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Art. 1 - ORGANIZAÇÃO 

1.1 - Regulamentação aplicável - Esta competição será disputada de acordo com o Código Desportivo Internacional (CDI) 
as Prescrições Gerais de Automobilismo e Karting (PGAK), as Prescrições Especificas de Ralis (PER), os Regulamentos 
Desportivos e Técnicos correspondentes, definidos no Art. 1.2.1, o presente regulamento e anexos a estes. 

1.2 - Nome da Competição – RALI MUNICÍPIO DE MESÃO FRIO 

1.2.1 - Elegibilidade – CAMPEONATO NORTE DE RALIS e DESAFIO KUMHO 

1.3 – Organizador – CLUBE AUTOMÓVEL DA RÉGUA 

 

1.4 - Secretariado Permanente 

 

 

 

 

 

1.5 - Secretariado da Competição 

1.6 - Comissão de Honra 

Clube Clube Automóvel da Régua Alvará nº 66 

Morada Ex Escola Primária do Rodo, Apartado 41, 5050-909 Peso da Régua 

Telefones 254 331 252 / 93 758 0272 

Fax 254 331 252  

E-mail clubeautomovelregua@gmail.com 

Clube Clube Automóvel da Régua 

Morada Ex Escola Primária do Rodo, Apartado 41, 5050-909 Peso da Régua 

Telefones/e-mail/Fax +351 254 331 252 / +351 937 580 272 clubeautomovelregua@gmail.com 

Data de funcionamento  Dias úteis Até Sexta-feira 14 Agosto 

Local Biblioteca Municipal de Mesão Frio 

Dia da Semana Sábado Domingo 

Horário 08:30 24:00 09:00 15:30 

Telefones/e-mail/Fax +351 937 580 272 clubeautomovelregua@gmail.com 

Cargo Nome 

Presidente da Câmara Municipal de Mesão Frio Alberto Pereira 

Vice-Presidente da Câmara Municipal de Mesão Frio Paulo Silva 

Presidente da Direcção do CAR Manuel António Sousa 
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1.7 - Comissão Organizadora  

 

 

 

 

 

 

1.8 - Oficiais da Competição 

 

Nomes 
Manuel António Sousa (Presidente da Direção do CAR) 

Alberto Pereira (Presidente da Câmara Municipal de Mesão Frio) 

Endereço Ex Escola Primária do Rodo, Apartado 41, 5050-909 Peso da Régua 

Cargo Nome Licença nº 

Colégio de Comissários Desportivos 

Rui Carvalho – Presidente  CDI PT20/0013 

Manuel Pereira Em Aditamento 

Nuno Araújo  CDB PT20/0471 

Secretária(o) do CCD Em Aditamento Em Aditamento 

Observador FPAK  Renato Faria CDA PT20/0056 

Delegado Técnico FPAK António Pereira  CTC PT20/0026 

Delegado médico FPAK Renato Faria  MC PT20/0055 

Diretor de Prova Paulo Ribas Em Aditamento 

Diretor de Prova Adjunto Manuel Guimarães  Em Aditamento 
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Médico Chefe da Prova Raquel Pinto de Sousa Cédula 64929 

Responsável Troço 1 Luís de Matos Em Aditamento 

Responsável Troço 2, 4, 7 César Silva Em Aditamento 

Responsável Troço 3, 5, 6 Jorge Silva Em Aditamento 

Responsável Troço 8 Luís de Matos Em Aditamento 

Responsável de Segurança Luís Rodrigues Em Aditamento 

Comissário Técnico Chefe Rui Fonseca Em Aditamento 

Comissário Técnicos 

Em Aditamento Em Aditamento 

Em Aditamento Em Aditamento 

Em Aditamento Em Aditamento 

André Augusto  Em Aditamento 

Nuno Esteves  CTE PT20/0369 

Secretária(o) da Prova Ana Moura Em Aditamento 

Secretariado da Prova Alexandra Torre CDB PT20/0368 

Relações com os Concorrentes Celestino Silva  Em Aditamento 

Responsável Ambiental ECB André Araújo CDA PT20/0328 

Responsável pela Cronometragem Cronobandeira – Mário Bandeira  CI PT20/0796 

Responsável pelos Resultados  Cronobandeira – Mário Bandeira  CI PT20/0796 

Responsável pela Comunicação Social Sofia Rodrigues Em Aditamento 

Base de Segurança Rui Silva DP PT20/2386 

Responsável pelo Parque Fechado António Lourenço Em Aditamento 

Responsável pelo Parque de 
Assistência 

Alberto Nogueira Em Aditamento 
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1.9 - Identificação dos coletes dos Oficiais de Competição 

 

Art. 2 - PROGRAMA 

ABERTURA DAS INSCRIÇÕES 

Dia Data 

2ª Feira 20 JUL 

 

ENCERRAMENTO DAS INSCRIÇÕES 

Dia Data Hora 

2ª Feira 10 AGO 23:00 

 

PUBLICAÇÃO DA LISTA DE INSCRITOS 

Dia Data Hora Local 

4ª Feira 12 AGO 12:00 FPAK  

4ª Feira 12 AGO 14:00 Clube Automóvel da Régua 

 

INÍCIO DO PEDIDO DE CREDENCIAMENTO DOS ÓRGÃOS DE COMUNICAÇÃO SOCIAL 

Dia Data 

2ª Feira 20 JUL 

 

INÍCIO DA ENTREGA DA DOCUMENTAÇÃO AOS ÓRGÃOS DE COMUNICAÇÃO SOCIAL 

Dia Data Hora Local 

Sábado 15 AGO 14:00 Secretariado da Competição 

 

 

 

 

Dir. da Prova  Vestuário adequado (Identificado) Comissário. Téc. Chefe  Azul 

Dir. Adjuntos  Vestuário adequado (Identificado) Comissário Técnico  Azul 

Adj. Directores.  Vestuário adequado (Identificado) Rel. com Concorrentes  Vestuário adequado (Identificado) 

Médicos  Vestuário adequado (Identificado) Secretariado  Camisa Branca 

Chefes de Posto  Vermelho Marshalls Amarelo 

Controladores  Laranja   
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INÍCIO DA ENTREGA DO CADERNO DE ITINERÁRIO AOS CONCORRENTES 

Dia Data Hora Local 

Sábado 8 AGO 09:00 Café Avenida – Av. Conselheiro José Maria Alpoim, 574, Mesão Frio 

Sábado 15 AGO 09:30 Secretariado da Competição 

O Caderno de Itinerário “Road-Book”, será entregue no dia 8 de Agosto de 2020 das 09:00h às 15:00h no Café Avenida 
– Av. Conselheiro José Maria Alpoim, 574, Mesão Frio, ou contactar por Tlm: +351 937 580 272 (Manuel António Sousa) 

INÍCIO DA ENTREGA DO MATERIAL AOS CONCORRENTES 

Dia Data Hora Local 

Sábado 15 AGO 09:30 Secretariado da Competição 

 

RECONHECIMENTOS (cf. Art. 14 das PER)  

Dia Data Hora  

Sábado 8 AGO 09:00 ó 18:00 
Dos 2 dias escolher 1 

Sábado 15 AGO 09:00 ó 18:00 

 

VERIFICAÇÕES ADMINISTRATIVAS E TÉCNICAS (cf. Art. 10 das PGAK e 15 das PER) 

Dia Data Local 

Sábado 15 AGO 
VA – Secretariado da Competição - Devem-se privilegiar os métodos e processos digitais. 

VTI – Bombeiros Voluntários de Mesão Frio 

HORÁRIO 

Viatura nº Administrativas Técnicas Viatura nº Administrativas Técnicas 

01 ó 15 09:00ó10:10 09:30ó10:40   46 ó Seguintes 15:00ó16:00   15:30ó16:30   

16 ó 30 10:10ó11:20   10:40ó11:50       

31 ó 45 11:20ó12:30   11:50ó13:00       

 

1ª REUNIÃO DO COLÉGIO DE COMISSÁRIOS DESPORTIVOS  

Dia Data Hora Local 

Sábado 15 AGO A marcar pelo presidente do CCD Secretariado da Competição – Sala CCD 

 

PUBLICAÇÃO DA LISTA DE CONCORRENTES ADMITIDOS À PARTIDA 

Dia Data Hora Local 

Sábado 15 AGO Após a 1ª Reunião do CCD Secretariado da Competição 
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BRIEFING 

Dia Data Local 
 

 Sábado 15 AGO 
 (O briefing será entregue por escrito num documento a cada participante)  

Entregue em mão pelo Relação com os Concorrentes. 

 

ENTRADA DAS VIATURAS NO PARQUE DE PARTIDA 

Dia Data Hora Local 

Sábado 15 AGO 17:45ó 18:45 Avenida Conselheiro Alpoim, Mesão Frio 

 

PUBLICAÇÃO DA CLASSIFICAÇÃO FINAL PROVISÓRIA 

Dia Data Hora Local 

Domingo 16 AGO 16:45 Secretariado da Competição 

 

DISTRÍBUIÇÃO DE PRÉMIOS 

Dia Data Hora Local 

Domingo 16 AGO 16:45 Pódio de chegada da Competição 

 

VERIFICAÇÕES TÉCNICAS FINAIS 

Dia Data Hora Local 

Domingo 16 AGO 00:10 Após chegada do primeiro concorrente Bombeiros Voluntários de Mesão Frio 

 

PUBLICAÇÃO DA CLASSIFICAÇÃO FINAL OFICIAL 

Dia Data Hora Local 

Domingo 16 AGO 17:15 Secretariado da Competição 

 

SALA DE IMPRENSA (Data e Horários de abertura e fecho) 

Dia Data Horário Local 

Sábado 15 AGO 14:00ó24:00  Secretariado da Competição 

Domingo 16 AGO 09:00ó17:15 Secretariado da Competição 

 

CONTR. ANTIDOPAGEM/ANTIALCOOLÉMIA Local 

(cf. Art. 18 e 19 das PGAK) Bombeiros Voluntários de Mesão Frio 
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Art. 3 - INSCRIÇÃO E BOLETIM DE INSCRIÇÃO 

3.1 - Local de inscrição – Portal FPAK    https://portal.fpak.pt  

3.1.1 - Ficha de Inscrição – De acordo com o Art. 5 das PER 

3.2- Data limite para registo de inscrição- Definido no Art. 2 do presente Regulamento Particular 

3.3 - Os elementos respeitantes ao 2º condutor/navegador - podem ser comunicados à Comissão Organizadora até ao 
final das Verificações Administrativas. 

3.4 - Licenças requeridas 

 

 

Art. 4 - TAXAS DE INSCRIÇÃO - GPS/GSM 

4.1 - As taxas de inscrição Com Publicidade Obrigatória e Facultativa são as seguintes: 

 

 

 

4.1.1 - As taxas de inscrição Sem Publicidade Obrigatória são as seguintes: 

 

 

4.2 - Formas e local de pagamento - ver Art. 1.3 

 

4.3 – Sistema GPS/GSM  

4.3.1 – Conforme o Art. 8.5 e seguintes das PER e Art. 13.1 do Regulamento Desportivo dos Campeonatos 
Norte/Centro/Sul de Ralis 2020. 

4.3.2 – Valor da Caução – 250€, formalizado por Cheque à ordem da Empresa de Cronometragem contratada, ou em 
numerário. 

4.3.3 – Valor do Sistema – O valor de utilização do sistema é de 25€ e, é suportado pelos pilotos/concorrentes. 

4.4 - Placas de Assistência e Auxiliares - não serão distribuídas conforme consta no Art.15.2. 

Art. 5 - SEGURO DE COMPETIÇÃO 

5.1 - Devolução da taxa de inscrição e seguro - conforme o Art. 9.8 das PGAK. 

5.2 - Descrição da cobertura do seguro - conforme o Art. 17 das PGAK. 

Art. 6 - PUBLICIDADE - Nº DE COMPETIÇÃO 

6.1 - Descrição da Publicidade Obrigatória - conforme Art. 15 das PGAK. 

 CNR NACIONAL C ou superior 

Inscrição IVA Seguro Total 

243.90 56.10 48.,00€ 350.00 

Valor Base acrescido de 100% + restantes Valores 

Por numerário, cheque à ordem de Clube Automóvel da Régua ou 
transferência bancária 

IBAN PT50 0010 0000 5384 5110 0016 3 
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6.2 - Descrição da Publicidade Facultativa - conforme Art. 15 das PGAK. 

 

 

 

 

6.3 - Colocação da Publicidade e números de competição - conforme os Art. 15 das PGAK e 9 das PER. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Art. 7 - DESCRIÇÃO DA COMPETIÇÃO 

 

7.1- Detalhes da Competição 

Total de Km da Prova 125.16 Número de Etapas 1 

Total de Km de PEC 65.28 Número de Secções 3 

Número de PEC 8 Tipo de Piso Asfalto 

Art. 8 - DESENROLAR DA COMPETIÇÃO 

8.1 - Provas Especiais de Classificação - conforme o Art. 19 das PER. 

8.2 - Hora oficial durante toda a prova – Da PT emitida através do “telefone falante” (12151). 

8.3 - Partida - as viaturas admitidas à partida da 1ª etapa têm de entrar no Parque de Partida, de acordo com o definido 
no Art. 2. Qualquer atraso será penalizado em 100 €. 

8.4 - Controles Horários (entrada por avanço) - nos CH 1.C E CH 8.A, as equipas podem controlar por avanço, sem 
incorrerem em qualquer penalização, conforme Art. 18.3.6 das PER. 

8.5 - Ordem de partida – Conforme está no art. 15.1  

Art. 9 - VIATURAS ADMITIDAS 
9.1 - Conforme o(s) regulamento(s) técnico(s) correspondentes e Art. 11.1 a) das PGAK. 

1 Município de Mesão Frio 

2 Em Aditamento  

1  Em Aditamento 

2  Em Aditamento 
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Art. 10 - SEGURANÇA DE PILOTOS E VIATURAS 
10.1 - Equipamento de viaturas - conforme o Art. 11.1 a) das PGAK. 

10.2 - Equipamentos dos condutores - serão controlados nos termos do Art. 11.2 das PGAK. 

Art. 11 - RECLAMAÇÕES E APELOS 

11.1 - Conforme com os Art. 14 das PGAK e Art. 13 e 15 do CDI. 

Art. 12 - CLASSIFICAÇÕES 

12.1 - As classificações serão estabelecidas de acordo com o Art. 24 das PER. 

Art. 13 - PRÉMIOS  

13.1 - A distribuição de prémios será, no horário previsto no Art. 2 e conforme os Art. 16 das PGAK e Art. 29 das PER e 
conforme Plano de Contingência FPAK.  

Haverá um pódio de Classificação Geral e um pódio do CNR 

13.2 - Classificação Geral * 

1º Troféu 2º Troféu 3º Troféu 4º Troféu 5º Troféu 

13.3 - Classificação Geral CNR * 

1º Troféu 2º Troféu 3º Troféu 4º Troféu 5º Troféu 

13.4 – Classificação Classes * 

1º Troféu 2º Troféu 3º Troféu 

13.5 – Classificação Equipa Internacional * 

1º Troféu 

13.6 - Classificação Viaturas de tracção traseira * 

1º Troféu 2º Troféu 3º Troféu 

13.7 - Classificação Senhoras * / ** 

1º Troféu 2º Troféu 3º Troféu 

13.8 – Classificação Melhor Piloto do Concelho * 

1º Troféu 

13.9 – Classificação “A Copiloto Melhor Classificada” * 

1º Troféu 

 

*Troféu para Piloto + Copiloto 

**Para competir para esta classsificação/troféus, a equipa deverá ser exclusivamente composta por uma Piloto e uma 
Copiloto 

13.10 - Prémio de Presença - de acordo com o Art. 16.5 das PGAK. 
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Art. 14 - RELAÇÕES COM OS CONCORRENTES 

14.1  

   

 

– Celestino Silva - Telemóvel: 
918 688 828 

 

 

 

 

Art.15 DIVERSOS 

15.1-Ordem de partida campeonato regional norte 

1ªsecção (Etapa 1) - Conforme classificação do atual campeonato 

15.2- Placas ‘’Viaturas Auxiliares’’ 

As placas para ‘’Viaturas Auxiliares’’ de acordo com o Art.12.5.2 das PER não serão atribuídas ás equipas pelo facto do 
plano de contingência aplicado devido á pandemia do Covid-19 prever a presença do menor número possível de 
pessoas e veículos dentro do parque de assistência (o clube automóvel da Régua atribuiu 6 assistentes mais piloto e 
navegador por equipa, a todos os elementos da equipa será dada uma pulseira no inicio da prova que será de ser 
mostrada sempre que entrem no parque de assistência) 

15.3 - Devido à crise pandémica em 2020, esta competição vai ser realizada de acordo com o Plano de Contingência 
FPAK. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dia Data  Horário Local 

 

Sábado 

 

15 AGO 
09:00 As 16:30 

VA 

VTI 

16:40 Secretariado da Competição 

17:45/20:45/21:30 
Parque de Pré-Partida / Partida do Rali / 
Chegada 1ª Secção 

 

Domingo 

 

16 AGO 

09:00 Partida 2ª Secção 

9:18 

Parque de Assistência 10:28 

12:35 

16:15 Chegada do Rali 

16:15 Entrega de Prémios / Afixação dos resultados 
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INFORMAÇÃO SOBRE RÁDIO-TRANSMISSÕES 

A utilização de qualquer equipamento emissor/receptor radioeléctrico carece de autorização prévia do ICP – Autoridade Nacional de Comunicações 
(ANACOM) - Av. José Malhoa, 12, 1099-017 Lisboa 

Telefone 217 211 000 – Fax 217 211 001 – Número Verde (grátis): 800 206 665 

Para obter essa autorização deverá ser indicado previamente: 

- Marca, modelo e n.º de série dos equipamentos (n.º certificado de homologação) 

- Quantidade de equipamentos a utilizar e tipo de funcionamento da (s) rede (s) (VHF/UHF) 

- Faixa de frequência (Mhz) 

- Potência de saída de cada equipamento 

- Local de instalação e antenas utilizadas (incluindo ganho) 

- Período de utilização necessário 

Todos os equipamentos devem operar com espaçamento entre canais consecutivos de 12,5 kHz. 

OS PEDIDOS DEVEM DAR ENTRADA NO ICP (ANACOM) COM UM MÍNIMO DE 15 DIAS ÚTEIS DE ANTECEDÊNCIA RELATIVAMENTE À UTILIZAÇÃO 
PRETENDIDA. 

 

Nº TELEFONE DE EMERGÊNCIA 911 512 196 
 


