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APRESENTACAO

A Pericia Cidade de Lamego realizar-se-a no dia 12 de Maio de 2019, em Lamego.

A concentracdo de todos os participantes sera na Praca Dom Dinis e Rua Dom Dinis, junto do
Pavilhdo Multiusos de Lamego

A Pericia Cidade de Lamego é um evento realizado individualmente em veiculo automdvel, o
percurso terd aproximadamente 350mts com 5 passagens.

O Percurso é realizado na via publica, numa zona devidamente delimitada e interdita ao
publico, conforme consta no PS, sendo que os veiculos serdo previamente submetidos a
Verificagdes Técnicas de acordo com o Regulamento Técnico da FPAK. A Prova é disputada de
acordo com o Cddigo Desportivo Internacional (CDI).

Todos e quaisquer danos provocados nos veiculos, serdo responsabilidade do proprietario,
pois se todas as regras forem cumpridas, ndo existirda motivos de preocupacao.

Este evento ndo tem vagas limitadas de participantes, no entanto prevé-se uma adesdo de
cerca de 30 participantes.
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1. REGISTO DE ALTERACOES

Data da Responsavel pela

Identificacdo da alteragdo ou correcéo ~ ~ =
alterac&o/correcéo alteracédo

Descrever todas as alteractes efetuadas ao Plano de Seguranca ap6s homologacéo

2. INTRODUCAO

Tendo em conta as particularidades e caracteristicas deste evento, torna-se necessario dotar
o mesmo de um Plano de Seguranca que vise fazer-se cumprir determinadas regras para a
seguranca de todos os participantes e do publico, bem como de todas as entidades e organismos
intervenientes. Pretende-se também agilizar desta forma, a ligacdo ao SMPC com vista a este
proporcionar uma excelente coordenagao e gestao do risco.

Em caso de situagBes externas ao evento e/ou que extravasem o tramite do presente Plano,
nomeadamente, acidentes graves ou catdstrofes, estes devem ser coordenados e geridos pelo
Coordenador do SMPC.

O presente Plano de Seguranca para o evento, foi elaborado como instrumento a disposi¢ao
dos APCs, outras entidades e organismos intervenientes, para que possibilite uma resposta rapida
e sistémica as ocorréncias internas durante a realizacdo do evento, contribuindo para que os
niveis de seguranca e protecao dos participantes e visitantes do evento sejam aumentados.

3. AMBITO DE APLICACAO

O presente Plano de Seguranca é um plano de ambito desportivo, de aplicacdo direta a toda
a area em que ira ocorrer o evento. Este vigorara no periodo em que decorre o evento, ou seja,

em 121000MAI2019 até 122100MAI2019.
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Este documento (PS) visa o planeamento, de toda a seguranca dos organizadores,
participantes, publico bem como outras entidades de apoio envolvidas durante todo o evento,
caso ocorra alguma situagdao anédmala e inusitada.

Este serve ainda de base a elaboragdo de Diretivas, Planos ou Ordens de resposta aos
incidentes e acidentes, para todos os agentes de protecao civil.

Contudo, numa situacdo em que se registem acidentes graves ou catdstrofes, o mesmo deve
ser suprido pelo Plano Municipal de Emergéncia de Protecao Civil (PMEPC) de Lamego.

Desta forma, o presente plano encontra-se articulado com o PMEPC, garantindo que na
eventualidade de se registar situacdes incaracteristicas, 0 mesmo seja ativado por proposta do
Vice-Presidente da Camara Municipal, por delegacdo de competéncias, reforcando a capacidade
de resposta com eficacia, rapidez e segurancga as opera¢des de protec¢do e socorro, com uma forte
articulacdo entre os Agentes de Protecdo Civil (APC) e entidades de apoio.

Uma vez ativado o PMEPC de Lamego ou declarada situacdo de alerta de ambito municipal,
o Vice-Presidente da Camara Municipal, enquanto autoridade politica de protecdo civil, por
delegacdo de competéncias, assume a direcdo e conduta das operacdes de protecao civil.

E por isso indispensavel que todos os participantes e Entidades exteriores com
responsabilidades nesta drea facam o que deve ser feito, com eficacia e oportunidade, por um
lado para prevenir na medida do possivel os riscos previsiveis e para atenuar tais riscos e limitar os
seus efeitos se ocorrerem.

Importa assim, criar condi¢des favoraveis ao empenhamento rapido, eficiente e coordenado,
de todos os meios disponiveis para as ac¢des de prevengdo e seguranga.

Por isso é elaborado este Plano que se destina a possibilitar a unidade de direc¢ao das
accoes e desenvolver a coordenacdo técnica dos recursos disponiveis. Por outro lado o plano
permite definir e clarificar missdes dos recursos empenhados.

4. ELABORACAO, APROVACAO, VIGENCIA E SUPERVISAO

O presente Plano de Seguranca é um plano setorial de ambito desportivo de aplicacdo direta
a toda a area constante deste. O PS vigora no periodo em que decorre o evento, tendo sido
elaborado pela Direcdo do Clube Automodvel de Lamego, aprovado pelo Sr. Presidente do Clube
Automovel de Lamego e tendo como Responsavel de Seguranca a Sr.2 Odete Guedes, licenciada
para o efeito pela FPAK.

Garantir no periodo de vigéncia, o empenhamento meios e recursos essenciais para a
seguranga e socorro no evento.
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5. OBJETIVOS

Este PC tem como objetivo o assegurar a prevengdao de seguranga do evento, bem como
facilitar a coordenacdo na mobilizacdo, prontidao e gestdo de meios e recursos com vista a um
elevado nivel de eficdcia na resolucdo de acidentes que possam surgir na area e na data em que
vigora o Plano.

OBJETIVOS PRINCIPAIS

- Prevenir e atenuar os riscos coletivos resultantes de situacdes inopinadas com

probabilidade de ocorréncia no ambito territorial do presente Plano;

- Socorro e assisténcia a pessoas e bens em perigo no decorrer da manifestagdo dos riscos

associados

- Otimizar a resposta e a interligacdao dos meios dos diversos APC que possam vir a intervir

em cada cenario;

- Estabelecimento de principios funcionais e orientadores aplicados a qualquer acidente;

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Identificacdo das saidas de emergéncia;

- Identificagdo de corredores de emergéncia;

- Setorizagdo do espaco adstrito ao evento;

- Prevencado dos riscos identificados.

6. DESCRICAO E CARATERIZACAO DO EVENTO

6.1 Caracterizacao do evento

* Programa do evento e seu horario:

Data Hora Designacao

12MAI2019 10h00 | Abertura do Secretariado

12MAI2019 11h00 | Verificagdes Administrativas

12MAI2019 11h10 ([ Verificagdes Técnicas

12MAI2019 14h15 | Briefing com os Pilotos

12MAI2019 14h30 | Abertura da Pista ao 1° participante

12MAI2019 19h30 | Encerramento da Pista

12MAI2019 21h00 | Final do Evento

a) Eum evento realizado individualmente em veiculo automével;

b) O percurso terd aproximadamente 350m com 5 passagens;

c) E realizado, na via publica, em zona devidamente limitada e interdita ao publico;

d) Todos os participantes devem ter experiéncia e conhecimento do Regulamento Especifico da Prova;
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6.2 Historico do evento

Ndo existem numeros expressivos de incidentes ou ocorréncias com este propdsito
especifico.

Assim, existe a probabilidade de manifestacdo de uma larga pandplia de riscos inerentes a
este evento, nomeadamente:

Riscos Tipologia
[ Concentragdo excessiva de pessoas;
[ Ocorréncias com origem em situagdes de péanico;
: . [ Doencgas subitas;
Riscos Sociais >ne i
[ Ferimentos causados por quedas ou agressoes;
1 Intoxicagdo por ingestdo excessiva de bebidas alcodlicas ou abuso de

estupefacientes;

CondicGes meteoroldgicas adversas:
. . Precipitagdo intensa;

Riscos Naturais prtas
Ventos fortes;

Onda de calor.

Explosdes;
Queda de infraestruturas diversas;
Acidentes relacionados com os veiculos utilizados pelos participantes;

Riscos
Tecnologicos

oD | oo

6.3 Localizac&o do Evento

O evento ird realizar-se na Praca Dom Dinis e na Rua Dom Dinis.

6.4 Descri¢cao de Medidas Preventivas

6.4.1 - Todo o circuito sera vedado ao publico, sendo para o efeito utilizadas grades de protecao
gue distam da zona de prova cerca de 4 a 5 metros;
6.4.2 - No topo Norte da Prova, estara uma zona interdita ao Publico por se tratar de uma zona
com maior risco. Todos os acessos a Rua Dom Dinis estardo cortados ao transito regular;
6.4.3 - Junto ao topo Norte e em direcdo a Rua Dr. Justino Pinto de Oliveira, bem como no topo
SUL e em direcdo a Av. Dr. Alfredo de Sousa, situam-se os dois corredores de emergéncia
para evacuacao em caso de sinistro;

6.4.4 - Na Zona de Abastecimento de Viaturas ficara colocado de Prevencdao uma Viatura de
Combate a Incéndios dos Bombeiros Voluntarios de Lamego.

6.4.5 - No topo da Zona de Pré-Grelha, ficard colocada uma Ambuldncia de Socorro dos
Bombeiros Voluntarios de Lamego.

b A (Pax]

R _PERICIAS




Associado FPAK

7. APC e entidades de apoio envolvidas

Agentes de Protegao Civil

Bombeiros Voluntarios de Lamego
Policia de Seguranca Publica
Instituto Nacional de Emergéncia Médica

Entidades de Apoio

Comando Distrital de Operacdes de Socorro de Viseu - ANEPC
Entidade organizadora do evento (EOE) — CAL
Entidade Federativa — FPAK
Cémara Municipal de Lamego
d Servico Municipal de Protecéo Civil (SMPC);
(1 Divisdo de Educacgéo, Acao Social e Desporto (DEASC);
(1 Divisdo de Ambiente e Servicos Urbanos (DASU).

8. PROTECAO E SOCORRO

8.1. Pré-Hospitalar e Risco de Incéndio

(1 A primeira intervencgdo é assegurada pelo Piquete de Servico ao Evento, assegurado em
permanéncia pelos BVL. O pré-posicionamento dos meios é feito de acordo com o
constante no presente.

(d O Piquete é constituido por:

Entidade Qtd Designacao
BVL 1 ABSC
BVL 1 VLCI

VLCI BVL = Fica localizad junto da Zona de Abastecimento de viaturas;
ABSC BVL = Fica localizada junto do Parque de Viaturas de Participantes;

8.2. Alteragodes ao Transito, Corredores de Evacuagao e Penetragao

No decorrer do evento prevé-se alteracdes na regular circulacio de trafego automovel,
nomeadamente o corte de circulagdo na Rua Dom Dinis em toda a sua extensdao, bem como a
inibicdo de acesso a Praca Dom Dinis.
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9. INFORMACAO COMPLEMENTAR

9.1. Lista de Contatos

FORCAS DE SEGURANCA E SOCORRO

Organismo /

. Nome Funcéo Contacto
Entidade ¢
Vgﬁmgﬁic:g sde CMDT Nuno Carvalho Comandante da 254 609 122 bvlamego.cmdt@gmail.com
L Corporagao 966 788 435 go- 9 )
amego
Comissario L 254 612 022 lamego.viseu@psp.pt
PSP de Lamego Pedro Carvalho Comissario PSP 963 358 992 pmmcarvalho@psp.pt
P antonio.taboas@inem.pt
Anténio Tabuas CODU NORTE 222 065 000 albertina.costa@inem.pt
INEM
Fernando Santos SIV Lamego 924 492 600 manuel.santos@inem.pt

9.2 Lista de Siglas e Acronimos

ANEPC Autoridade Nacional de Emergéncia e Proteg¢ao Civil
APC Agentes de Protecéao Civil

CAL Clube Automovel de Lamego

BVL Bombeiros Voluntarios de Lamego

CML Camara Municipal de Lamego

EOE Entidade Organizadora do Evento

GNR Guarda Nacional Republicana

INEM Instituto Nacional de Emergéncia Médica

PS Plano de Seguranca

PMEPC Plano Municipal de Emergéncia de Protegao Civil
PSP Policia de Seguranga Publica

SMPC Servigo Municipal de Protegao Civil

ZA Zona de Apoio

9.3 Lista de Distribuigao do PS

Para execugdo / conhecimento:

» Exemplar 01 - Organizacao do evento

* Exemplar 02 - FPAK

* Exemplar 03 - Presidente da Camara Municipal

» Exemplar 04 - Servigcos Municipais de Protecao Civil

» Exemplar 05 - Comandante do Corpo de Bombeiros de Lamego
* Exemplar 06 - Comandante da PSP
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ANEXOS

A. Panoramica Geral Evento
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