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NOTAS DAS PENALIZAC}f)ES:
- DERRUBE DE MECO (tombado) — 10 segundos

- PROVA ALEM DO TEMPO MAXIMO DE 2 MINUTOS e 15 SEGUNDOS - DESQUALIFICADO
- POR CADA ERRO DE PERCURSO — 100 segundos

-SEM USO DE CINTO DE SEGURANCA E/OU CAPACETE - DESQUALIFICADO
& UNICO: Se um concorrente efetuar um pedo duplo num local que esteja assinalado na planta da prova como pedo simples, ndo carece de penalizacdo.

— Para esclarecimento dos Concorrentes, considera-se “erro de percurso” quando um concorrente, ndo obstante cumprir o trajeto da prova complementar, ndo o faz rigorosamente conforme

indicado no respetivo esquema, por exemplo: passar pelo lado direito de um “meco” ou rotunda, quando deveria passar pelo esquerdo ou vice-versa; nao passar entre dois “mecos”; nao
circundar com o numero de voltas indicado um “meco” ou um obstaculo ou fazé-lo em sentido contrario ao indicado






