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RAMPA REGIONAL DO PAUL 

DO MAR/CALHETA 

28 e 29 DE NOVEMBRO 2025 

ADITAMENTO Nº3 
 

Aprovado em 25/11/2025 

 

 

 

 

 

 

 
Para: Todos os concorrentes / Pilotos / Equipas 
 Número de páginas 3 Anexos (0) 

 

O Regulamento Particular sofre as seguintes alterações:  
 
Art. 1 ORGANIZAÇÃO 

(….) 

1.8 – Oficiais de Prova 

(….) 

 
(….) 
 
Art. 2 – PROGRAMA DA PROVA 

(….) 

Data: 25 /11/2025 Hora: 11:00 
Objeto: ADITAMENTO CO Nº:  3 Doc. Nº: 1.3          Log:  

Médico (a) da Prova -  Sofia Abreu OM CP 69840 

Enfermeiro (a) da Prova Elsa Campos OE CP 38571 

Enfermeiro (a) Parque de Assistências José Moura OE CP 17976 

Enfermeira do Parque de Assistências - Protótipos Élia Reis OE CP 38644 

Enfermeiro (a) Parque de Assistências - 
Protótipos 

Fátima Figueira OE CP  41998 
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VERIFICAÇÕES DOCUMENTAIS – 27 de novembro – Estádio da Madeira 

 

VERIFICAÇÕES TÉCNICAS – 28 de novembro – Mercado Abastecedor dos Prazeres 

(….) 

BRIEFING OBRIGATÓRIO AOS CONCORRENTES  

Dia Data Hora Local 

Sábado 29 nov. 07:30 Junta de Freguesia dos Prazeres Parque de Assistências 

Parque de Assistências – Excetuando os Protótipos 

Dia Data Hora Local 

SÁBADO  29 nov. 07:15 – 19:00 Mercado Abastecedor dos Prazeres 

(….) 
Parque Fechado Final 

 
 
 

(….) 
DISTRÍBUIÇÃO DE PRÉMIOS 

(….) 

Art. 7 - DESCRIÇÃO DA PROVA 

7.1 – Descrição da Prova 

7.1.1 - A prova é composta pela Rampa Regional do Paul do Mar, sábado dia 29 de novembro 2025. A 
distância total de cada PEC é de 6,50 km. 

(….) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

HORÁRIO 

Hora Números 

18:30 19:00 56 55 54 53 50 49 48 47 45 41 12 

19:00  19:30 51 42 40 39 37 36 35 31 22 16 14 

19:30  20:00 52 46 44 43 38 34 33 32 3 30 29 

20:00  20:30 28 27 26 25 24 23 21 20 19 18 17 

20:30  21:00 15 11 10 9 8 7 6 5 4 2 1 

HORÁRIO 

Hora Números 

17:30  18:00 56 55 54 53 50 49 48 47 45 41 12 

18:00  18:30 51 42 40 39 37 36 35 31 22 16 14 

18:30  19:00 52 46 44 43 38 34 33 32 3 30 29 

19:00  19:30 28 27 26 25 24 23 21 20 19 18 17 

19:30  20:00 15 11 10 9 8 7 6 5 4 2 1 

Dia Data Local 

SÁBADO 29 nov. Mercado Abastecedor dos Prazeres 

Dia Data Hora Local 

SÁBADO 29 nov. 20:00 Sede do Clube Desportivo dos Prazeres 
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Art. 16 – DIVERSOS 
 
16.3.1. Parque de Assistência Principal (Mercado Abastecedor dos Prazeres). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Comissão Organizadora 
Publicado em Quadro Oficial, 25 de novembro 2025 




