RAMPA REGIONAL DO PAUL
DO MAR/CALHETA

28 e 29 DE NOVEMBRO 2025

TROFEU REGIONAL DE RAMPAS AMAK

REGULAMENTO PARTICULAR DA PROVA

VISA FPAK N° 2470/TRRAMAK/2025 Emitido em 18/11/2025

WWW.RALISDONACIONAL.COM



http://www.ralisdonacional.com/

Art. 1 - ORGANIZACAO

1.1 - Regulamentacdo aplicavel - Esta prova é Organizada pelo Clube Desportivo Nacional detentor de alvard FPAK n°54
e 0 seu parceiro Desportivo Associacdo Madeirense de Automobilismo e Karting (AMAK) e sera disputada de acordo com o
Cddigo Desportivo Internacional (CDI) e seus anexos, pelas Prescricoes Gerais de Automobilismo e Karting (PGAK), as
PrescricOes Especificas de Montanha (PEM), Prescricdes Especificas de Provas de Regularidade (PEPR) os Regulamentos
Técnicos aplicaveis, Regulamentos Desportivo e Técnico correspondentes, do Troféu Regional de Rampas Amak 2025, pelo
presente regulamento particular, pelo Cédigo de Boas Praticas para a Sustentabilidade Ambiental e por qualquer
aditamento ou interpretacdo publicada pela Fpak,

1.2 - Nome da Prova - Rampa Regional do Paul do Mar /Calheta 2025.

1.2.1 - Elegibilidade - Troféu Regional de Rampas Amak 2025

1.3 - Organizador:

Clube CLUBE DESPORTIVO NACIONAL Alvara n° 54
Morada Rua do Esmeraldo, 46
Telefones 914737 471-926 109 145-919 791 760

motores-cdnacional@sapo.pt e cdnacional@gmail.pt

Correio eletronico

1.4 - Secretariado Permanente

Clube CLUBE DESPORTIVO NACIONAL - DESPORTOS MOTORIZADOS

Morada ESTADIO DA MADEIRA - CHOUPANA

Telefp r?es/correm 914 737 471 - 926 109 145 motores-cdnacional@sapo.pt
eletrénico

Data de funcionamento 2 FEIRA a 6° FEIRA Das 17:00 as 20:00

1.5 - Secretariado da Prova
Junta de Freguesia dos | Junta de Freguesia dos

Local Estddio da Madeira | Estddio da Madeira

Prazeres Prazeres
Dia da Semana 42 FEIRA - 26 nov. 52 FEIRA - 27 nov. 6° FEIRA - 28 nov. SABADO - 29 nov.
Hordrio 18:00 21:.00 16:00 21:00 18:00 21:00 08:00 20:00
Telefones/coreio motores-cdnacional@sapo.pt e

963 302 592 - 926 109 145 fabyanaa1998@gmail.com

eletrénico

1.6 - Comissao de Honra

Cargo Nome
Diretor Regional de Juventude e Desporto David Gomes
Presidente da Camara Municipal da Calheta Doroteia Leca
Representante da FPAK Pedro Calado
Vice-Presidente da AMAK Diana Corte
Presidente do C.A Empresas de Cervejas da Madeira Paulo Prada
Presidente do Clube Desportivo Nacional Rui Manuel Alves

1.7 - Comissdo Organizadora: CLUBE DESPORTIVO NACIONAL

José Alberto Canha - Presidente Hélder Camara

Pedro Mota - Vice-Presidente do CDN | Orlanda Vieira

Nelson Ferreira José Camacho
Nomes = —— -

Jodo José Faria Neide Canha

José Manuel Meneses Paulo Costa

Fabiana Ferreira Elsa Neto

€Endereco: Rua do Esmeraldo, 46 - Funchal
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1.8 - Oficiais da Prova

Cargo

Colégio de Comissarios Desportivos

Secretaria(o) do CCD
Observador FPAK

Delegado Técnico FPAK
Delegado Ambiental Fpak
Diretor de Prova

Diretor Prova Adjuntos
Adjuntos da Direcdo de Prova

Responsavel de Seguranca
Comissario Técnico Chefe

Comissarios Técnicos

Secretdria da Prova
Coordenador Ambiental

Relac6es com os Concorrentes
Relacdes com os Concorrentes

Responsavel pela Cronometragem

Responsavel pelos Resultados

Responsavel pela Comunicacdo Social

Médico da Prova
Enfermeira da Prova

Enfermeiro Parque de Assisténcias

Nome
Paulo Rodrigues - Presidente
Jodo Faria
Inés Canha

Maria Orlanda Vieira
Anténio Castro
Nuno Fernandes
Fernando Spinola
Nelson Ferreira

Jodo José Faria
Neide Canha

Nelson Ferreira
José Meneses
Manuel Franco
José Camacho
Rodolfo Camacho
Jorge Mendes
Matias Mendes
Helder Camara
Catarina Ferreira

Juan Santos
Mdrcia Santos

José Alberto Canha
Sandra Barros
José Caires

Raul Nunes
Catarina Ferreira
Sofia Abreu

Elsa Campos

José Moura

Enfermeira Parque de Assisténcias - Protétipos Elia Reis

1.9 - Identificacdo dos coletes dos Oficiais da Prova

Dir. de Prova Vestuario adequado / identificado
Dir. Adjuntos Vestuario adequado / identificado
Adi. Directores. Vestuario adequado / identificado
Médicos Branco

Chefes de Posto Vermelho
Controladores Amarelo

Comiss. Técnico. Chefe
Comissario Técnico
Rel. com Concorrentes

Secretariado

Marshall

Licenca n®
CDA PT25/0066
CDAPT25/1914
CDAPT25/1715
DP PT25/1717
CDA PT25/0062
DTCTC PT25/0077
CA DA PT25/0036
DP PT25/0313
DPPT25/1714
DP PT25/1716

DP PT25/0313
CTCPT25/1729
CTCPT25/1516
CTCPT25/1730
CTPT25/1732
CTEPT25/1737
CTEPT25/1739
CT PT25/1731
CDE PT25/0338

CAPT25/0511
DPE PT25/0495

CDAPT25/1711
CDEPT25/1727
DPE PT25/1319
CRO PT25/3272
CDE PT25/0338
OM CP 69840
OE CP 38571
OECP 17976
OE CP 38644

Azul-escuro
Azul-escuro
Vermelho

Vestudrio  adequado  /
identificado

Laranja



Art. 2 - PROGRAMA

ABERTURA DAS INSCRIcﬁES
Data
18 nov.- 2025

ENCERRAMENTO DAS INSCRICOES
Dia Data Hora
DOMINGO | 23 nov. 18:00

PUBLICACAO DA LISTA DE INSCRITOS
Dia Data Hora Local
2°FEIRA | 24nov. | 17:.00 |Website da FPAK (www.fpak.pt)
2°FEIRA | 24 nov. 19:00 | Camara Municipal da Calheta

PEDIDO DE CREDENCIAMENTO DOS ORGAOS DE COMUNICACAO SOCIAL
Dia Data
22 FEIRA 18 nov.

ENTREGA DA DOCUMENTACAO A0S ORGAOS DE COMUNICACAO SOCIAL
Dia Data Hora Loca | - Estadio da Madeira
5°FEIRA 27nov. | 1800 |Secretariado daprova(18:00 < 19:00)

INiCIO DA ENTREGA DO MATERIAL AOS CONCORRENTES
Dia Data Hora Local - Estddio da Madeira
5° FEIRA 27nov. | 19:.00 |Secretariado da prova (19:00 <> 21:30)

VERIFICACOES DOCUMENTAIS — 27 de novembro - Estadio da Madeira

Hora Numeros
18:30 <>19:00 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53
19:00 < 19:30 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42
HORARIO | 19:30 <> 20:00 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31
20:00 < 20:30 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20
20:30 < 21:00 19 18 17 16 15 14 12 11 10 9 8
21:00 <> 21:30 7 6 5 4 3 2 1

VERIFICACOES TECNICAS — 28 de novembro — Mercado Abastecedor dos Prazeres

Hora Numeros
17:00 <17:30 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53
17:30 < 18:00 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42
HORARIO | 18:00 <> 18:30 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31
18:30 < 19:00 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20
19:00 <> 19:30 19 18 17 16 15 14 12 11 10 9 8
19:30 <> 20:00 7 6 5 4 3 2 1

12 REUNIAO DO COLEGIO DE COMISSARIOS DESPORTIVOS
Dia Data Hora Local
6°FEIRA | 28 nov. 20:15 | Junta de Freguesia dos Prazeres

PUBLICACAO DA LISTA DE CONCORRENTES ADMITIDOS A PARTIDA
Dia Data Hora Local
6° FEIRA 28nov. 20:45 | Quadro Oficial Digital




BRIEFING OBRIGATORIO
_ Dia Data Hora Local
SABADO | 29nov. | 07:30 |Juntade Freguesia dos Prazeres

VIATURAS NO PARQUE DE PARTIDA
Dia Data Hora Local
SABADO 29 nov. 07:15-07:30 | Parque de Assisténcias

PARQUE DE ASSISTENCIAS
Dia Data Hora Local
SABADO | 29mov. | 07:30 - 19:00 E:Irr?gfade Estacionamento do Campo de Futebol dos Prazeres e Pavilhdo-

VERIFICACOES TECNICAS FINAIS
Dia Data Hora | Local
SABADO | 29nov. | 19:00 |Parque de Estacionamento do Pavilhdo Gimnodesportivo dos Prazeres - Calheta

PUBLICACAO DA CLASSIFICACAO FINAL PROVISORIA
Dia Data Hora Local
SABADO | 29nov. | 19:15 | Quadro Oficial Digital

PUBLICACAO DA CLASSIFICACAO FINAL OFICIAL
] Dia Data Hora Local
SABADO | 29nov. | 1945 | Quadro Oficial Digital

SALA DE IMPRENSA (Data e hora de abertura)
Dia Data Hora | Local

SABADO 29 nov. 08:30 | Secretariado da Prova

DISTRIBUICAO DE PREMIOS
] Dia Data Hora | Local
SABADO | 15nov. | 20:00 |Pavilhdo Gimnodesportivo dos Prazeres - Calheta

CENTRO DE APOIO MEDICO
Telefone Local
291820 160 | Centro de Salde da Calheta - Calheta

CONTROLO ANTIDOPAGEM/ANTIALCOOLEMIA Local
(Cf.Art.18 e 19 das PGAK) Clube Desportivo dos Prazeres (Polidesportivo)

Quadro Oficial de Afixacao

O acesso a aplicagdo Sportity ¢é feito através da palavra-passe: RRPM2025

ART.3 - INSCRICAO e Boletim de Inscricio

3.1 - Local da Inscricdo - Portal da Fpak (https://portal.fpak.pt/)

3.1.1 - Ficha de Inscricdo - sé serd aceite pela comissdo organizadora se estiver integralmente preenchida e se for
acompanhada por comprovativo de pagamento, até 23 de novembro 2025

3.2 - Data limite para envio do Boletim de Inscricdo -23 de novembro 2025. De acordo com o Art. 9.3 e Art. 9.3.1 das
PGAK

3.3 - Os elementos respeitantes ao 2° condutor/navegador - podem ser comunicados a comissdo organizadora até ao
final das VerificacOes Administrativas.

3.4 - Licencas requeridas

TRRAMAK Nacional C ou superior

Art. 4 - TAXAS DE INSCRICAO

4.1 - As taxas de inscricdo sdo as seguintes conforme Art. 12 TRRAMAK:




Com Publicidade Obrigatéria e Facultativa Sem Publicidade Facultativa

Prova/Evento Inscricdo Seguro Total Prova/Evento Inscricdo Seguro Total

Rampa 140,00€ | 8850¢€ 22850€ | Rampa 28000€ @ 8850€ 36850 €

4.2 - Formas e local de pagamento - ver Art. 1.3

Numerario ou transferéncia para:
Associacdo  Clube Madeirense | IBAN: PT50 0010 0000 6289 19100014 9
Desportos Motorizados

4.3 - Sistema GPS/GSM - Ndo aplicavel no TRRAMAK 2025.

4.4 - Placas de Assisténcia - Serd distribuida de acordo com os Art.12.5.1 e 12.5.2 das PER.

Art. 5 - SEGURO DE PROVA
5.1 - Devolucao da taxa de inscricao e seguro - conforme o Art. 9.8 das PGAK.
5.2 - Descricdo da cobertura do seguro - conforme o Art. 17 das PGAK.

Art. 6 - PUBLICIDADE - NUMEROS DE PROVA

6.1 - Descricdo da Publicidade Obrigatéria - conforme Art. 15 das PGAK.
RAMPA REGIONAL DO PAUL DO MAR

CORAL [zl o=y

6.2 - Descricao da Publicidade Facultativa - conforme Art. 15 das PGAK.
1 Ndo Aplicavel
2 Ndo Aplicavel

6.3 - Colocacdo da Publicidade e nimeros de prova - conforme os Art® 9 do Regulamento Desportivo e Anexo | do
TRRAMAK 2025.




Art. 7 - DESCRICAO DA PROVA

7.1 - Descricao da Prova

7.1.1 - A prova é composta pela Rampa Regional do Paul do Mar, sabado dia 29 de novembro 2025. A distancia
total de cada PEC é de 5,60 km.

7.1.2 - Os concorrentes nas subidas de reconhecimentos que sdo facultativos, ou nas subidas oficiais que ndo possam
participar por avaria mecanica comprovada, sdo obrigados a informar a Diregdo de Prova. Se assim ndo for serdo penalizados
conforme decisdo do CCD.

7.2- Detalhes da Prova - Rampa

Total de Km da prova | 111,00 | (total das ligacoes + as 6 subidas) |
Quilometragem 1 Subida | 6,50 | Tipo de Piso | ASFALTO |
Total das 6 Subidas | 3900 | Tipode Piso | ASFALTO |
NUmero Subidas Oficiais | Quatro (4) | Tipo de Piso | ASFALTO |
Inclinacdo média | 71% | | |
Desnivel | 631Tm | | |

Art. 8 - DESENROLAR DA PROVA

8.1 - Subidas Oficiais - conforme o Regulamento do TRRAMAK 2025

8.1.1 - Horas Subidas

1.° Subida de Reconhecimentos | 08:20 |
22 Subida de Reconhecimentos | 10:10 |
1.° Subida Oficial 1205 |
2.° Subida Oficial . 1355 |
32 Subida Oficial 1545 |
4.° Subida Oficial - 1730 |

8.2 - Hora oficial durante toda a prova - Hora oficial durante toda a prova/evento: a hora oficial serd a hora UTC
(Universal Time Coordinated), disponivel em qualquer posto de controlo.

8.3 - Partida As viaturas admitidas a partida tém de entrar no Parque de Partida, a hora indicada no programa deste
regulamento. O ndo cumprimento serd comunicado ao CCD e poderd levar a aplicacdo de uma multa que poderd ascender
2250 €.

Art. 9 - VIATURAS ADMITIDAS

9.1 - Conforme Art. 4 do Regulamento Desportivo do TRRAMAK 2025

9.1.1 — Autorizar que um concorrente faca a prova sem segundo condutor conforme Art. 6.2.1 do TRRAMAK 2024

9.5 — Para um controlo eficaz, a organizacdo criard e assegurara o estipulado nos termos do art.18.3 do Regulamento
Desportivo do TRRAMAK 2025.

9.6 — O incumprimento dos limites de velocidade tera a aplicabilidade do consagrado no art.18.4 do Regulamento
Desportivo do TRRAMAK 2025.

Art. 10 - SEGURANCA DE PILOTOS E VIATURAS

10.1 - Equipamento de viaturas - conforme Art. 11.1 das PGAK, Regulamento Técnico de Montanha e Regulamento
Técnico do TRRAMAK 2025.
10.2 - Equipamentos dos condutores - serdo controlados nos termos do Art. 11.2 das PGAK em vigor.

Art. 11 - RECLAMACOES E APELOS

11.1 - Conforme com os Art. 14 Das PGAK e Art. 13 e 15 do CDI.

Art. 12 - CLASSIFICACOES
12.1 - As classificacOes serdo estabelecidas de acordo com o Art. 14.8 do TRRAMAK 2025

Art. 13 - PREMIOS



13.1 - A distribuicdo de prémios far-se-3, no horario definido no Art. 2 e de acordo com os Art. 15.1 do TRRAMAK 2024

13.2 - Prémios

Competicao

Descritivo

Classes

12 Equipa 22 Equipa 32 Equipa

(Condutore | (Condutore | (Condutore
Navegador) | Navegador) | Navegador)

Geral - Tagas Absoluto - X X X
Geral - Tagas Absoluto Masters - X
Geral - Tagas Regularidade Historica ou Sport X X X
Classes - Troféu Classe 1 X - -
Grupo P1
i (2 RM até 1600 cm3)
Classes - Troféu Classe 2 X - -
Classes -Troféu Classe 3 X - -
. < Grupo P2 } )
Classes - Troféu (2 RM +1600 cm3) Classe 4 X
Classes - Troféu Classe 5 X - -
Classes - Troféu Classe 6 X - -
Grupo P3
, (4 RM)
Classes - troféu Classe 7 X - -
Classes - Troféu Classe 8 X - -
Grupo X1
3 (2 RM até 1600 cm3)
Classes - Troféu Classe 9 X - -
Classes - Troféu Classe 10 X - -
< Grupo X2 } _
Classes - Troféu (2 RM +1600 cm3) Classe 11 X
Classes - Troféu Classe 12 X - -
Classes - Troféu Classe 13 X - -
Grupo X3
; (4 RM)
Classes - Troféu Classe 14 X - -
< Grupo X4 } _
Classes - Troféu (Diesel) Classe 15 X
Classes Grupo X5 Classe 16 X - -
Classes Kart X X X
Grupo X Proto
Classes CM X X X
Troféu Classicos - X X X
Troféu Tlidio Correia X
. Senhora - Rampa _ } B
Troféu (piloto ou copiloto) X
Troféu Equipa Totalmente Feminina - X - -
Troféu Equipa Mista — Rampa - X ) )
Troféu Senhora Piloto ou Co-Piloto - X - -




13.3 - Prémio de Presenca - de acordo com o Art.15.3.1 das TRRAMAK 2024.

Art. 14 - RELACOES COM OS CONCORRENTES

Horario

Quinta-feira - 27 de novembro de 2025

18:00- 21:30 Verificacdes Administrativas

Sexta-feira - 28 de novembro de 2025

José Canha 17:30- 20:30 Verificacdes Técnicas - Sandra Barros
Telemoével —914 737 471

20:30 CCD - José Canha

Sabado - 29 de novembro de 2025

07:30 - 08:.00 Parque Fechado
09:45 - 18.00 Parque de Assisténcias - Sandra Barros
18:00- 1S:00 Reagrupamento - José Canha
y 19:00 - 20:.00 VerificacOes Técnicas Finais - Sandra Barros
andra Barros
Telemovel — 962 164 524 19:30 - 20:00 CCD - José Canha

Art. 15 - PARQUE FECHADO
14.1 - De acordo com o Art. 11.6 do Regulamento Desportivo do TRRAMAK 2025, seguindo as instrucdes dos oficiais de
prova.

Art. 16 - DIVERSOS
16.1 - Camaras de video - De acordo com o Art. 22 das PGAK.

16.2 - SEGURANCA DOS PARTICIPANTES

Todos os veiculos participantes devem transportar o triangulo vermelho que, em caso de paragem do veiculo durante uma
das subidas de prova, deve ser colocado por um membro da equipa, forma visivel, com o minimo de 50 metros atrds do
veiculo, a fim de avisar os pilotos seguintes.

A equipa que ndo cumprir esta regra, sera dada uma penalizacdo em valor monetdrio, ao critério dos Comissarios
Desportivos.

Em caso de acidente que nao haja feridos que precisem de assisténcia médica imediata, o cartaz OK (A3), devera ser
mostrado claramente por um membro da equipa participante aos trés veiculos participantes seguintes.

Se a equipa abandonar o veiculo, devera deixar o cartaz OK em local que seja visivel aos outros participantes, que tudo esta
bem.

Se acaso necessitar de assisténcia médica urgente, deverd mostrar o SOS, se possivel, aos veiculos seguintes, estes tém
que cumprir com a regulamentacdo para estes casos.

(Caso os participantes seguintes, ndo vejam o sinal OK ou SOS e ndo visualizem os dois pilotos fora da viatura, param a prova
e avisam o sucedido ao Diretor de Prova através do SOS colocado em todos os documentos e dentro da viatura visivel, em
autocolante fornecido pela organizacdo.

A equipa que ndo cumprir com esta regra, sera dada uma penalizacdo, ao critério dos Comissarios Desportivos, de acordo
com o cédigo Desportivo Internacional.

Artigo unico - O Clube Desportivo Nacional, a Associacdo Madeirense de Automobilismo e Karting, a Camara

Municipal da Calheta e a Comissdao Organizadora do evento, declinam toda a responsabilidade por qualquer
acidente que possa ocorrer, com qualquer concorrente e /ou viatura, durante a realizacdo desta prova.

16.3 Mapa de Parque de Assisténcia Principal e Secundario



16.3.1. Parque de Assisténcia Principal

IRUAlIdo Cemiterio

Image © 2025 Airbus
do paul do mar

INFORMACAO SOBRE RADIO-TRANSMISSGES
A utilizacdo de qualquer equipamento emissor/receptor radioeléctrico carece de autorizacdo prévia do ICP - Autoridade Nacional de Comunicacdes
(ANACOM) - Av. José Malhoa, 12, 1099-017 Lisboa
Telefone 217 211 000 - Fax217 211 001 - Ndmero Verde (gratis): 800 206 665
Para obter essa autorizacdo devera ser indicado previamente:
- Marca, modelo e n.° de série dos equipamentos (n.° certificado de homologacdo)
- Quantidade de equipamentos a utilizar e tipo de funcionamento da (s) rede (s) (VHF/UHF)
- Faixa de frequéncia (Mhz)
- Poténcia de saida de cada equipamento
- Local de instalacdo e antenas utilizadas (incluindo ganho)
- Periodo de utilizagdo necessario
Todos os equipamentos devem operar com espagcamento entre canais consecutivos de 12,5 kHz.
0S PEDIDOS DEVEM DAR ENTRADA NO ICP (ANACOM) COM UM MINIMO DE 15 DIAS UTEIS DE ANTECEDENCIA RELATIVAMENTE A UTILIZACAO
PRETENDIDA.




S0S 926 109 145

A Comissao Organizadora, 18/11/2025





