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ANEXO I: HORARIOS/ITINERARIOS - MAPA DE CONTROLOS

12 ETAPA - 1? e 22 Seccao - Sabado 30 de Agosto 2025

IEntrada viaturas Parque Pré Partida - Avenida Conselheiro Alpoim - Mesao Frio

16:45 as 17:45

| CH | Localizagéo Dist. PEC Liz':;io Dist. Total Tempo C:ﬁ: I'z':’/':
0 Parque Partida - Av. Conselheiro Alpoim (SAIDA) 18:00
0A Assisténcia - Entrada - Rua Prof. Anténio Natividade 1,70 1,70 00:05 18:05 20,40
| Assistencia A 00:15 °
0B Assisténcia - Saida - Rua Dr° Domingos Monteiro 18:20 '§»
0C EM1329 6,01 6,01 00:20 18:40 18,03 | &
I 1 PEC 1 - OLIVEIRA 1 8,51 00:03 18:43 =
1A N108 12,44 20,95 00:30 19:13 41,90
| 2 PEC2-SANTO ANDRE 5,19 00:03  19:16
2A Reagrupamento - Entrada 0,92 6,11 00:15 19:31 24,42
28 Reagrupamento - Saida 01:00  20:31 [ |
2C Assisténcia - Entrada - Rua Prof. Antonio Natividade 1,70 1,70 00:05 20:36 20,40
Assistencia B 00:30
2D Assisténcia - Saida - Rua Dr° Domingos Monteiro 21:06
REAB Reabastecimento @
1 Distancia até ao proximo Reabastecimento 1,50 5,64 7,14 '§
2E Rua da Carreira 3,24 3,24 00:13 21:19 14,95 ]
| 3 PEC 3 - MESAO FRIO 1,50 00:03 21:22 &
3A Assisténcia - Entrada - Rua Prof. Antonio Natividade 1,16 2,66 00:10 21:32 15,96
| Assistencia C 00:45
3B Assisténcia - Saida - Rua Dr° Domingos Monteiro 22:17
3C  Parque Fechado (Entrada) - Av. Conselheiro Alpoim - Mesé&o Frio 0,87 00:05 22:22 10,38
Totais 1% e 2* Secgdo 15,20 27,17 43,23 04:22
Nascer do sol 06:55
P6r do sol 20:09
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ANEXO I: HORARIOS/ITINERARIOS - MAPA DE CONTROLOS

22 ETAPA - 3% e 4% Secgao - Domingo 31 de Agosto de 2025

/c:é:: Localizagao Dist. PEC Lizlasgt.éo Dist. Total Tempo Ci::::: I'r:\d/I:
3D Parque Fechado (Saida) - Av Conselheiro Alpoim - Mesao Frio 09:30
3E Assisténcia ENTRADA - Rua Dr°Domingos Monteiro - Mesao Frio 1,24 1,24 00:05 09:35 14,84
Assisténcia D 00:15
3F Assisténcia SAIDA - Rua Prof. Anténio Natividade - Mes&o Frio 09:50 S
REAB Reabastecimento g
1 Distancia até ao proximo Reabastecimento 20,37 15,01 35,38 ,,‘0
3G CM1325 1,75 1,75 00:08 09:58 13,14 °
| 4 PEC 4 - Sopé do Maréo 1 13,58 00:03 10:01
4A N108 3,70 17,28 00:25 10:26 41,47
[ s PECS5-Barqueiros 1 6,79 00:03  10:29
5A Reagrupamento - Entrada- Av. Conselheiro Alpoim - Mesao Frio 8,32 15,11 00:25 10:54 36,26
I Reagrupamento 00:10
5B Reagrupamento - Saida 11:04
5C Assisténcia ENTRADA - Rua Dr°Domingos Monteiro - Mesao Frio 1,24 1,24 00:05 11:09 14,84
| Assisténcia E 00:30
5D Assisténcia SAIDA - Rua Prof. Anténio Natividade - Mes&o Frio 11:39 .§
REAB Reabastecimento 8
2 Distancia até ao proximo Reabastecimento 20,37 15,01 35,38 g
5E CM 1325 1,75 1,75 00:08 11:47 13,14
| 6 PEC 6 - Sopé do Marao 2 13,58 00:03 11:50
6A  N108 3,70 17,28 00:25 12:15 41,47
[ 7 PEC 7 - Barqueiros 2 6,79 00:03 12:18
7A Reagrupamento ENTRADA - Av Conselheiro Alpoim - Mes&o Frio 8,32 15,11 00:25 12:43 36,26
[ Reagrupamento 00:30
[Totais 37 e 4* Secgéao 40,74 30,02 70,76 03:43_|
22 ETAPA - 5% Secgao - Domingo 31 de Agosto de 2025
/c:EI :BE Localizagao Dist. PEC Liz;sgte."lo Dist. Total Tempo C?artau:; Ilzlr:d":
8B Reagrupamento Saida - Av Conselheiro Alpoim - Mes&o Frio 13:13
7C Assisténcia ENTRADA - Rua Dr® Domingos Monteiro - Mes&o Frio 1,24 1,24 00:05 13:18 14,84
Assisténcia F 00:30
7D Assisténcia SAIDA - Rua Prof. Anténio Natividade - Mes&o Frio 13:48 lg
REAB Reabastecimento g
3 Distancia até final da prova 8,51 17,46 25,97 %
7E EM 1329 6,01 6,01 00:20 14:08 18,03 b
[ 8 PECS-oOliveira 8,51 00:03  14:11
8A Parque Fechado (Entrada) - Av Conselheiro Alpoim - Mesao Frio 11,45 19,96 00:30 14:41 39,91
[Totais 3 Secgdo 8,51 18,69 27,20 01:28 |
Dist. PEC Liz:;éo Dist. Total | Tempo
Total 12 Etapa - 12 e 2 Secgao 15,20 27,17 43,23 04:22
Total 22 Etapa - 3% e 4* Secgao 40,74 30,02 70,76 03:43
Total 22 Etapa - 52 Secgao 8,51 18,69 27,20 01:28
Total Absoluto 64,45 75,88 141,19 09:33
Nascer do sol 06:56
Pér do sol 20:07






