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A elaborag&o do presente relatério ocorre apés o final da 342 Rampa do Caramulo, prova/evento que se prop0s estar ao mais alto
nivel do calendario do Campeonato Portugal de Montanha JC Group 2025.

Com estreita colaboragdo e acompanhamento da Camara Municipal de Tondela, o Targa Clube comprometeu-se a cumprir e
respeitar a legislagdo e regulamentos ambientais, bem como o cédigo ambiental da FPAK.

A realizac&o de uma prova automobilistica provoca, necessariamente, impacto no meio onde decorre e 0 ambiente é um dos mais
afetados, devido & natureza do desporto em questao. E obrigacdo do TARGA CLUBE, enquanto entidade organizadora da Rampa
do Caramulo, e no ambito da politica Repensar, Reduzir, Reutilizar, Reciclar da FPAK, envidar todos os esforgos para reduzir esse
mesmo impacto, através da implementag&o de varias medidas.

E objetivo da organizagéo, fomentar praticas para minimizar o impacto ambiental do evento, implementando medidas destinadas
a constituir um exemplo em termos de politica ambiental a nivel nacional, visando reduzir a eventual altera¢do de condigdes do meio
ambiente causada pela prova.

Assim, foi elaborado o Plano de Sustentabilidade Ambiental, que surge como guideline aos comportamentos a ter antes, durante
e final da prova/evento. Quando este foi apresentado aos elementos intervenientes, todos mostraram interesse em apoiar e executar,

na medida das suas fungdes.

Compromisso Ambiental — Medidas de controle

A organizacéo da Rampa do Caramulo, de forma a reduzir os impactos ambientais causados pelo evento, ira levar a cabo todos

os esforgos para que o impacto ambiental seja minimizado colocando em pratica as seguintes agdes:

1. Respeitar a legislagdo e regulamentos ambientais, bem como o Cddigo Ambiental FPAK;

2. Divulgar e promover o conhecimento ambiental junto dos diferentes intervenientes (organizagéo, pilotos e todas as
equipas envolvidas, e populagao);

3. Reduzir, tanto quanto possivel, o impacto ambiental, no que respeita aos transportes, nomeadamente pelos elementos
da organizagéo, incentivando a partilha de automével (car pooling e car sharing);

4. Implementagéo de medidas e estabelecimento de parcerias para aumentar e melhorar a recolha seletiva do lixo, bem

como a eliminag&o correta e adequada do mesmo, com:

a) Colocagao de ecopontos no Parque de Assisténcia e Parque Fechado para que as respetivas equipas depositem

os residuos produzidos de forma separada e que possam efetuar a respetiva reciclagem:
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Figura 2 - Parque de Assisténcia
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Figura 3 - Final da Subida

b) Colocagéo de ecopontos junto & zona de espetéculo e Partida:

Figura 4 - Zona Espetaculo
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Figura 4 - Na Partida

b) Utilizac&o de pequenos ecopontos no Centro Operacional da prova (secretariado, sala de imprensa, Sala CCD):

Figura 5 - Sala de Imprensa e Secretariado
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Figura 7 - Sala do Colégio de Comissarios Desportivos

5. Verificagdo se todas as oficinas das equipas concorrentes dispunham de telas impermeaveis no chéo, permitindo
evitar/minimizar o derrame de qualquer 6leo ou outro quimico no solo ou no piso.
6. Confirmagéo da existéncia de ecopontos e contentores separativos de residuos em toda a area espetaculo. Estes
ecopontos encontravam-se em nimero suficiente e bem distribuidos.
7. Disponibilizagdo de sacos de reciclagem durante todo o evento.
8. Disponibilizagéo de elementos responsaveis pelo controlo Ambiental para informar os espetadores/ equipas participantes
do evento sobre a forma correta de separar os residuos em plastico, vidro, papel e indiferenciado.
9. Fomentagao de responsabilidades ambientais com base em tarefas estruturadas e planeadas;
10. Envolvimento de todas as autoridades locais das zonas de passagem da prova;
11. Redugdo ao minimo, do nimero de documentos impressos em papel, privilegiando a utilizagdo e consulta de
documentos em formatos digitais, mas sempre tendo em conta o cumprimento das regulamentagdes FPAK e FIA;
12. Utilizagdo do Quadro oficial digital reduzindo assim o nimero de copias dos varios documentos ao longo de todo o
evento;
13. Promog&o da redugdo do uso de plastico e de produtos descartaveis, dando preferéncia a produtos reutilizaveis e
reciclaveis;
14. Fomentag&o do uso de &gua da rede publica;
15. Utilizag&o de kits de limpeza e material absorvente para protegdo dos solos. A area de assisténcia dos concorrentes foi
protegida através de lonas de prote¢&o, minimizando o impacto de eventuais fugas ou perdas de liquidos que pudessem
ocorrer.

No final do evento foi efetuada a limpeza do percurso da prova e recolhido todo o material utilizado no evento, (estacas, fitas,

cartazes, faixas, etc.). Todo o material que ndo possa ser reutilizado em outros eventos foi encaminhado para a reciclagem:

1. Todos os recipientes de recolha seletiva de residuos foram juntos e encaminhados para a ECOBEIRAO - Sociedade de
Tratamento de Residuos do Planalto Beiréo para tratamento e sua reciclagem.
2. Os residuos solidos encaminhados e recolhidos pela empresa Graciano da Cruz — Gestdo de Residuos Industriais, Lda.

3. Os dleos recolhidos pela empresa Correia e Correia, Lda.
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Consideracodes Finais

A Rampa do Caramulo, além de ser uma prova desportiva nacional, integrada no Campeonato Portugal de Montanha é também
um evento que tem o dever de minimizar a pegada ambiental. Esfor¢os tém sido feitos pelo TARGA CLUBE para a melhoria da
sustentabilidade e redugao do impacto ambiental das provas realizadas, tendo ja sido demonstrado pelo exemplo dados nas provas
anteriores que, embora haja ainda caminho a percorrer, a evolugao é bastante positiva.

Desta forma, é assim apresentado o nosso relatorio final, certos que a devido tempo nos serdo transmitidas as vossas

observagoes e conclusdes, na perspetiva de melhorar nesta area, que ainda é téo recente no desporto motorizado em Portugal.

O Responsavel Ambiental,

(Paulo Salvador - Licenga FPAK PT 25/3363)
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