
GUIA AMBIENTAL PARA AS EQUIPAS

a) Reduza o uso de papel, usando a Internet.

b) Utilize os contentores indicados para a separação dos resíduos.

c) Mantenha reduzido o nível de ruído nos parques de partida e nos restantes locais 
identificados.

• Pratique uma condução eficiente cumprindo as regras de trânsito e as indicações dos 
organizadores, reduzindo assim a poluição sonora e a emissão de gases poluentes.

d) A lavagem de viaturas é autorizada apenas nos locais previamente definidos para o efeito – 
zonas públicas de lavagem, existentes no percurso.

e) Nas deslocações dos membros da sua equipa, privilegie a partilha de viaturas, os modos 
suaves, o uso de viaturas com baixas emissões e sempre que possível percorra pequenas 
distâncias a pé.

Qualquer incidente ambiental deve ser reportado para:

lusitania.ac@gmail.com



GUIA AMBIENTAL PARA O PÚBLICO

a) Reduza o uso de papel, usando a Internet

b) Utilize os contentores indicados para a separação dos resíduos. Não deixe lixo nas zonas que 
escolhe para ver a prova.

c) Depois de presenciar a prova, procure contentores e recipientes para deixar o lixo que 
produziu durante a prova

d) Pratique uma condução eficiente cumprindo as regras de trânsito e as indicações dos 
organizadores, reduzindo assim a poluição sonora e a emissão de gases poluentes.

Qualquer incidente ambiental deve ser reportado para:

lusitania.ac@gmail.com



Plano de Sustentabilidade Ambiental

Introdução
O Lusitânia Automóvel Clube, em parceria com o município da Sertã e Juntas de Freguesia da Sertã 
e  Cernache  do  Bonjardim,  Nesperal  e  Palhais,  irá  implementar  um Plano  de  Sustentabilidade 
Ambiental  no XIII  Rali  Histórico Vila da Sertã,  com vista  a  minimizar ou eliminar o impacto 
ambiental que esta prova automobilística provocaria na região em que decorre.

Este plano visa respeitar o Código de Sustentabilidade Ambiental da Federação Portuguesa de 
Automobilismo e Karting (FPAK) na prossecução dos objetivos definidos na “Estratégia Ambiental 
FIA 2020-2030”, designadamente na implementação e no desenvolvimento de práticas sustentáveis.

O respeito pelo meio ambiente tem sido uma preocupação presente nas anteriores edições desta 
prova, como são exemplo as medidas de redução e separação de resíduos, a limpeza das áreas 
reservadas ao público, da zona de assistência, verificações técnicas e centro operacional do rali 
(COR), ou o cuidado na preservação dos percursos percorridos e suas envolventes.

Para esta edição as medidas habituais são robustecidas e este plano irá incidir nas seguintes áreas de

ação:

1. Ruído

2. Resíduos

3. Higiene e limpeza

4. Sensibilização

5. Compensação de carbono



Oficiais de Prova
Nos assuntos relativos a matérias ambientais os oficiais a contactar devem ser:

Diretor de Prova:

António Ramos - 966036066

e-mail: lusitania.ac@gmail.com

Responsável Ambiental:

Pedro Cristóvão

e-mail: lusitania.ac@gmail.com

Responsáveis pela recolha e tratamento de lixos em :

Município da Sertã

Junta de Freguesia da Sertã

Junta de Freguesia de Cernache do Bonjardim, Nesperal e Palhais

RUÍDO
Com o intuito de manter o ruído das atividades inerentes a uma prova desportiva motorizada em 
níveis suportáveis para todas as pessoas, serão implementadas medidas para a moderação dos níveis 
sonoros dos sistemas utilizados no apoio à prova, bem como o ruído das viaturas de competição 
quando circulam nos percursos abertos em que estas circulam .

AÇÃO LOCAL QUANDO

Moderação do volume dos sistemas de 
som (máximo de 83 dB (A)

Parque de partida Durante a prova



RESÍDUOS
Os resíduos produzidos ao longo de um evento desta natureza representam uma área sensível, quer 
pela quantidade de participantes e de público, quer pelas zonas que o rali atravessa. Nesse sentido 
irão ser implementadas medidas para redução, recolha e encaminhamento dos resíduos sólidos 
urbanos mas também dos resíduos provenientes dos automóveis dos concorrentes.

AÇÃO LOCAL Quando

Ecopontos 
(embalagens/vidro/papel) 

Parque de partida

COR
Verificações administrativas 
Verificações técnicas

Durante a prova

Contentores lixo e 
indiferenciado

Parques de neutralização

COR
Verificações administrativas
Verificações técnicas

Durante a prova

HIGIENE E LIMPEZA
Serão disponibilizados WCs em diversos locais, aproveitando a valência de cada local.

AÇÃO LOCAL Quando

WCs

COR
Verificações administrativas
Verificações técnicas
Centro Paroquial

Durante a prova



SENSIBILIZAÇÃO
Estão previstas ações de sensibilização ambiental nas Zonas Público e no Parque de Assistência.

AÇÃO LOCAL Quando

Sensibilização ambiental
Parque de Partida Parques de 
Neutralização

Durante a prova

COMPENSAÇÃO DE CARBONO
Alinhado com o objetivo definido pela Federação Portuguesa de Automobilismo e Karting (FPAK) 
para  a  neutralidade  carbónica  no  desporto  automóvel,  o  Lusitânia  Automóvel  Clube  lançou  o 
desafio às Juntas de Freguesia da Sertã e de Cernache do Bonjardim, Nesperal e Palhais, para que  
em diversas zonas atravessadas pela prova fossem promovidas ações como forma de e minimizar as 
emissões de carbono.

Estas ações acontecerão durante o mês de março, a contará com a participação de representantes do 
Município da Sertã,  das Juntas de Freguesia da Sertã e de Cernache do Bonjardim, Nesperal e 
Palhais, se possível da FPAK, equipas e outras entidades.

As plantações localizam-se nas freguesias da Sertã e de Cernache do Bonjardim e representarão 
num  total  de  24  árvores  de  espécies  indicadas  pelos  responsáveis  com  base  nos  indicadores 
recolhidos na última edição da prova para compensar as emissões de carbono calculadas para o XIII 
Rali Histórico Vila da Sertã.

AÇÃO LOCAL Quando

Plantação de árvores
Sertã
Cernache do Bonjardim

Março de 2025
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