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PLANO DE SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL — RALI PORTO SANTO

1. ENQUADRAMENTO

De acordo com os ODS (Objetivos do Desenvolvimento Sustentadvel), a “Estratégia
Ambiental FIA 2020 —-2030" e o Cédigo de Sustentabilidade Ambiental da FPAK, o CLUBE
AUTOMOBILISTICO 100 A HORA DA MADEIRA, em conjunto com 0s seus parceiros e
patrocinadores, pretende desenvolver um conjunto de diretrizes, estratégias e adocao
de boas praticas ambientais, de forma a mitigar a pegada ecolégica associada ao evento
desportivo “RALI PORTO SANTQ”, através da preparacao e implementacdo do presente
PLANO DE SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL.

As medidas ambientais propostas abrangem as seguintes areas:

1. Medicdo do ruido;
Protecdo do solo

Gestdo de residuos perigosos ou contaminados;

Sensibilizagao e educa¢ao ambiental;

2
3
4, Gestdo de residuos urbanos;
5
6. Saneamento e higiene;

7

Economia circular e praticas sustentdaveis.

As estratégias e diretrizes projetadas neste PLANO DE SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL,

em termos diretos ou indiretos, apresentam impactos positivos em 10 dos 17 ODS?.

EDUCAGAD
DEQUALIDADE

]
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Em caso de eventuais duvidas sobre Sustentabilidade Ambiental no desporto automével
em Portugal, o Organizador recomenda a consulta do Cédigo de Sustentabilidade

Ambiental da FPAK (https://www.fpak.pt/centro-documentos/regulamentacao-geral).

! Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS), estabelecidos pelas Na¢cdes Unidas como uma
agenda global para o desenvolvimento sustentdvel até 2030, oferecem um quadro abrangente para
abordar uma ampla gama de questdes sociais, econdmicas e ambientais. A integracdo dos ODS no
desporto automével representa uma oportunidade Unica para alavancar a influéncia e o alcance deste
desporto para promover mudangas positivas em escala global.

NAO IMPRIMA este documento a menos que seja absolutamente necessario.
Pense na sua RESPONSABILIDADE E COMPROMISSO com o AMBIENTE.
A SUSTENTABILIDADE ndo é uma opgdo, € uma NECESSIDADE.
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2. ORGANIZACAO

O CLUBE AUTOMOBILISTICO 100 A HORA DA MADEIRA organiza nos dias 29 e 30 de
novembro de 2024 uma manifestacdo desportiva de automobilismo, de caracter
regional denominada “RALI PORTO SANTO”, prova pontuavel para o Campeonato de
Ralis Coral da Madeira 2024.

2.1 Organizador

Organizador Clube Automobilistico 100 a Hora da Madeira

Morada Complexo Desportivo Cruzado Canicense, Est. Eng. Abel Vieira, Canico
Telefones 964 006 907

E-mail clubel00ahoramadeira@gmail.com

Web www.100ahoramadeira.org

2.2 Centro Operacional / Secretariado da Prova

Local Pavilhdo Multiusos do Porto Santo

Data Quinta-feira Sexta-feira Sabado
28.11.2024 29.11.2024 30.11.2024

Horario 17:00 —22:00 09:00 — 24:00 09:00 —19:30

Telefone 962 164 524

Email clubel00ahoramadeira@gmail.com

2.3 Quadro Oficial

3 =)<7J°fﬁty

Site oficial: www.100ahoramadeira.o rg For direct event information please download
the Sportity app and insert this password:

APP SPORTITY (Password: 100aHora) 100aHora

Portal FPAK (www.fpak.pt)

NAO IMPRIMA este documento a menos que seja absolutamente necessario. ‘0‘
Pense na sua RESPONSABILIDADE E COMPROMISSO com o AMBIENTE.
A SUSTENTABILIDADE ndo é uma opgdo, € uma NECESSIDADE.
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2.4 Oficiais de Prova (Ambiente)

Delegado Ambiental

Fernando Spinola

DA PT 24/0033

Comissario Ambiental

Juan Santos

CA PT 24/2010

Fernando Spinola

2.5 Equipa e Parceiros Ambientais

Juan Santos

Meta Sustentavel

Juan Santos

Elvio Camara

Marcia Santos

Fabiana Ferreira

metasustentavel.es@gmail.com

MobiEgar

Berta Rodrigues

Tiago Jardim

info@mobiegar.com

NAO IMPRIMA este documento a menos que seja absolutamente necessario.
Pense na sua RESPONSABILIDADE E COMPROMISSO com o AMBIENTE.
A SUSTENTABILIDADE ndo é uma opgdo, € uma NECESSIDADE.
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3. DECLARAGAO DE COMPROMISSO AMBIENTAL

A Organizacdao do RALI PORTO SANTO, compromete-se com o presente PLANO DE

SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL, encetando todos os esfor¢os necessarios para reduzir

a pegada ecoldgica associada ao evento desportivo.

Ao nivel dos procedimentos, praticas e medidas ambientais, o CLUBE AUTOMOBILISTICO

100 A HORA DA MADEIRA propde-se:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g)

Respeitar a legislacdo e regulamentos ambientais, bem como o Cddigo de
Sustentabilidade Ambiental FPAK;

Implementar campanhas de sensibilizagcdao e consciencializacao, junto de todos
os intervenientes, para a utilizacdo de praticas ambientalmente sustentaveis,
através dos varios meios de divulgacao;

Implementar medidas ambientais para que o reabastecimento das viaturas de
competicdo seja realizado sobre uma cobertura ou tapete ambiental, evitando
assim a poluicdo de solos e dgua, por derramamento de hidrocarbonetos;
Estabelecer parcerias no sentido de implementar medidas para a recolha seletiva
de residuos urbanos (papel/cartdo, plastico/metal, vidro, residuos
indiferenciados); assim como na recolha de residuos perigosos ou contaminados
nos varios locais associados ao evento, sendo posteriormente, encaminhados
para valorizacdo ou reciclagem;

Reduzir a documentacdo em papel, privilegiando a utilizacdo e consulta de
documentos em formatos digitais (site da organizacdo e na aplicacdo #Sportity).
Recolher (apds o evento) os materiais utilizados pela organizacdo (estacas,
mangas, cartazes, faixas), sendo posteriormente encaminhados para reciclagem
ou armazenamento para reutilizagdo em eventos futuros;

Efetuar um Relatério Ambiental do evento, registando aspetos ambientais,
medidas implementadas para mitigacdo do impacte ambiental e aspetos a

melhorar nas préximas provas desportivas.

NAO IMPRIMA este documento a menos que seja absolutamente necessario.
Pense na sua RESPONSABILIDADE E COMPROMISSO com o AMBIENTE.
A SUSTENTABILIDADE ndo é uma opgdo, € uma NECESSIDADE.
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4. MEDIDAS AMBIENTAIS PROPOSTAS

4.1 Medicao do Ruido (dB)

Conforme estabelecido no Cddigo de Sustentabilidade Ambiental da FPAK,
a preocupag¢do com o ruido nao deve restringir-se apenas ao som produzido
pelos motores dos automdveis. E essencial que os organizadores tenham
atenc¢do ndo apenas ao ruido previsivel, mas também a intensidade do som
proveniente de sistemas de altifalantes, fontes sonoras publicas e outras

estruturas associadas ao evento. A responsabilidade de minimizar o ruido

excessivo recai sobre todos os envolvidos — participantes, clubes,

organizadores e dirigentes. Neste sentido, a medicdo do ruido em zonas sensiveis, tanto
para a fauna como para a populacdo residente, é fundamental. Assim, pretende-se
realizar andlises em diversas situacées, com o objetivo de avaliar o impacto dos niveis

de ruido sobre o ambiente e a comunidade.

Medida de avaliagao Local Responsabilidade
Medicao do ruido (dB) em Cerimodnia de partida ou de
sistemas de som ao vivo encerramento .,
Comissario
. ) o Ambiental
Medicdo do ruido (dB) das Zonas sensiveis para a fauna
viaturas de competicao como para a populacdo residente

3 e 1280 B 15 e

~ SITHTAES -
ACAO EM TERMOS DE ODS Mmfw [0 @ ":.

e Decreto-Lei n.2 9/2007, de 17 de janeiro, alterado
pelo Decreto-Lei 278/2007, de 1 de agosto.

e Decreto-Lei n.2 146/2006, de 31 de julho.

e Decreto-Lei n.2 226-A/2007, de 31 de maio.

ENQUADRAMENTO LEGAL

NAO IMPRIMA este documento a menos que seja absolutamente necessario. fm‘
Pense na sua RESPONSABILIDADE E COMPROMISSO com o AMBIENTE. f
A SUSTENTABILIDADE ndo é uma opgdo, € uma NECESSIDADE.
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4.2 Protecdo do solo / Gestdo de residuos perigosos ou contaminados

Segundo o ponto 3, Anexo |, do Cédigo de Sustentabilidade Ambiental, devem ser

tomadas medidas para evitar o derramamento de combustivel, dleo, fluidos de limpeza,

desengordurantes, refrigerante anticongelante, fluidos de travoes, etc., que possam

infiltrar-se no solo ou evaporar-se.

Assim, estdo previstas as seguintes medidas ambientais de protecdo dos solos e da agua:

Medida ambiental

Local

Responsabilidade

Utilizagcdo de tapetes ambientais ou coberturas

Zona de
reabastecimento

Organizacao

posterior deposicdo na llha Ecoldgica

Assisténcia

Parque de
o Concorrentes
Assisténcia
Separacdo seletiva de residuos perigosos ou b q
. ] arque de
contaminados pelas equipas concorrentes e Concorrentes

Implementacdo de uma ILHA ECOLOGICA para
recolha de residuos perigosos ou
contaminados:

- Oleos de motor, transmissdes e lubrificacdo
(LER 130208*)

- Fluidos de travGes (LER 160113%*)

- Fluidos anticongelantes (LER 160114*)

- Absorventes, panos de limpeza e vestudrio de
protecao contaminados por substancias
perigosas (LER 150202%*)

- Pastilhas de travdo (LER 160111 / 160112)

- Filtros de 6leo (LER 160107)

- Embalagens contaminadas (LER 150110)

- Acumuladores de chumbo - Baterias (LER
160601)

- Pneus usados (LER 16 01 03)

Parque de
Assisténcia

Meta Sustentavel
(Equipa ambiental)

MobieGar
(Encaminhamento
dos residuos
perigosos ou
contaminados para
destino final)

Kit de material absorvente
para hidrocarbonetos

Ilha Ecoldgica

Meta Sustentavel

Zona de
reabastecimento

(Equipa ambiental)

ACOES EM TERMOS DE ODS
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NAO IMPRIMA este documento a menos que seja absolutamente necessario.
Pense na sua RESPONSABILIDADE E COMPROMISSO com o AMBIENTE.
A SUSTENTABILIDADE ndo é uma opgdo, € uma NECESSIDADE.
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e Decreto-Lei n.2 152-D/2007, de 11 de dezembro.
e Decreto-Lei n.2 102-D/2020, de 10 de dezembro.
e Portaria n.2 40/2014, de 17 de fevereiro.

e Diretiva 2018/849/UE.

ENQUADRAMENTO LEGAL

e Obrigatoriedade de Uso de Coberturas no Parque de Assisténcias:
Todos os concorrentes devem garantir a utilizacdo de tapetes ou coberturas
ambientais na drea do Parque de Assisténcias, garantindo que as viaturas fiquem
estacionadas integralmente dentro do perimetro dessas protecbes. Além disso, as
equipes de assisténcia devem utilizar coberturas especificas para geradores e
recipientes destinados ao armazenamento de combustivel, éleo ou outros liquidos
perigosos, de forma a prevenir eventuais contaminac¢des do solo.

e Gestdo de Residuos Perigosos ou Contaminados:
Os residuos perigosos ou contaminados, incluindo 6leos usados de motor,
transmissdo e lubrificacdo, fluidos de trav@es, anticongelantes, filtros, pastilhas de
travdo, pneus, baterias e outros materiais semelhantes, devem ser depositados pelos
concorrentes na llha Ecoldgico. Apds o evento, esses residuos serdo recolhidos e
designados pelo parceiro ambiental MOBIEGAR para instalacdes devidamente
autorizadas, onde serdao regenerados, reciclados ou valorizados energeticamente,
em conformidade com as normas ambientais regulamentares.

e Aresponsabilidade pela montagem da “ILHA ECOLOGICA” no Parque de Assisténcias
é da equipa ambiental “META SUSTENTAVEL”.

U Regeneracio
RECOLHA

LL ! 2
] [ . ave - .'I l‘% ‘ ’ Reciclagem

Produtores Operadores de Gestao
de Ole Usado d¢ Oleos Usados

Valorizacao

I Energética

NAO IMPRIMA este documento a menos que seja absolutamente necessario. "r‘
Pense na sua RESPONSABILIDADE E COMPROMISSO com o AMBIENTE. .
A SUSTENTABILIDADE ndo é uma opgdo, € uma NECESSIDADE.
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4.3 Gestao de residuos urbanos
A gestao de residuos urbanos contribui na redugao do impacto ambiental das atividades
desportivas, mas também demonstra o compromisso das organizacdes, patrocinadores
e instituicdes com a responsabilidade ambiental e a sustentabilidade.
Neste ambito, a empresa Aguas e Residuos da Madeira, S.A. (ARM, S.A.), tem a
responsabilidade da gestdo seletiva de residuos urbanos no percurso de prova e na zona
do Parque de Assisténcias.
No Parque de Assisténcias esta previsto:

e Sacos as cores para separacdo de residuos urbanos (vidrao, plastico e papel);

e Sacos pretos para deposicdo de residuos indiferenciados.

A estratégia de gestdo de residuos urbanos inclui as seguintes medidas:

Medida ambiental Local Responsabilidade
Parque de Assisténcias ARM, S.A.
Colocacdo e distribuicdo de
sacos para recolha seletiva de Zona de Secretariado Organizacdo do
residuos urbanos de prova evento

Percurso de prova

e R (13 |14 N |15 17
SUSTENTAVEIS

DEQUALIDATE VOAMARIHA VIOATERRESTRE AMLOIEACD
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e Decreto-Lei n.2 102-D/2020, de 10 de dezembro.
e Decreto-Lein.2 152-D/2017, de 11 de dezembro.
e Portarian.2 150/2024/1, de 8 de abril

e Diretiva 2008/98/CE.

ENQUADRAMENTO LEGAL

NAO IMPRIMA este documento a menos que seja absolutamente necessario.
Pense na sua RESPONSABILIDADE E COMPROMISSO com o AMBIENTE.
A SUSTENTABILIDADE ndo é uma opgdo, € uma NECESSIDADE.
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4.4 Sensibilizacdo e educa¢ao ambiental
A sensibilizagdo e educag¢ao ambiental desempenha um papel crucial na promogao de

comportamentos sustentdveis em relacdo ao ambiente. Neste evento, foram planejadas

as seguintes a¢Oes de sensibilizagao:

Medida ambiental Local / Meio Responsabilidade

Parque de Assisténcias;
Zona de Secretariado;
Caderno de Seguranca (Briefing);

Difusdo de mensagens de i
Partilha de mensagens de

sensibilizagao ambiental L )
sensibilizacdo ambiental em
varios ecras digitais de grande Organizacao do

porte evento

Guia ambiental

) Correio eletrénico
para as equipas

Promocdo de Troféu para a

. . Cerimédnia de Encerramento /
equipa concorrente mais

, Entrega de prémios
sustentavel do evento

i = RS (135 |14 E 1R 16
AGAO EM TERMOS DE ODS N VO & v

4.5 Saneamento e higiene

A organizacdo do evento pretende disponibilizar instalacGes sanitarias mdveis em

numero suficiente e em boas condicBes de higiene (Parque de Assisténcias).

Medida ambiental Local Responsabilidade

Colocagdo de instalagBes .
o . Pargue de Assisténcias
sanitarias (WC portateis) Organizacio do

Centro Operacional evento

Instalagdes sanitdrias .
(secretariado)

Founoe | B e 12 Gosin 13 S

. SUSTENTAVEIS
AGAO EM TERMOS DE ODS | o O ©

NAO IMPRIMA este documento a menos que seja absolutamente necessario. ‘0‘
Pense na sua RESPONSABILIDADE E COMPROMISSO com o AMBIENTE.
A SUSTENTABILIDADE ndo é uma opgdo, € uma NECESSIDADE. S
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4.6 Economia circular e praticas sustentaveis

De forma a reduzir a utilizagdo de papel e toners/ tinteiros no secretariado de prova,
assim como a impressdao de folhetos informativos relacionados com o evento, a
organiza¢do pretende utilizar o sitio de internet do clube e a aplicagdo Sportity como

meio de informacdo e no Quadro Oficial do evento.

Medida ambiental Local Responsabilidade

Redugdo do consumo de papel e tinta Aplicativo digital de
(Quadro oficial do evento) informacgdo “Sportity”

Utilizacdo de placas reutilizaveis com

demarcacdo das zonas seguras e No percurso das
zonas interditas ao publico, assim provas especiais de
como o uso de cordas reutilizaveis, classificacdo

eliminando o uso de manga pléstica.

Utilizagdo de autocolantes para Organizac3o do
colocagdo em viaturas da organizagdo, evento
permitindo o acesso a uma aplicagao Ao longo do evento

digital QR Code com acesso a pagina
do clube ou da App Sportity

Utilizacdo de papel reciclado para
impressao de documentos.
Estilo de fonte de letra utilizado é Secretariado de prova
desenvolvido para economizar tinta
nas impressoes

13 SN
ACAO EM TERMOS DE ODS a3
Porto Santo, 2 de novembro de 2024
O Comissario Ambiental,
Juan Carlos de Jesus dos Santos
CA PT 24/2010
NAO IMPRIMA este documento a menos que seja absolutamente necessario. ﬁ‘

Pense na sua RESPONSABILIDADE E COMPROMISSO com o AMBIENTE.
A SUSTENTABILIDADE ndo é uma opgdo, € uma NECESSIDADE.
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ANEXOS

ANEXO | — MAPAS DE LOCALIZAGAO

Parque de Assisténcias
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Parque de assisténcia

ZR—Zona de reabastecimento

PAVILHAO MULTIUSOS
PORTO SANTO
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NAO IMPRIMA este documento a menos que seja absolutamente necessario.
Pense na sua RESPONSABILIDADE E COMPROMISSO com o AMBIENTE.
A SUSTENTABILIDADE ndo é uma opgdo, € uma NECESSIDADE.
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ANEXO Il —= MAPA DE CONTROLOS

29030 Novembro 2026

@ RALI L
PorRtorSante

i

Zzm ;‘.‘&.U CORAL cAssiANG's

‘E"‘/ SPAm l'ortoSanto m Eﬁ:ﬂ

i ; @ @electro 5 2 ﬁnnm -
CASSIANO'S CAR< REPJSJOL ... gL

ANEXO | - ITINERARIO

MAPA DE CONTROLOS

62 FEIRA - 29 NOVEMBRO

AURORA 0749 OCASO 1757

12 ETAPA - 12 SECGAO

[cH ] Localizagao Km PE_| Dist.Lig. |Dist.Total| Parcial | 12 Viat [km/h
1A Parque Fechado (CM Porto Santo) 21:50 :
1B Kartoédromo do Porto Santo 2,89 2,89 00:07 21:57 24,8 §

[1C_PE 1 - "PORTO SANTO LINE" 2,20 00:03 22:00 5
1D Parque Fechado (CM Porto Santo) 2,58 4,78 00:15 22:15 19,1

AURORA 07:50 OCASO 1757

12 ETAPA - 22 E 3* SECCAO

[cH ] Localizagao Km PE_| Dist.Lig. |Dist.Total| Parcial | 12 viat [km/h
2A Parque Fechado (CM Porto Santo) 10:15
2B Assisténcia A IN 2,97 2,97 00:10 10:25 17,8
Assisténcia A (Pavilhao Multiusos) 00:15
2C Assisténcia A OUT
ZR _Reabastecimento Ay
Distancia para o préximo reabastecimento 32,02 24,34 56,36
2D Campo de Baixo | 3,72 3,72 00:10 1050 22,3 E
[ 2E PE 2 - GOLFE 1 4,01 00:03  10:53 §
2F _Pédo Pico [ 6,42 10,43 00:30  11:23 20,9/ 8"
[ 26 PE 3 - SERRAS "CORALI"1 12,00 00:03  11:26
2H Campo de Baixo I 5,38 17,38 00:50 12:16 20,9
[ 21 PE 4 - GOLFE 2 4,01 00:03  12:19
2J Pédo Pico I 6,42 10,43 00:30 12:49 20,9
[ 2K PE 5 - SERRAS "CORAL"2 12,00 00:03 12.52
2L Reagrupamento IN (Pavilhdo Multiusos) 2,40 14,40 00:28 13:20 30,9
Reagrupamento 00:40 |
3A Reagrl{par.nemo OUT (Pavilhao Multiusos) 14:00
Assisténcia B IN
Assisténcia B (Pavilhdo Multiusos) 00:30
3B Assisténcia B OUT | |
ZR _Reabastecimento 14:30
Distancia para o final do Rali 20,02 21,28 41,30 @
3C _Campo de Baixo I 3,72 3,72 00:10 14:40 22,3 @&
[ 3D PE 6 - GOLFE 3 4,01 00:03  14:43 %
3E Pédo Pico ] 6,42 10,43 00:30 15:13 20,9 s
[ 3F PE 7 - SERRAS "CORAL" 3 12,00 00:03 15:16
3G Est. Sao Pedro e Sdo Paulo | 5,38 17,38 00:50 16:06 20,9
[ 3H PE 8 - GOLFE 4 4,01 00:03 16:09
31 Reagrupamento IN (CM Porto Santo) 4,96 8,97 00:16  16:25 33,6
Reagrupamento 00:45
4A Reagrupamento OUT (CM Porto Santo) | 17:10 | e
4B Pédio (Rua Dr. Nuno Silvestre Teixeira) 0,04 0,04 00:02 1712 1,20
4C Parque Fechado (CM Porto Santo)* 0,76 0,76 00:08 17:20 5,7 -§,_
* Entrada por avango permitida
Total 12 Secgdo 2,20 5,47 7,67
Total 22 Secgédo 32,02 24,34 56,36
Total 32 Secgdo 20,02 20,48 40,50
Total 42 Secgao 0,80 0,80
Total Absoluto 54,24 51,09 105,33
NAO IMPRIMA este documento a menos que seja absolutamente necessario. r‘
Pense na sua RESPONSABILIDADE E COMPROMISSO com o AMBIENTE. FP.ZK

A SUSTENTABILIDADE ndo é uma opgdo, € uma NECESSIDADE.
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ANEXO IV

Guia Ambiental para as Equipas

GUIA AMBIENTAL PARA AS EQUIPAS

A utilizagdo de cobertura ou tapete ambiental é obrigatéria no Parque de
Assisténcia;

As equipas de assisténcia devem transportar os recipientes de combustivel com o
auxilio de carrinhos, de forma a ndo danificar as coberturas/ tapetes ambientais
disponibilizados pela organizagdo na zona de reabastecimento;

Evite derramamentos de combustivel, dleo, liquidos de limpeza, desengordurantes,
fluidos de refrigeragdo, fluidos de travdes, para que ndo se infiltrem no solo ou
€vaporem no ar,

No Parque de Assisténcia, a organizagdo tera a disposi¢cdo das equipas uma ilha
ecoldgica, de forma a facilitar a colocacdo de residuos perigosos ou contaminados
como: dleos de motor, transmissado e lubrificagdo, embalagens contaminadas por
residuos perigosos, filtros de éleo, panos ou tecidos absorventes contaminados,
pneus usados, baterias usadas, etc.;

Cada concorrente é responsavel pelos residuos gerados pela sua equipa durante o
evento, devendo utilizar os ecopontos para a separacdo seletiva dos residuos
urbanos (plastico/metal, cartdo/papel, vidro, residuos organicos/ indiferenciados);
Reduza o uso de papel, usando o canal digital oficial — App Sportity;

Pratique uma condugdo eficiente fora das classificativas, reduzindo a poluicdo
sonora e a emissdo de gases poluentes;

Nas deslocagdes dos membros das equipas, privilegie a partilha de viaturas.

Qualquer incidente ambiental devera ser reportado para: +351 914 922 936

META 4
P4l mﬁu“ ( SUSTENTAVEL )

NAO IMPRIMA este documento a menos que seja absolutamente necessario. fm‘
Pense na sua RESPONSABILIDADE E COMPROMISSO com o AMBIENTE.
A SUSTENTABILIDADE ndo é uma opgdo, € uma NECESSIDADE.




