
 

 

 

                                                                          

         

 

 

 

 

 

 

TROFÉU REGIONAL DE RAMPAS “AMAK” 2024 
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Art. 1 – ORGANIZAÇÃO 

1.1 – Regulamentação aplicável – Esta prova será disputada de acordo com o Código Desportivo Internacional (CDI), as Prescrições Gerais de 

Automobilismo e Karting (PGAK), Prescrições Específicas de Ralis (PER), Prescrições Específicas de Montanha (PEM) Prescrições Específicas de 

Provas de Regularidade (PEPR) , os Regulamentos Técnicos aplicáveis os Regulamentos Desportivos e Técnicos aplicáveis, os Regulamentos 

Desportivo e Técnico do Troféu Regional de Rampas “AMAK” 2024, pelo presente Regulamento e por qualquer aditamento ou interpretação 

publicados pela FPAK. 

1.2 – Nome da Prova – RAMPA REGIONAL CASSIANO’S CAR – CIDADE DE MACHICO 

1.2.1 – Elegibilidade –Troféu Regional de Rampas “AMAK” 2024 

1.3 – Organizador 

Clube CLUBE AUTOMOBILÍSTICO 100 À HORA DA MADEIRA Alvará nº 19 

Morada Complexo Desportivo Cruzado Canicense, Est. Eng. Abel Vieira, 9125-097 Caniço 

Telefones 964 006 907 

e-mail clube100ahoramadeira@gmail.com 

1.4 - Secretariado Permanente 

Clube CLUBE AUTOMOBILÍSTICO 100 À HORA DA MADEIRA 

Morada Complexo Desportivo Cruzado Canicense, Est. Eng. Abel Vieira, 9125-097 Caniço 

Telefone / e-mail 964 006 907 clube100ahoramadeira@gmail.com 

Horário de funcionamento 2ª FEIRA a 6ª FEIRA Das 15:00 às 18:30 

1.5 – Secretariado da Prova 

Local Parque Desportivo de Água de Pena/ Sítio da Queimada / 9200-232 Água de Pena 

Dia da semana 6ª FEIRA – 17 MAI SÁBADO – 18 MAI 

Horário 16:00 22:00 07:00 19:30 

Telefone / e-mail 964 006 907 clube100ahoramadeira@gmail.com 

1.6 - Comissão de Honra 

Cargo Nome 

Presidente da Câmara Municipal de Machico Ricardo Franco 

Presidente da Junta de Freguesia de Machico Alberto Olim 

Diretor Regional de Desporto David Gomes 

Diretor da FPAK Pedro Melvill Araújo 

Presidente da AMAK António Abel Ferreira 

Cassiano’s Car Lino e Roberto Cassiano 

1.7 - Comissão Organizadora 

Nome 

Emanuel Pereira (Presidente) 

Nelson Ferreira João Faria Eduardo Pita 

Fabiana Ferreira Ida Rodrigues José Luis Reis 

Endereço 
Complexo Desportivo Cruzado Canicense 

Est. Eng. Abel Vieira, 9125-097 Caniço 

1.8 - Oficiais de Prova 

Cargo Nome Licença nº 

Colégio de Comissários Desportivos 

Carlos Mendonça CDA PT24/0058 

Em aditamento   

José Spínola CDB PT24/2489 

Secretário do CCD João Faria CDB PT24/2316 

Observador FPAK António Castro CDA PT24/0042 

Delegado Técnico FPAK Nuno Fernandes CTC PT24/0070 

Delegado Sustentabilidade Ambiental FPAK Fernando Spínola DA PT24/0033 

Diretor de Prova Eduardo Pita DP PT24/2494 

Diretor(es) de Prova Adjuntos 
Nelson Ferreira DP PT24/0335 

Emanuel Pereira DP PT24/2487 

Adjunto da Direção de Prova Odílio Freitas DP PT24/0836 

Responsável de Segurança Nelson Ferreira DP PT24/0335 

Adjuntos do Responsável de Segurança 
Em aditamento   

Em aditamento   

Responsável Ambiental Juan Santos CA PT24/2010 

Comissário Técnico Chefe José Meneses CTC PT24/2011 



 

 

 

Comissários Técnicos 

Guilherme Mimoso CTC PT24/1011 

José Camacho CT PT24/2013 

Manuel Franco CTC PT24/0839 

Rodolfo Camacho CT PT24/2015 

Secretária da Prova Fabiana Ferreira DP PT24/0468 

Secretariado Ana Catarina Ferreira CDE PT24/0441 

Relações com os Concorrentes Rui Garcês CDA PT24/0500 

Responsável pela Cronometragem José Caires CDB PT24/1008 

Responsável pelos Resultados Luis Madruga CDA PT24/0355 

Responsável pelos Parques Elsa Neto DPA PT24/2004 

Responsável pela Montagem José Luis Reis AD PT24/2497 

Responsável pela Comunicação Social Sandra Barros CDE PT24/2009 

Médico da Prova Clara Melim Cédula 66930 

Enfermeiro Chefe da Prova Rui Gomes Cédula 16735 
 

 

1.9 - Identificação dos coletes dos Oficiais de Prova 

Diretor de Prova Vestuário adequado / Crachá Com. Técnico Chefe Colete preto / Crachá 

DP Adjuntos Vestuário adequado / Crachá Com. Técnico Colete preto / Crachá 

Adj. Dir. Prova Vestuário adequado / Crachá Resp. Subida Colete vermelho / Crachá 

Médicos Colete branco / Crachá Chefe de Posto Colete azul-escuro / Crachá 

Resp. Segurança Colete verde / Crachá Rel. Concorrentes Colete vermelho / Crachá 

Controladores Colete azul-claro / Crachá Secretariado Vestuário adequado / Crachá 

Com. segurança Colete laranja / Crachá Media Colete lima / Crachá 

Com. Parques Colete verde / Crachá   
 

 

 

 

 

 

Art. 2 – PROGRAMA 
 
 

ABERTURA DAS INSCRIÇÕES 

Dia Data 

2ª FEIRA 29 ABR 
 

ENCERRAMENTO DAS INSCRIÇÕES 

Dia Data Hora 

6ª FEIRA 10 MAI 20:00 
 

PUBLICAÇÃO DA LISTA DE INSCRITOS 

Dia Data Hora Local 

3ª FEIRA 14 MAI 17:30 Website da FPAK (www.fpak.pt) 

3ª FEIRA 14 MAI 18:30 Cassiano’s Car / Rua do Cano, 4 / 9100-223 Santa Cruz 
 

INÍCIO DO PEDIDO DE CREDENCIAMENTO DOS ÓRGÃOS DE COMUNICAÇÃO SOCIAL  

Dia Data Hora 

2ª FEIRA 29 ABR 09:00 
 

ENTREGA DA DOCUMENTAÇÃO AOS ÓRGÃOS DE COMUNICAÇÃO SOCIAL 

Dia Data Hora Local 

6ª FEIRA 17 MAI 17:30  21:00 Sala de Imprensa 
 
 

INÍCIO DA ENTREGA DO MATERIAL AOS CONCORRENTES 

Dia Data Hora Local 

5ª FEIRA 16 MAI 18:30  20:30 C.A. 100 à Hora da Madeira / Comp. Desp. Cruzado Canicense / 9125-097 Caniço 
 
 

VERIFICAÇÕES ADMINISTRATIVAS 

Dia Data Local 

6ª FEIRA 17 MAI VA – Parque Desportivo Água de Pena / Sítio da Queimada / 9200-232 Água de Pena 

HORÁRIO Horário discriminado a divulgar por aditamento, após o encerramento das inscrições. 
 
 

VERIFICAÇÕES TÉCNICAS 

Dia Data Local 

6ª FEIRA 17 MAI VTI - Parque Desportivo Água de Pena / Sítio da Queimada / 9200-232 Água de Pena 

HORÁRIO Horário discriminado a divulgar por aditamento, após o encerramento das inscrições. 
 



 

 

 

1ª REUNIÃO DO COLÉGIO DE COMISSÁRIOS DESPORTIVOS 

Dia Data Hora Local 

6ª FEIRA 17 MAI 20:15 Secretariado da Prova 
 

PUBLICAÇÃO DA LISTA DE CONCORRENTES ADMITIDOS À PARTIDA 

Dia Data Hora Local 

6ª FEIRA 17 MAI 20:45 
Portal FPAK 

www.100ahoramadeira.org/quadro-oficial-rampa-24 
 

ENTRADA DAS VIATURAS NO PARQUE DE PARTIDA  

Dia Data Hora Local 

SÀBADO 18 MAI 07:45  08:15 Parque Desportivo Água de Pena / Sítio da Queimada / 9200-232 Água de Pena 

Após a publicação da lista de concorrentes admitidos à partida, as viaturas desses concorrentes poderão entrar, entre as 20:45 e as 21:30 de 17 

de maio de 2024, e permanecer em Parque Fechado nas instalações do Parque Desportivo Água de Pena. 
 

ABERTURA DO PARQUE DE ASSISTÊNCIA 

Dia Data Hora Local 

SÀBADO 18 MAI 07:30  08:00 Parque Desportivo Água de Pena / Sítio da Queimada / 9200-232 Água de Pena 
 

BRIEFING OBRIGATÓRIO AOS CONCORRENTES 

Dia Data Hora Local 

SÀBADO 18 MAI 08:15 Parque Desportivo Água de Pena / Sítio da Queimada / 9200-232 Água de Pena 
 

FECHO / ABERTURA DA RAMPA 

Dia Data 
Horário de Fecho 

(estimado) 

SÀBADO 18 MAI 

08:00  11:20 

11:35  14:45 

15:00  18:15 
 

DISTRÍBUIÇÃO DE PRÉMIOS 

Dia Data Hora Local 

SÁBADO 18 MAI 19:30 Cassiano’s Car / Rua do Cano, 4 / 9100-223 Santa Cruz 
 

PUBLICAÇÃO DA CLASSIFICAÇÃO FINAL PROVISÓRIA 

Dia Data Hora Local 

SÁBADO 18 MAI 18:45 
Portal FPAK 

www.100ahoramadeira.org/quadro-oficial-rampa-24 
 

VERIFICAÇÕES TÉCNICAS FINAIS 

Dia Data Hora Local 

SÁBADO 18 MAI 18:15 Cassiano’s Car / Rua do Cano, 4 / 9100-223 Santa Cruz 
 

PUBLICAÇÃO DA CLASSIFICAÇÃO FINAL 

Dia Data Hora Local 

SÁBADO 18 MAI 19:15 
Portal FPAK 

www.100ahoramadeira.org/quadro-oficial-rampa-24 
 

QUADRO DE INFORMAÇÕES DE AFIXAÇÃO DE RESULTADOS DURANTE A PROVA 

Dia Data Hora Local 

SÀBADO 18 MAI 07:00  20:30 
Portal FPAK 

www.100ahoramadeira.org/quadro-oficial-rampa-24 
 

SALA DE IMPRENSA (Data e Horários de abertura e fecho) 

Dia Data Hora Local 

6ª FEIRA 17 MAI 16:00  22:00 
Parque Desportivo Água de Pena / Sítio da Queimada / 9200-232 Água de Pena 

SÀBADO 18 MAI 07:00  19:30 
 

CENTRO DE APOIO MÉDICO 

Telefone Local 

291 969 130 Centro de Saúde de Machico / Caminho da Ribeira, 21 / 9200-120 Machico 
 

CONTROLO ANTIDOPAGEM 

ANTIALCOOLÉMIA 
Local 

(Cf. Art. 18 e 19 das PGAK) Cassiano’s Car / Rua do Cano, 4 / 9100-223 Santa Cruz 
 

 

 

 

Art. 3 – INSCRIÇÃO E BOLETIM DE INSCRIÇÃO 
 

3.1 - Local de inscrição – Portal da FPAK (https:\\portal.fpak.pt) 
 



 

 

 

3.1.1 - Boletim de Inscrição - Só será aceite pela comissão organizadora se estiver integralmente preenchido e se for acompanhada pelo 

comprovativo do respetivo pagamento até 11 de maio de 2024. 
 

3.2 - Data limite para envio do Boletim de Inscrição – 10 de maio de 2024. De acordo com os Art. 9.3 e 9.3.1 das PGAK. 
 

3.3 – Elementos respeitantes ao 2º condutor/navegador – podem ser comunicados à comissão organizadora até ao final das Verificações 

Administrativas. 
 

3.4 - Licenças requeridas 

TRRAMAK Nacional C ou superior 

Regularidade Sport Nacional C ou superior 

Regularidade Histórica Nacional D ou superior 
 

3.5 – De acordo com o Art. 6.3 do Regulamento Desportivo do TRRAMAK 2024, o Troféu Regional de Rampas “AMAK” 2024 só se 

realizará se houver no mínimo 15 (quinze) concorrentes inscritos na vertente de Rampa Regional, e na Regularidade com um mínimo 

de 8 (oito) inscritos. 
 

 

Art. 4 – TAXAS DE INSCRIÇÃO 
 

4.1 – As taxas de inscrição são as seguintes: 

Com Publicidade Facultativa Sem Publicidade Facultativa 

Tipo de Prova 
Taxa de 

inscrição 
Seguro Total Tipo de Prova 

Taxa de 

inscrição 
Seguro Total 

Rampa Regional € 140,00 € 77,00 € 217,00 Rampa Regional € 280,00 € 77,00 € 357,00 

Regularidade Sport € 140,00 € 34,50 € 174,50 Regularidade Sport € 280,00 € 34,50 € 314,50 

Regularidade Histórica € 140,00 € 26,00 € 166,00 Regularidade Histórica € 280,00 € 26,00 € 306,00 
 

4.2 - Formas e local de pagamento - ver Art. 1.3 

Por numerário ou transferência bancária IBAN PT50 0033 0000 4527 4272 1790 5 
 

4.3 – Sistema GPS/GSM – Não aplicável no TRRAMAK 2024. 

4.4 - Placas de Assistência e Auxiliar - Serão distribuídas de acordo com os Art. 12.5.1 e 12.5.2 das PER. 

 
 

 

 

Art. 5 – SEGURO DE PROVA 
 

5.1 – Devolução da taxa de inscrição e seguro – Conforme o Art. 9.8 das PGAK 

5.2 – Descrição da cobertura do seguro – Conforme o Art. 17 das PGAK 

 
 

 

 

Art. 6 – PUBLICIDADE – Nº DE COMPETIÇÃO 
 

6.1 – Descrição da Publicidade Obrigatória – Conforme o Art. 15 das PGAK 

1 
 

 

2 
 

 

3 
 

 

6.2 – Descrição da Publicidade Facultativa – Conforme o Art. 15 das PGAK 

1 
 

 

6.3 - Colocação da publicidade obrigatória e dos números de competição - Conforme o Art. 8 do Regulamento Desportivo do Troféu 

Regional de Rampas “AMAK” 2024. 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

Art. 7 – DESCRIÇÃO DA PROVA 
 

7.1 – Detalhes da Prova 

Extensão  
total da Rampa Regional 96,69 km 

Reconhecimentos 31,34 km 

Subidas Oficiais 59,76 km 

por Subida 5,05 km 

Local da Rampa Água de Pena - Machico 

Local de Partida ER 224 – km 0,62 

Local de Chegada ER 224 – km 5,67 

Inclinação média 10% 

Desnível 510 metros 

Nº Subidas Reconhecimentos 2 

Nº Subidas Oficiais 4 
 

 

 

 

Art. 8 – DESENROLAR DA PROVA 
 

8.1 – Subidas Oficiais - Conforme o Regulamento Desportivo do Troféu Regional de Rampas “AMAK” 2024. 

8.1.1 – Horário de Subidas 

1ª Subida de Reconhecimentos 08:50 

2ª Subida de Reconhecimentos 10:30 

1ª Subida Oficial 12:10 

2ª Subida Oficial 13:55 

3ª Subida Oficial 15:40 

4ª Subida Oficial 17:30 
 

8.2 – Hora oficial durante toda a prova - A hora oficial será a hora UTC (Universal Time Coordinated), disponível em qualquer posto de 

controlo. 

8.3 – Partida - As viaturas admitidas à partida têm de entrar no Parque de Partida à hora indicada no programa deste regulamento. O não 

cumprimento será comunicado ao CCD e poderá levar à aplicação de uma multa que poderá ascender a € 250,00. 

8.4 – Ligação do e ao Parque de Assistência – Antes e após o final das subidas, a ligação do e ao Parque de Assistência será feita em 

respeito ao Caderno de Itinerário a ser disponibilizado aos concorrentes. O incumprimento do itinerário definido no Caderno de Itinerário, salvo 

caso de força maior, implicará penalização pecuniária de € 250,00. 

8.5 – Parque Fechado final – É permitida a entrada por avanço no controlo do Parque Fechado final. 

 
 

 

Art. 9 – VIATURAS ADMITIDAS 
 

9.1 – Conforme o Art. 4 do Regulamento Desportivo do Troféu Regional de Rampas “AMAK” 2024.  

9.1.1 – Autorizar que um concorrente dispute a competição sem segundo condutor/navegador conforme Art. 6.2.1 do Regulamento Desportivo do 

Troféu Regional de Rampas “AMAK” 2024. 

9.2 – Serão admitidas viaturas com o estatuto de Históricas Desportivas, com registo até 31.12.1999, que realizarão em percurso fechado e no 

sentido da prova, uma prova de Regularidade Histórica e de Sport, conforme o Art. 18.4 do Regulamento Desportivo do Troféu Regional de 

Rampas “AMAK” 2024. 

9.3 – De acordo com o Art. 18.6 do Regulamento Desportivo do Troféu Regional de Rampas “AMAK” 2024 e nos termos do Art. 1.1 das PEPR e 

do Anexo III das mesmas, dependendo do tipo de prova a realizar, a velocidade média nunca poderá exceder os 55 km/h para os concorrentes de 

Regularidade Histórica. Aos concorrentes à prova de Regularidade Sport, a média determinada pela organização não poderá exceder os 65 km/h. 

9.4 – Na Rampa para viaturas de Regularidade Histórica e Regularidade Sport, será definido na segunda subida de treinos livres o tempo de 

referência de cada equipa, tendo este de ser igualado nas subidas de prova. O tempo de referência será o total da respetiva subida. Por cada 

décima / segundo de avanço ou atraso registado, as equipas serão penalizadas de acordo com o seguinte: 

Por cada décima / segundo de avanço no final da prova – 10 pontos 

Por cada décima / segundo de atraso no final da prova – 5 pontos 

Todo o concorrente que numa subida exceda a média prevista no Art. 9.3 deste regulamento, é penalizado por cada km/h acima dos limites 

regulamentares em cada um dos controlos intermédios, o concorrente será penalizado com 10 pontos. 

9.5 – Para um controlo eficaz, as organizações terão de assegurar o estipulado nos termos do Art. 18.3 do Regulamento Desportivo do Troféu 

Regional de Rampas “AMAK” 2024. 

9.6 – O incumprimento dos limites de velocidade terá a aplicabilidade do consagrado no Art. 18.3 do Regulamento Desportivo do Troféu Regional 

de Rampas “AMAK” 2024. 

 

 
 

 



 

 

 

Art. 10 – SEGURANÇA DE PILOTOS E VIATURAS 

10.1 - Equipamento de viaturas – Conforme o Art. 11.1 das PGAK. 

10.2 – Equipamento dos condutores – Será controlado nos termos do Art. 11.2 das PGAK.  

 

 
 

 

Art. 11 – RECLAMAÇÕES - APELOS 

11.1 - Conforme com os Art. 14 das PGAK e 13 e 15 do CDI. 

 

 
 

 

Art. 12 – CLASSIFICAÇÕES 

12.1 - As classificações serão estabelecidas de acordo com o Art. 14 do Regulamento Desportivo do Troféu Regional de Rampas “AMAK” 2024. 

 

 
 

 

Art. 13 – PRÉMIOS 

 

13.1 - A distribuição de prémios far-se-á, no horário definido no Art. 2 e de acordo com o Art. 15.1 do Regulamento Desportivo do Troféu 

Regional de Rampas AMAK / PROMERCH 2024. 

 

Competição Descritivo Classes 
1ª Equipa 2ª Equipa 3ª Equipa 

(Condutor e navegador) (Condutor e navegador) (Condutor e navegador) 

Geral 
Absoluto . X X X 

Regularidade Histórica ou Sport  X   

Classes 

Grupo P1 

(2 RM até 1.600 cm3) 

Classe 1 X . . 

Classe 2 X . . 

Grupo P2 

(2 RM + 1.600 cm3) 

Classe 3 X . . 

Classe 4 X . . 

Classe 5 X . . 

Grupo P3 

(4 RM) 

Classe 6 X . . 

Classe 7 X . . 

Grupo X1 

(2 RM até 1.600 cm3) 

Classe 8 X . . 

Classe 9 X . . 

Grupo X2 

(2 RM + 1.600 cm3) 

Classe 10 X . . 

Classe 11 X . . 

Classe 12 X . . 

Grupo X3 

(4 RM) 

Classe 13 X . . 

Classe 14 X . . 

Grupo X4 

(Diesel) 
Classe 15 X 

. . 

Grupo X5 Classe 16 X . . 

Grupo X Proto 
Kart X . . 

CM X . . 

Troféu 

ILÍDIO CORREIA Clássicos . X . . 

Senhora – Rampa 
(Piloto ou Navegadora) 

. X . . 

Equipa mista - Rampa . X . . 

Senhora – Regularidade 
(Piloto ou Navegadora) 

. X   

Equipa mista - Rampa . X   
 

 

13.2 – Prémio de participação – De acordo com o Art. 15.3.1 do Regulamento Desportivo do Troféu Regional de Rampas “AMAK” 2024. 
 

 

 
 

 



 

 

 

Art. 14 – RELAÇÕES COM OS CONCORRENTES 

14.1 – Programa de Relações com os Concorrentes 
Rui Garcês - Telemóvel: 919 990 203 

 

 

 Horário Local 

 6ª FEIRA – 17 MAIO 

 17:00  19:00 Verificações Administrativas – Parque Desportivo Água de Pena 

 20:15 1ª Reunião do CCD – Secretariado 

 SÁBADO – 18 MAIO 

 08:00  17:30 Parque de Assistências – Parque Desportivo Água de Pena 

 17:45  18:30 Parque Fechado – Cassiano’s Car 

   
 

 
 

 

 

 

 

Art. 15 – PARQUE FECHADO 

15.1 – De acordo com o Art. 22 das PER e Art. 10 do Regulamento Desportivo do Troféu Regional de Rampas “AMAK” 2024, seguindo as 

instruções dos oficias de prova. 

 

 
 

 

 

Art. 16 – DIVERSOS 

16.1 - Câmaras de vídeo - De acordo com o Art. 22 das PGAK. 

16.2 - O Clube Automobilístico 100 à Hora da Madeira, bem como a Comissão Organizadora da Rampa Regional Cassiano’s Car - Cidade de 

Machico, declinam toda a responsabilidade por qualquer acidente que possa ocorrer com, ou ser acusado por qualquer concorrente e/ou viatura 

de competição, durante a realização desta prova. 

 

 

 

INFORMAÇÃO SOBRE RÁDIO-TRANSMISSÕES 
A utilização de qualquer equipamento emissor/receptor radioeléctrico carece de autorização prévia do ICP – Autoridade Nacional de Comunicações (ANACOM) - Av. José Malhoa, 12, 

1099-017 Lisboa 

Telefone 217 211 000 – Fax 217 211 001 – Número Verde (grátis): 800 206 665 

Para obter essa autorização deverá ser indicado previamente: 

- Marca, modelo e n.º de série dos equipamentos (n.º certificado de homologação) 

- Quantidade de equipamentos a utilizar e tipo de funcionamento da (s) rede (s) (VHF/UHF) 

- Faixa de frequência (Mhz) 

- Potência de saída de cada equipamento 

- Local de instalação e antenas utilizadas (incluindo ganho) 

- Período de utilização necessário 

Todos os equipamentos devem operar com espaçamento entre canais consecutivos de 12,5 kHz. 

OS PEDIDOS DEVEM DAR ENTRADA NO ICP (ANACOM) COM UM MÍNIMO DE 15 DIAS ÚTEIS DE ANTECEDÊNCIA RELATIVAMENTE À UTILIZAÇÃO PRETENDIDA. 
 

 

 

 

 

 

 

 

SOS 911 002 700 
 



 

 

 

 

Anexo I – MAPAS DA RAMPA REGIONAL CASSIANO’S CAR – CIDADE DE MACHICO 

 

 

 


