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Art. 1 - ORGANIZAÇÃO  

1.1 - Regulamentação aplicável - Esta prova/evento será disputada de acordo com o Código Desportivo Internacional (CDI) as 

Prescrições Gerais de Automobilismo e Karting (PGAK), as Prescrições Especificas de Ralis (PER), os Regulamentos Desportivos e 

Técnicos correspondentes, definidos no Art. 1.2.1, o presente regulamento e anexos a estes.  
1.2 - Nome da Prova/evento – RALI MUNICÍPIO DE MESÃO FRIO  
1.2.1 - Elegibilidade - CAMPEONATO START NORTE DE RALIS – CAMPEONATO START 2RM NORTE DE RALIS  

 1.3 – Organizador – CLUBE AUTOMÓVEL DA RÉGUA  

Clube  Clube Automóvel da Régua   Alvará nº  66  

Morada  Ex Escola Primária do Rodo, Apartado 41, 5050-909 Peso da Régua    

Telefones  254 331 252 / 93 758 0272    

Fax  254 331 252   

E-mail  clubeautomovelregua@gmail.com  

  
1.4 - Secretariado Permanente  

Clube  Clube Automóvel da Régua  

Morada  Ex Escola Primária do Rodo, Apartado 41, 5050-909 Peso da Régua  

Telefones/e-mail/Fax  +351 254 331 252 / +351 937 580 272  clubeautomovelregua@gmail.com  

Data de funcionamento   Dias úteis  Até Sexta-feira 30 de Agosto  

  

 

 

1.6 – Quadro Oficial  

Durante a Duração do Evento  A indicar em Aditamento 

 

 

1.7 – Comissão de Honra  

Cargo  Nome  

Presidente da Câmara Municipal de Mesão Frio  Paulo Silva  

Vice-Presidente da Câmara Municipal de Mesão Frio  Fernando Correia  

Presidente da Direcção do CAR  Manuel António Sousa  

  
1.8 - Comissão Organizadora   

Nomes  
Manuel António Sousa (Presidente da Direção do CAR)  

Paulo Silva (Presidente da Câmara Municipal de Mesão Frio)  

Endereço  Ex Escola Primária do Rodo, Apartado 41, 5050-909 Peso da Régua  
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1.9 - Oficiais da Prova/Evento  

Cargo  Nome  Licença nº  

Colégio de Comissários Desportivos  

Paulo Costa  (Presidente) CDA PT24/0053  

   Augusto Lopes   CDA PT24/2638 

Manuel Pereira  CDA PT24/4878 

Secretária(o) do CCD  Nuno Araújo  CDA PT24/0223 

Observador FPAK   Renato Faria CDA PT24/0039 

Delegado Técnico FPAK  Daniel Silva  CTC PT24/0067 

Diretor de Prova Paulo Ribas  DP PT24/4882 

Diretor de Prova Adjunto  Manuel António Sousa  DP PT24/4890 

Adjuntos Direção de Prova João Guimarães 

Joaquim Teixeira 

André Araújo 

DPA PT24/5882 

DCE PT24/1204 

DCE PT24/5104 

Responsável de Segurança 

Responsável de Segurança Adjunto 

Luís Rodrigues  
Rui Pedro Pacheco  

   DP PT24/4887 

   DPA PT24/2655 

Responsável PEC 2/5/7 Henrique Rocha          CCP PT24/5378 

Responsável PEC 3/4/6 
Jorge Silva  

Luís de Matos  

CDE PT24/4891 

CDB PT24/2654 

Responsável PEC 1/8 Tiago Bica  CTE PT24/7463 

Comissário Técnico Chefe  Rui José Fonseca  CTC PT24/0072 

Comissário Técnico Adjunto  António Aparicío  CTC PT24/7466 

 

Comissário Técnicos  

 

   Paulo Conceição   CTC PT24/0074 

Tiago Inteiro   CTC PT24/3912 

Nuno Bernardo   CT PT24/1754 

Diogo Guimarães  - estagiario  CTE PT24/5821 

Ana Padilha   CTC PT24/0522 

Nuno Esteves   CTC PT24/2102 

Alexandra Torre - estagiario CTE PT24/2258 

Joaquim Bica CT PT24/1271 

Armando Freitas - estagiario CTE PT24/8107 

Jorge Gonçalves CTC PT24/3658 

Apoio Comissários Técnicos  Mariana Ocneanu AD PT24/3913 

   Secretária(o) da Prova/Evento Ana Moura CDA PT24/4879 

Responsável Parque de Assistência David Vieira CCP PT24/5871 

Responsável Ambiental Engª Mirandolina Correia CA PT24/7458 

Responsável pela Logistíca Francisco Lopes CCP PT24/4886 

Responsável pela Zona de Refuelling José Cândido CCP PT24/6598 

Relações com os Concorrentes  
José Carlos Neves   
Jerónimo Alves  

CDE PT24/4889 

DP PT24/4884 

Responsável pelos Resultados   ANUBE   

Responsável pela Cronometragem ANUBE  

Responsável pela Comunicação Social     Sofia Rodrigues   AM PT24/0347 
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Médico da Prova/Evento  Dra. Raquel Sousa  MC PT24/6597 

   Comissários de Estrada  Clube Automóvel de Amarante, Demoporto, GOP, Clube 

Automóvel de Vila Real, Motor Clube de Guimarães 
 

Juiz de Facto   A indicar  

A indicar 

A indicar  

A indicar 

Em aditamento 

Em aditamento 

Em aditamento 

Em aditamento 

 

1.10 - Identificação dos coletes dos Oficiais de Prova/Evento  

Dir. da Prova   Vestuário adequado (Identificado)  Comissário. Téc. Chefe   Colete Azul  

Dir. Adjuntos   Vestuário adequado (Identificado)  Comissário Técnico   Colete Azul  

Adj. Directores.   Vestuário adequado (Identificado)  Rel. com Concorrentes   Vestuário adequado (Identificado)  

Resp. Segurança  Vestuário adequado (Identificado)  Comissários de Parque  Colete Amarelo  

Médicos   Vestuário adequado (Identificado)  Secretariado   Camisa Branca  

Chefes de Posto   Colete Vermelho  Marshalls  Colete Amarelo  

Controladores   Colete Laranja  Posto de rádio   Colete Amarelo  

  
Art. 2 - PROGRAMA  
ABERTURA DAS INSCRIÇÕES  

Dia  Data  

2ª Feira  29 JUL  

  
ENCERRAMENTO DAS INSCRIÇÕES  

Dia  Data  Hora  

2ª Feira  26 AGO  23:00  

  
PUBLICAÇÃO DA LISTA DE INSCRITOS  

Dia  Data  Hora   Local  

4ª Feira  28 AGO  12:00  FPAK    

4ª Feira  28 AGO  14:00  Clube Automóvel da Régua   

  
INÍCIO DO PEDIDO DE CREDENCIAMENTO DOS ÓRGÃOS DE COMUNICAÇÃO SOCIAL  

Dia  Data  

2ª Feira  29 JUL  

  
INÍCIO DA ENTREGA DA DOCUMENTAÇÃO AOS ÓRGÃOS DE COMUNICAÇÃO SOCIAL  

Dia  Data  Hora   Local  

Sábado  31 AGO  09:00  Biblioteca Municipal de Mesão Frio   

   
INÍCIO DA ENTREGA DO CADERNO DE ITINERÁRIO AOS CONCORRENTES (Entre 24 e 25 de Agosto escolher uma só data)  

Dia  Data  Hora  Local  

Sábado  24 AGO  14:00  Café Avenida – Av. Conselheiro José Maria Alpoim, 574, Mesão Frio    

Domingo  25 AGO  14:00  Café Avenida – Av. Conselheiro José Maria Alpoim, 574, Mesão Frio    

Sábado  31 AGO  08:00  Biblioteca Municipal de Mesão Frio  
O Caderno de Itinerário “Road-Book”, será entregue nos dias 24 ou 25 de Agosto de 2024 das 14:00h às 18:00h no Café  
Avenida – Av. Conselheiro José Maria Alpoim, 574, Mesão Frio, ou contactar por Tlm: +351 937 580 272 (Manuel António Sousa)  
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 INÍCIO DA ENTREGA DO MATERIAL AOS CONCORRENTES  

Dia  Data  Hora   Local  

Sábado  31 AGO  8:00  Biblioteca Municipal de Mesão Frio   

  
RECONHECIMENTOS : A veocidade máxima permitida nos reconhecimentos é de 90 Km/h nas Provas Especiais de Classificação – (não invalida 

o respeito pelo código da estrada de acordo com o Artº 16.11 das PER)  

Dia  Data  Hora    

Sábado  24 AGO  14:00  18:00  

Dos 3 dias escolher 1  Domingo  25 AGO  14:00  18:00  

Sábado  31 AGO  08:00  12:00  

  

VERIFICAÇÕES ADMINISTRATIVAS E TÉCNICAS (cf. Art. 10 das PGAK e Art. 15 das PER)  
VERIFICAÇÕES ADMINISTRATIVAS  

Dia  Data  Hora  Local  

Sábado  31 AGO  

08:00  14:00 – Horário  
Descriminado a divulgar por 

aditamento após encerramento  
das inscrições  

Biblioteca Municipal de Mesão Frio  

  
VERIFICAÇÕES TÉCNICAS INICIAIS  

Dia  Data  Hora  Local  

Sábado  31 AGO  

08:30  14:30 – Horário  
Descriminado a divulgar por 

aditamento após encerramento  
das inscrições   

Bombeiros Voluntários de Mesão Frio  

  
1ª REUNIÃO DO COLÉGIO DE COMISSÁRIOS DESPORTIVOS   

Dia  Data  Hora  Local  

Sábado  31 AGO  15:30  Biblioteca Municipal de Mesão Frio – Sala CCD  

  
PUBLICAÇÃO DA LISTA DE CONCORRENTES ADMITIDOS À PARTIDA  

Dia  Data  Hora  Local  

Sábado  31 AGO  16:00  Biblioteca Municipal de Mesão Frio  

  
BRIEFING  

Dia  Data  Hora  Local  

Sábado  31 AGO  16:15 Biblioteca Municipal de Mesão Frio  

  
ENTRADA DAS VIATURAS NO PARQUE DE PARTIDA  

Dia  Data  Hora  Local  

Sábado  31 AGO  16:45  17:45   Av. Conselheiro José Maria Alpoim – Mesão Frio  

  
PUBLICAÇÃO DA CLASSIFICAÇÃO FINAL PROVISÓRIA  

Dia  Data   Hora  Local  

Domingo  01 SET                    15:55* Biblioteca Municipal de Mesão Frio  

• Hora Prevista 
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DISTRÍBUIÇÃO DE PRÉMIOS  

Dia  Data   Hora  Local  

Domingo  01 SET  30m após chegada do primeiro 

concorrente ao Parque Fechado 

Pódio de chegada da Prova  

  

VERIFICAÇÕES TÉCNICAS FINAIS  
 

Dia  Data  Hora  Local  

Domingo  01 SET 00:10 Após chegada do primeiro 

concorrente  
Bombeiros Voluntários de Mesão Frio  

  
PUBLICAÇÃO DA CLASSIFICAÇÃO FINAL OFICIAL  

Dia  Data  Hora  Local  

Domingo  01 SET  30m após a publicação da classificação 

provisória  
Biblioteca Municipal de Mesão Frio  

 

SALA DE IMPRENSA (Data e Horários de abertura e fecho)  

Dia  Data  Horário  Local  

Sábado  31 AGO  9:00 24:00    Biblioteca Municipal de Mesão Frio  

Domingo  01 SET  8:00  24:00   Biblioteca Municipal de Mesão Frio  

  

CONTR. ANTIDOPAGEM/ANTIALCOOLÉMIA  Local  

(cf. Art. 18 e 19 das PGAK)  Bombeiros Voluntários de Mesão Frio  
  

 
Art. 3 - INSCRIÇÃO E BOLETIM DE INSCRIÇÃO  

3.1 - Local de inscrição – Portal FPAK  
3.1.1 - Ficha de Inscrição – De acordo com o Art. 5 das PER  
3.2 - Os elementos respeitantes ao 2º condutor/navegador - podem ser comunicados à Comissão Organizadora até ao final das 

Verificações Administrativas.  
3.4 - Licenças requeridas  

 CStNR  NACIONAL C ou superior  

  

  
Art. 4 - TAXAS DE INSCRIÇÃO - GPS/GSM  

4.1 - As taxas de inscrição:  
Com Publicidade Obrigatória, Seguro E GPS são as seguintes:   

Inscrição  GPS Seguro  Total S/IVA  IVA  Total C/IVA 

253,25€  50,00€  77,00€  380,25€       69,75€  450,00€ 

 
4.1.1 - As taxas de inscrição Sem Publicidade Obrigatória são as seguintes: Valor Base acrescido de 100% + restantes Valores    

4.2 - Formas e local de pagamento - ver Art. 1.3  

Por numerário, cheque à ordem de Clube Automóvel da Régua 

ou transferência bancária  
IBAN PT50 0010 0000 5384 5110 0016 3  

  
4.3 – Sistema GPS  
4.3.1 – De acordo com o descrito no Art. 14 e seguintes das PER.  
4.3.2 – Todos os participantes na altura das Verificações Administrativas terão de deixar um cheque caução à ordem da Empresa 

de Cronometragem contratada, ou em numerário, no valor de 250,00€ para o sistema tracking/GPS de acordo com o estipulado no 

Art. 14 das PER 2024 
4.4 - Placas de Assistência e Auxiliar - serão distribuídas de acordo com os Art. 12.5.1 e 12.5.2 das PER.  
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Art. 5 - SEGURO DE PROVA  

5.1 - Devolução da taxa de inscrição e seguro - conforme o Art. 9.8 das PGAK.  
5.2 - Descrição da cobertura do seguro - conforme o Art. 17 das PGAK.  

 
Art. 6 - PUBLICIDADE - Nº DE COMPETIÇÃO  

6.1 - Descrição da Publicidade Obrigatória - conforme Art. 15 das PGAK.  

1  Município de Mesão Frio  

2  A designar em aditamento  

 6.2 - Descrição da Publicidade Facultativa - conforme Art. 15 das PGAK.  

1  A designar em aditamento  

2  A designar em aditamento  

 

6.3 - Colocação da Publicidade e números de competição - conforme os Art. 15 das PGAK e 9 das PER.  

  

 

Art. 7 – DESCRIÇÃO DA PROVA 

  7.1- Detalhes da Prova 

Total de Km da Prova 167,50 Número de Etapas 2 

Total de Km de PEC 75,57 Número de Secções 3 

Número de PEC 8 Tipo de Piso Asfalto 

   
Art. 8 - DESENROLAR DA PROVA  

8.1 - Provas Especiais de Classificação - conforme o Art. 20 das PER.  

8.2 - Hora oficial durante toda a prova – Hora GPS  
8.3 - Partida - as viaturas admitidas à partida da 1ª etapa têm de entrar no Parque de Partida, de acordo com o definido no Art. 2 

Qualquer atraso será penalizado em 100 €.  
8.4 - Controles Horários (entrada por avanço) - nos CH 3B, 4A e 12A as equipas podem controlar por avanço, sem incorrerem em 

qualquer penalização, conforme Art. 19.3.6 das PER.  
8.5 - Ordem de Partida  

8.5.1 – Ordem de Partida do Rali : De acordo com o 5.1 do Regulamento Desportivo do Campeonato 

8.5.2 – Ordem de Partida para a 2ª Secção :  De acordo com o artº 17.7 das PER 2024 
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8.6 - Super especial  
8.6.1 – Será disputada de acordo com o descrito no Art. 21 das PER 2024.  
Art. 9 - VIATURAS ADMITIDAS  

9.1 - São admitidas a participar na prova todas as viaturas que estejam em conformidade com o descrito no Art. 2 do  
Regulamento Técnico do(s) Campeonato(s) de Ralis 2024 Start Norte de Ralis e Start 2RM Norte de Ralis 
  
Art. 10 - SEGURANÇA DE PILOTOS E VIATURAS  

10.1 - Equipamento de viaturas - conforme o Art. 11.1 das PGAK.  
10.2 - Equipamentos dos condutores - serão controlados nos termos do Art. 11.2 das PGAK.  
  
Art. 11 - RECLAMAÇÕES E APELOS  
11.1 - Conforme com os Art. 14 das PGAK e Art. 13 e 15 do CDI.  
  
Art. 12 - CLASSIFICAÇÕES  
12.1 - As classificações serão estabelecidas de acordo com o Art. 26 das PER.  
   
Art. 13 - PRÉMIOS   

13.1 - A distribuição de prémios será, no horário previsto no Art. 2 e conforme os Art. 16 das PGAK e Art. 31 das PER.           Haverá 

um pódio de Classificação Geral e um pódio do CStNR/CStNR2RM    
13.2 - Classificação Geral da Prova *  

1º  Troféu  2º  Troféu  3º  Troféu  4º  Troféu  5º  Troféu  

13.3 – Classificação Geral Campeonato Start Norte de Ralis *     

1º  Troféu  2º  Troféu  3º  Troféu  4º  Troféu  5º  Troféu  

13.4 - Classificação Geral Campeonato Start 2RM Norte de Ralis  *     

1º  Troféu  2º  Troféu  3º  Troféu  4º  Troféu  5º  Troféu  

13.5 – Classificação Classes *  

1º  Troféu  2º  Troféu  3º  Troféu  

13.6 – Classificação Equipa Internacional *  

1º  Troféu  

13.7 - Classificação Viaturas de tracção traseira *  

1º  Troféu  2º  Troféu  3º  Troféu  

13.8 - Classificação Senhoras * / **    

1º  Troféu  2º  Troféu  3º  Troféu  

13.9 – Classificação Melhor Piloto do Concelho *  

1º  Troféu  

  
13.10 – Classificação “A Copiloto Melhor Classificada”   

1º  Troféu  

  
*Troféu para Piloto + Copiloto  
**Para competir para esta classsificação/troféus, a equipa deverá ser exclusivamente composta por uma Piloto e uma Copiloto  
  
13.10 - Prémio de Presença - de acordo com o Art. 16.5 das PGAK 
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Art. 14 - RELAÇÕES COM OS CONCORRENTES  

  
14.1 – José Carlos Neves –  Telemóvel: 

92 5129794  

  
  

  
14.2 – Jerónimo Alves –   
Telemóvel: 91 9804727  

  
  

  

  
Art. 16 - DIVERSOS  

  

INFORMAÇÃO SOBRE RÁDIO-TRANSMISSÕES  
A utilização de qualquer equipamento emissor/receptor radioeléctrico carece de autorização prévia do ICP – Autoridade Nacional de Comunicações (ANACOM) -  
Av. José Malhoa, 12, 1099-017 Lisboa  
Telefone 217 211 000 – Fax 217 211 001 – Número Verde (grátis): 800 206 665 Para 
obter essa autorização deverá ser indicado previamente:  
- Marca, modelo e n.º de série dos equipamentos (n.º certificado de homologação)  
- Quantidade de equipamentos a utilizar e tipo de funcionamento da (s) rede (s) (VHF/UHF) - Faixa de frequência (Mhz)  
- Potência de saída de cada equipamento  
- Local de instalação e antenas utilizadas (incluindo ganho)  
- Período de utilização necessário  
Todos os equipamentos devem operar com espaçamento entre canais consecutivos de 12,5 kHz.  
OS PEDIDOS DEVEM DAR ENTRADA NO ICP (ANACOM) COM UM MÍNIMO DE 15 DIAS ÚTEIS DE ANTECEDÊNCIA RELATIVAMENTE À UTILIZAÇÃO PRETENDIDA.  

  

Nº TELEFONE DE EMERGÊNCIA – 93 6369966  

  
 
ANEXO I - ITINERÁRIO 

 
Publicado em separadao  

Dia  Data   Horário  Local  

  
Sábado  

  
31 AGO  

08:00 às 14H30 
VA  

VTI  

18H00 Partida Do Rali  

 Chegada da 1ª Etapa/1ª Secção  

  
Domingo  

  
01 SET  

09:30 Partida 2ªSecção  

10:58 / 12:53 Chegada 2ª Secção - Reagrupamento  

13:23 Partida 3ª Secção  

14:53 

A indicar  
Chegada 3ª Secção – Parque Fechado – Final do Rali 

Entrega de Prémios / Afixação de Resultados  


