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DECLARACAO

A QET - Ordem doz Engenheims Técnicos, associaciio de dimsito piblico representativa dos Engenheiros
Técnicos, com estatuto aprovado pela Le n® 1572015, de 17 de setembro, certifica que ofa) Senhon(a):
DANIEL FILIPE SOUSA ALEGRIA

se encontra em efetividade des seus direitos estando autorzado(a) a usar o Tiulo Pmofissional de
Engenheim{a) Técnicofa), nos termos do n® 1 do art® 1. conjugado com a alinea a) do art.® 3.° dos seus
Estatutos, aprovados Lei n® 157/2015, enconira-se inscritofa) nesta Omdem, com o n.* de membro efetivo
24946, integrando o Colégio de Engenharia SEGURANCA, estando habilitado(a) a praticar os respetivos atos
de Engenhana

Esti integrado na apdlice de Segum de Responsabilidade Civil Profissional n® 008410212776 da AGEAS
Portugal, Companhia de Segums, SA, com acobertura de € 10.000,00, de que a OET & tomadora,

Ests declamgiio ¢ apenas wvilida para um inico ato de engenharia ¢ contém uma certificagiio digital que deve
ser sempre verficada pelas entidades recetoms.

Ests ded aragiio destina-se a dar comprimento ao estabelecido no n® 3 do art.” 10.* do Decreto-Lei n® 555/99,
de 16 de dezembro, altemdo e republicado pelo Deaeto-Lei n.® 136/2014, de 9 de setembro, tendo em conta o
Regulamento n.* 449/2016, de 3 de junho, relativo aos Atos de Engenharia da OET, publicado na 2.* série do
Didrio da Repiblica n* 107.

Mais dedara que ofa) mesmo{a) En cirofa) Técmeofa) dispbe de qualificaciio adequads para elabomr e
subscrever pmq;tm de SCIE ¢ as unﬁ.?at de autoprotegio mpﬁc a Efmm‘:ﬁmrm ﬁqumflﬂrm mas 2%,
3% pu 4 cateponas de risco, mos temos do Decreto-Lei n® 2202008, de 12 de Movembm, na versio
republicada Lein.® 1232019, de 18 de outnbro e da Portara n.* 15322008, de 29 de Dezembro, alterads ¢
republicada pela Portaria n.® 135/2020, de 2 de junho.
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Este documento visa delinear as linhas orientadoras em caso de emergéncia no decorrer de uma
prova desportiva, que é o Rally de Lisboa 2023, que se realiza entre o dia 15 e 18 de junho.

Este evento desportivo, tem o seu Centro Operacional localizado em Lisboa na Doca de
Pedroucos, e o espaco designado como Pddio e Parque Fechado de Partina e Final do evento,
junto do Monumento dos Descobrimentos na freguesia de Belém, onde vai existir junto do pddio
uma pequena banca para convidados e entidades oficiais, com cerca de 120 lugares.

No Espaco designado como Centro Operacional do Rali sera montado o Comando da Prova,
Secretariado, Colégio de Comissarios Desportivos, Direcao de Prova, Centro Médico, Centro de
Logistica, Gabinete de Imprensa, WC,s Zona de Assisténcia, Parque fechado Noturno e de
Reagrupamentos, Parque de Atrelados e Fun Zon.

Junto do Monumento dos Descobrimentos, as viaturas estardo em exposicdo em parque
fechado . Vao passar pelo pddio durante a Cerimédnia de Partida, entre as 19:00 e as 24:00 horas,
de onde saem para o Parque Fechado, que esta localizado na Doca de Pedroucos.

O mesmo sucede no domingo a tarde entre as 13:30 e as 18:00 horas, no mesmo local.

Quando a prova se iniciar no sabado de manh3, dia 17 de junho pelas 9:00 horas, as viaturas
saem do parque fechado, na Doca de Pedroucos, de onde se deslocam para fora do concelho de
Lisboa onde se realizam a totalidade das Provas Especiais de Classificacdo, sé voltando ao Parque
de Assisténcia no sdbado em duas ocasides.

Uma para o servico de Assisténcia a hora do almoco e outra no final do dia a partir das 19:00
horas para o servico de Assisténcia final deste dia e entrada em Parque Fechado.

No dia 18 de junho o ultimo dia do evento, os concorrentes voltam a sair do Parque Fechado e
deslocam-se novamente para fora do concelho de Lisboa, onde realizam as ultimas trés Provas
Especiais de Classificacdo.

Antes de terminarem o rali, no Pddio e Parque fechado em Belém, junto do Monumento dos
Descobrimentos, voltam a passar pela Doca de Pedrougos, para uma pequena assisténcia final.

Este evento terd um Centro Operacional de Comando onde estardo em presenga permanente,
durante toda a prova, os representantes das vdrias entidades, nomeadamente, G.N.R., P.S.P.,
Médicos (funcdo de CODU), R.S.B. de Lisboa e Organizagdo do evento entre outras entidades de
seguranca necessarias para um evento desta natureza.

Em caso de emergéncia, a organizagdo da mesma, que estd centralizada neste local (Doca de
Pedrougos), onde os representantes das varias entidades, que estdo em permanente
comunicacdo via radio com todos os elementos da organiza¢dao do evento e outros, recebem as
informacgdes necessarias e assim decidirem sobre as a¢des a tomar.

Assim toda a organizagdo da emergéncia sera garantida e coordenada pelos meios de protecdo
civil presentes no local, com as respetivas viaturas de combate a incéndios (2 unidades VUCl e 1
ambulancia de emergéncia médica fixas no Centro Operacional), além de todas as unidades de
socorro, que estdo montadas em todas as Provas Especiais de Classificacdo, auxiliados pelos
elementos da Policia de Seguranca Publica (3 elementos, neste local) que coordenam a
circulacdo de viaturas e pessoas no acesso ao Parque de Assisténcia e todo o Centro Operacional
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do Rali. Estardo também os elementos da organizacdo (3 elementos), pessoal com formacdo nas
valéncias de socorrismo e organizacao da emergéncia.

Para as comunicagdes serdo disponibilizados radios com 2 frequéncias, canal 1 para organizagao
do evento e seguranca e canal 2 para os médicos, que fardo a funcdo de triagem decidindo assim
guais os meios a enviar para o local do acidente.
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Informacgao sobre as entidades internas e externas a serem contactadas em caso de

emergéncia;

-Externos

Elementos de protecao civil

Elementos do regimento de sapadores bombeiros de lisboa
3 elementos da policia de seguranca publica

Médicos

-Internos

3 Elementos da organizacdo do evento

Elementos dos Paramédicos de Catastrofe Internacional
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Disposicao do Local
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Instrucdes de Seguranca
Organizac¢do da Seguran¢a em Evacuacao

Apresenta-se de seguida a estrutura da seguranca em emergéncia, na situacao de evacuacao
parcial ou geral, do Edificio de escritdrios.

Chefe da Seguranga

O Chefe da Seguranca é o maximo responsdvel na organizacao da seguranca em emergéncia,
cabendo-lhe a decisdo final da evacuagdo do espaco.

Equipa de Intervengao

Uma vez decidida a evacuacdo pelo CS, o Chefe da Equipa de Intervengdo no terreno, é o
elemento que em funcdo das informacGes recolhidas, transmite ao CS que avaliard e
coordenara o sinistro.

Equipas de Evacuagao

Os elementos das Equipas de Evacuacdo recebem o aviso de evacuacgdo e na sua area de
coordenacdo, orientam os ocupantes no sentido de evacuacdo e saidas de emergéncia, em
direcao ao ponto de encontro.

No local, a EE é constituida por 3 elementos que orientam as pessoas para a via de evacuacao
e saida do recinto e realizam uma ronda final por todo o recinto, assegurando-se que todos os
locais foram evacuados.

Encontra-se em Anexo a identificagdo dos elementos das varias forgas de intervengdo
Prioridades na Evacuagao
Este capitulo diz respeito ao modo como, na generalidade das situag¢des, a Evacuac¢do dos

ocupantes do Edificio se deve processar.

Assim, tem-se:

. No local sinistrado, deve evacuar-se primeiro a zona afetada;

. Nos restantes locais, devem evacuar-se primeiro as zonas mais afastadas do
exterior;

*  As Areas Técnicas ndo ocupadas em permanéncia, devem ser objeto de uma
ronda, por parte do elemento movel da Equipa de Evacuacdo.

Ponto de Encontro e Triagem
Durante a ocorréncia da Evacuac¢do importa estabelecer de imediato quais os locais para onde

os ocupantes deverao ser dirigidos de modo a criarem-se condi¢des de continuidade da
evacuacao e das operagdes de combate ao sinistro.
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O ponto de encontro considerado para o recinto é o representado cartograficamente no plano

de evacuacao.

Esta planta deve ser afixada e distribuida pelo recinto. (pag. Seguinte)

Esta planta deve ser entregue a cada um dos elementos das equipas de intervengao internas e

externas.
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Identificacdo das pessoas que participam nas diferentes equipas de intervencdo e as suas
responsabilidades e missdes a concretizar em caso de emergéncia.

Entidade Nome Fungdo Contacto Telefénico Ca’n.al
Radio
RSB 1
Jodo Paulo dos 1
GNR Santos Martinho Coordenacgao GNR 961192013
Tenente-Coronel
PSP Chefe Lourenco Coordenacdo da PSP 910871417 1
Médico Dr. JoaTo Triagem, d.os meios 919 370 796 2
Marcelino médicos
Paramédicos Bruno Ferreira Apoio a emergéncia 961192013 1
CPKA Nuno Verdasca Chefe da Seguranca 936539256 1
1
CPKA Joaquim Capelo Diretor de Prova 961524 134

Elementos das varias forgas de intervencao
Protecdo de locais de risco e de pontos chave da utilizacdo-tipo;

O deposito de combustivel para abastecimento, deve ser sinalizado com proibi¢do de ndo
fumar ou foguear. Ndo deve ser permitida a presenca de pessoas nas imedia¢des e nenhuma
das saidas em caso de emergéncia do recinto deve ser realizada nas imedia¢Ges deste local.

Yia
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Instrugdes Especificas de Seguranca

CHEFE DA SEGURANGA
PROCEDIMENTOS GERAIS DE ATUACAO EM EMERGENCIA

AO SER INFORMADO DA OCORRENCIA DE UMA EMERGENCIA

0 Pedir todas as informacdes disponiveis até ao momento

¢  Contactar o Chefe da Equipa de Intervengdo e inteirar-se do evoluir da
situagao.

0 Seguir os Procedimentos de Atuacdo em Emergéncia.
¢  Controlar a Emergéncia

¢ Decidir em funcdo do desenvolvimento da Emergéncia e das informacgsoes
obtidas do Chefe da Equipa de Intervencdo, as acées a empreender.

¢ Em funcdo das informacgdes recebidas do Chefe da Equipa de Intervencao (Cl)
ou, se for previsivel que a seguran¢a dos ocupantes no recinto possa estar
comprometida ou, que possam estar comprometidas as operagOes de
combate ao sinistro

0 Darinstrucdes ao Cl para desencadear o alarme de evacuacdo geral.

<

Providenciar os contactos com os Organismos de Apoio Externo, em funcao da
emergéncia (Ver Lista de Contactos Entidades Externas em Anexo).

Manter-se atento a evolugdo da evacuacgdo nas areas afetadas.
Solicitar Cl, informacgdo sobre a evolugdo da evacuagao no local.

Outras acOes necessarias e decorrentes do evoluir do sinistro.

S O O O

Ponderar a possibilidade de convocagdo da/do:
o Equipa de primeiros Socorros;
o Orgdo de Comunica¢do e Imagem;

¢ Quando a situagdo estiver controlada e terminada, declarar o Fim da
Emergéncia.

0 Apods o Fim da Emergéncia, fazer uma inspecdo a zona sinistrada, com a Equipa
de Intervencao.

0  Elaborar o relatério de ocorréncia, em colaboracdo com a Equipa de
Intervencao.

Incéndio:

0 Verifique se a Equipa de Intervencdo (El) esta no local. Aguarde a avaliacdo da
situacdo feita pelo Chefe da Equipa de Intervencdo.

¢ Em fungdo das informagdes recebidas do Chefe da Equipa de Intervengao:

O Seguir as instrugdes descritas no procedimento geral de atuacdo em
emergéncia.
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Ameaga de Bomba ou Pacote Suspeito:

0 Avaliar a veracidade da Ameaca.

0  Se entender que a Ameaca deve ser considerada real ativar o Plano de
Emergéncia Interno (PEl).

0  Dar o alarme geral

0 Dar o alerta as Forgas Policiais.

0 Ponderar a possibilidade de convocacdo do:
o Orgdo de Comunicacio e Imagem

O Ao chegarem os meios de socorro externos, informar os comandos sobre a
evolucdo do sinistro e prestar toda a colaboracdo possivel.
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EQUIPA DE INTERVENGCAO

SEMPRE QUE DETETE UMA SITUAGAO OU SINISTRO, QUE POSSA REPRESENTAR RISCO PARA OS
OCUPANTES DO RECINTO, E AUTONOMO PARA DAR ORDEM IMEDIATA DE EVACUAGAO DA AREA
AFETADA.

Incéndio

Se descobre um incéndio ou é avisado da ocorréncia:
Informe o CS;

Se considera existir risco para os ocupantes e, em caso de impossibilidade de contacto
com o Chefe da Seguranca, dé ordem verbal de evacuacao.

Ameaca de Bomba ou Pacote Suspeito

Se receber telefonicamente um aviso de ameaga de bomba:
Informe, unicamente, o CS ,transmitindo os seguintes dados:

o Identificacdo pessoal
o Hora exata do telefonema
o Conteldo da ameaca

Aguarde instrucdes.
Se identificar um Pacote Suspeito:
N3ao mexa no pacote.
Informe o CS
Atue de acordo com as Instrugdes Gerais de Seguranca (IGS).

Aguarde instrugdes.

Se for informado pelo CS de uma Ameaca de Bomba ou Pacote Suspeito:
Se tiver sido identificado o local da Ameacga, ou a localiza¢do do Pacote Suspeito.
o Dirija-se ao local:

= Afaste os ocupantes da area sem nunca referir o teor da
Emergéncia.

= Ajude a rodear o Pacote de elementos que absorvam a onda de
choque, tais como sacos de terra, mantas, etc..

= Permaneca nas proximidades, embora em lugar seguro, para o caso
do artefacto explodir.

= Quando os meios de socorro externos chegarem ao local assumem
o comando da situagdo.
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COMBATA O FOGO
TENDO O VENTO
PELAS SUAS COSTAS.

Nunca contra o vento!

ERRADO

APONTE O JACTO
A BASE DAS CHAMAS.

Nunca ao seu topo!

ERRADO
ENVOLVA O FOGO
COM O AGENTE
EXTINTOR.

Nunca concentre o jacto!

ERRADO

COMBATA O FOGO
EM VARIAS FRENTES.

Nao actue sozinho!

RECARREGUE ERRADO

IMEDIATAMENTE
OS EXTINTORES
UTILIZADOS.
Extintor descarregado m@
é inoperacional.
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