,m‘ @ 'ng INSTITUTO PORTUGUES
FPAK EEAK @ F 0 \w DO DESPORTO E JUVENTUDE, |. P.

DE AUTOMOSILISMO € KARTING

Montes [ ™"

B b’

sm Alentejanos =ik

24|25 | 26 Fevereiro 2023

Baja TT Montes Alentejanos | Esc Online

Plano Sustentabilidade Ambiental

FPAK



A 4
n Pd, INSTITUTO PORTUGUES
DO DESPORTO E JUVENTUDE, |. P.
g

D€ AUTOMOBILISMO € KARTING 0 AUTOMOSUSMO € KARTING FEDERACAO MOTOCICLISMO PORTUGAL

INfOrMaGga0 SODIE O OrGANIZAUON ... ...cvie ettt ettt ettt ettt b s et s see et be s e sae s et ebe ses et eae sea s et ebeaes et et es et ebeses bt et ensasebeaennns 3
Enquadramento

Objetivos DesenvolvVimento SUSEENTAVE] (ODS) ...cccuuiiiieiiii e et erite ettt steestte e see s teeesaaeestbeessaeessseessaeessseessseessseessseesssesssseessees 3
Oficiais de COMPEetica0o € Parceiros AMDIENTAIS .. ..ccuiiiiiiieeeciee ettt e e re e e st e e e e stb e e e ebaaeessabeeeeestaeeesnsaeeessreseanssaeesnnsens 6
COMPIrOMISSO AMDIENTALL....eiiiiiiiieet ettt bt e b e e b et e s ht e s b et e sab e e sbe e e sab e e bt e e sabe e bt e e sase e beeesabeenbeeesaneenneees 6
1deNntifiCaCa0 dOS IMPACTOS / FISCOS ..cuveiireeiiteeeteeeitee et e et e eteeeeteeebeeeetee e beeebeeebaeebeeeabeeeseeeabaeesbesentsseaseeentaeeseeenbaeenseeensaeenseeens 7
Objetivos € MEtas AMDIENTAIS .......ccciiiiiiiiee et rte e e e e rte e e e ettt e e e s ba e e e e ateeesaaseeeeastaeeeastaeeeassaaeeansseseaassaeeeansaseeasseseannses 7
Comunicagao, Treino e Consultadoria sobre QUEestBes AMDIENTAIS .......eiieriiieiiiiee e e s e e e e sareeeseanees 9
Monitorizagdo e Medicdo da Performance AMDBIENTAl ........c.coiiiiiiiiii e 10
(CT=IS # [ le [ S U=T (o [0 L OO OSSPSR PSRPRROPRRRO 10
Protecdo da Biodiversidade € Areas ENVOIVENTES ........c..eeiiiiiieeeiiee ettt e et e e e etae e e eeata e e esataeaeebbeeeenssaeessasaeeessseeeannnns 11
Gestdo e Prevengdo de Problemas | POIUIGE0 A€ SOI0 € ABUA .....eiiviiiiiiciie ettt ettt stee et e e sta e e saae e bbeeaae e 11
Impactos relacionados com ruido | identificagdo @ MItIZACEA0 ....cccveievieeiiiieee et re e s re e s re e seae e s ae e srre e saaeenaneas 12
Impactos na qualidade de ar | identificagdo @ MItIGACA0 . ...vveciveeiiieciee sttt e s re e s ae e s reestre e sraeesnreesaseennreas 12
EmissGes de Carbono | MoNitorizagdo @ REAUGED........cccuieiiieeiieciiectee st e et et e et e s e e s ae e s teesnbeesbaesteesstaesnseesnseaensesenseennsens 12
Medidas Sustentabilidade Ambiental na Vertente Digital.......ccccccuviiiiiiiiiiiie e e e 12
Medidas Previstas PAra O POS-PrOVaA......cccccucureeieereeuereiueseeseeseieetessesstessssassasestessssssssssssessessssessssess stessesssssssessssass stessessssessssensssessesssessns 13

CPKA (N

FPAK

FEDERACAD PORTUGUIESA
DE AUTOMOBILISMO £ KARTING

CLUBE DE PROMOGAO DE KARTING E AUTOMOBILISMO



' . e I 7 -
W ‘ AER ‘( _ | d INSTITUTO PORTUGUES
| FPAK FPAK @ FM&’@ J J| . DO DESPORTO E JUVENTUDE, |. P.

FEOERACAO PORTUCIIESA
D€ AUTOMOSILISMO € KARTING FEDERACAOC MOTOCICLISMO PORTUGAL

Organizador | CPKA — Clube de Promocgdo de Karting e Automobilismo
Rua Professor Barbosa Sueiro, 5C — 1600-598 Lisboa
Telefone: 217 592 645 - 911 060 240

cpka.secretariado@gmail.com

O CPKA em parceria com o Municipio de Beja e a empresa Carmona SA, pretende
desenvolver estratégias e implementar medidas que visam reduzir a pegada eco-
légica da 32 Baja TT Montes Alentejanos | Esc Online, implementando para isso
uma estratégia rumo a sustentabilidade.

O CPKA em conjunto com os seus parceiros ira desenvolver e implementar estra-
tégias na reducao e reutilizagdo dos residuos produzidos, assim como do seu cor-
reto encaminhamento, nao sé pela organizacdo durante da prova, mas acima de
tudo pelas equipas que nela participam, sendo o principal objetivo no presente
ano, a sensibilizacao de todos os players.3- OBJETIVOS DESENVOLVIMENTO SUS-
TENTAVEL (ODS)

No ano 2015 foi definida a Agenda 2030, constituindo 17 Objetivos de Desenvolvi-
mento Sustentdvel (ODS). A Agenda 2030 é uma agenda alargada e ambiciosa que
aborda varias dimensdes do desenvolvimento sustentavel, sendo que os ODS e a
Agenda 2030 sao uma visdo comum para a Humanidade, um “contrato” entre lide-
res mundiais e os povos e “uma lista das coisas a fazer em nome dos povos e do
planeta”. Portugal tem uma posi¢do ativa na elaboracdao da presente Agenda,
sendo que defende a necessidade de garantir a eficiéncia e eficicia de um sistema
que se devera basear numa articulagiao cooperagao e complementaridade entre os
diferentes atores, nos planos globais, regionais e nacionais, explorando as siner-
gias e interdependéncias entre as respetivas competéncias e estratégias, evitando
e procurando maximizar capacidades e impacto.
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Consideramos que tornar esta visao é uma responsabilidade dos governos, mas os desa-
fios exigem novas parcerias. Todos tém um papel a desempenhar para que ninguém seja
deixado para tras.

Cada pais define as suas prioridades e definird a forma como cada ODS devera ser concre-
tizado. Portugal materializa nos ODS 4,5,9,10,13 e 14 as suas prioridades estratégicas na
implementacao da Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel.

Neste evento a estratégia preparada tem como principal objetivo as areas 4; 6; 12; 13; 14;
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CLIMATICA VIDAMARINHA EINSTITUICOES AIMPLEMENTACAD ad
EFICAZES DOS OBJETIVOS S
‘* ‘ OBJETIVOS
e o DE DESENVOLVIMENTO
] SUSTENTAVEL

CPKA N

CLUBE DE PROMOGAO DE KARTING E AUTOMOBILISMO ‘ ‘ AK

FEDERACAD PORTUCUESA
D€ AUTOMOBILISMO € KARTING




@ ,f,i‘? @ FMP\;,- 5% bl

DF AUTOMOEILISHO € AR TING D€ AUTOMOSILISMO € KARTING FED!!M O MOTOCICLISMO PORTUGAL

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
a implementar na
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m CLIMATICAS E 0S SEUS IMPACTOS
PROTEGERA CONSERVARE USAR DE FORMA PRUIEGERA PROTEGER, RESTAURARE PROMOVER
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Diretor Prova FPAK Nelson Ferreira TBA
Diretor Prova FMP Sérgio Sequeira TBA
Responsavel Seguranga Nuno Verdasca TBA
Responsavel Ambiental Nelson Correia TBA
Responsavel Municipio Beja Rita Paiva
Responsavel Carmona SA Rita Ventura

O CPKA compromete-se com o presente plano sustentabilidade ambiental aqui expla-
nado, a respeitar os Cédigos Ambientais da FPAK e da FMP, a encetar todos os esfor-
¢O0s necessarios para reduzir e mitigar ou mesmo compensar, de forma positiva, o im-
pacto que a prova em causa possa causar no meio ambiente. Para isso junto com os
Nnossos parceiros vamos implementar um conjunto de a¢des que passamos a enume-
rar.

1- Em coordenacdo com os seus parceiros, colocacdo de contentores de reciclagem
de residuos liquidos e sélidos industriais e domésticos no paddock, partidas e chega-
das e zonas de publico. Para que as respetivas equipas e publico depositem os resi-
duos produzidos de forma separada que permita efetuar a respetiva reciclagem;

2- Entrega de sacos pldsticos para recolha de residuos nos sacos de cada Concorrente
juntamente com os documentos da prova, para serem utilizados na separacao du-
rante o evento;

3- Distribuicdo de sacos plasticos nas zonas de maior concentracdo de publico (ex:
prélogo) para permitir que o publico que nos vai visitar durante o evento possa acon-
dicionar os residuos produzidas colaborando assim para que as zonas utilizadas pelo
evento fiquem limpas;
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4- Utilizacdo de pequenos ecopontos na zona direcdo de corrida e outras salas utiliza-
das para o evento. (secretariado, sala de imprensa, sala de comando)

5- Utilizagdo de papel reciclado no maximo dos documentos produzidos no evento;

6- Utilizacdo de sacos de papel para distribuicdo dos documentos da prova aos Con-
correntes, aos Controladores, Equipas de Seguranca e demais intervenientes na
prova;

7- Realizacdo de campanhas (radio e jornais locais, redes sociais e internet e em todo
o percurso do evento) junto dos espetadores promovendo praticas ambientais sus-
tentdveis, a reciclagem e distribuindo alguns ecos brindes.

8- Em colabora¢do com a empresa Carmona SA empresa recolectora de residuos in-
dustriais no concelho do evento, iremos fazer diversas acdes de sensibilizacdo para
todos os que nos visitem nestes dias

METAS AMBIENTAIS QUANTIDADE DE RESIDUOS A TRATAR:

40 - 50%

ENTIDADES ENVOLVIDAS NO TRATAMENTO DE RESIDUOS
- Municipio de Beja,
- Carmona SA
-Valorpneu,

-Sociedade Ponto Verde,

QUANTIDADE DE RESIDUOS A SER COMPENSADOS
POR MEDIDAS DE COMPENSACAO

10 - 20%
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MEDIDAS

Encaminhamento e reciclagem de todos os residuos produzidos no evento para
que a posteriori se possa proceder 4 sua reconversado e /ou valorizagdo energé-
tica.

Redug¢dao do consumo de papel nas quantidades utilizadas em detrimentos de edi¢des
anteriores, com producdo em papel reciclado quando possivel. E reforgando o uso das
plataformas digitais.

Acoes de sensibilizacdo e consciencializacdo em dreas de publico apelando assim a
conduta ambientalmente sustentavel.

Divulgacdo do Plano Ambiental e das medidas a implementar no evento, nas platafor-
mas digitais do evento.

Divulgacdo do Plano Ambiental e das medidas a implementar nas plataformas digitais
dos nossos parceiros.

FORMAGCAO / INFORMAGAO DOS ELEMENTOS ENVOLVIDOS NA ORGANIZACAO

Em todas as reunides e formagdes decorridas ao longo da preparacao da Baja, serd
abordada a componente de sustentabilidade ambiental, através da apresentacao do
Plano sustentabilidade Ambiental, assim como as responsabilidades e medidas que os
varios intervenientes da organizacdo deverdo ter

FORMACGCAO / INFORMAGAO AS EQUIPAS

Aos pilotos e equipas sera feito um briefing ambiental em conjunto com o briefing
desportivo.

Serdo efetuadas varias acdes de sensibilizagdo antes e durante o evento, dirigidas pelo
responsavel ambiental do CPKA, com colaboracdo das promotoras do nosso parceiro
Carmona SA, empresa de reciclagem do nosso distrito.
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CIRCULAGAO
% Verificagdo e validacdo de todos

os procedimentos pelo Responsa-
vel Ambiental daprova, com regis-
tos fotograficos antes e depois da

GRADES
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forma seletiva os residuos produzidos:

EQUIPA 15 ™m

- Secretariado, Salas dos Colégios, Controlos
de Estrada, Parque de Assisténcia.

vdinb3 T vdinb3 - Serdo colocados contentores para recolha de
EQUIPAMOTOS EQUIPAMOTOS ] i o
‘ residuos produzidos pelo publico.

RECYCLING

_ POINT
SOLOW Ydind3 SOLOW SvdinD3 | — Indiferenciado, plastico, cartdo e vidro em locais

EQUIPA MOTOS |8 - . - .

EQUPA MOTOS _ it considerados de afluéncia de publico, mas que
cumpram igualmente os requisitos de seguranca
da sua localizagao.

- No Parque de Assisténcia havera ilhas sustenta-
veis para recolha de residuos sélidos e liquidos. do-

|and - onidia3s

meésticos e industriais.
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O Paddock, fica localizado junto ao complexo desportivo

Fernando Mamede

38°00'43"N 7°52'31"W

Foi desenhado um mapa ambiental onde se pode ver a localizacdo dos WC, balnedrios, zona de
lavagem, ecopontos e reciclagem de liquidos contaminados.

Para alem disso:

Estardo marcados lugares especiais para estacionamento de camides, caravanas e veiculos das varias equi-
pes e pilotos. Ou seja, todo o equipamento necessario para uma acomodacdo confortavel de todos os que
venham ao evento.

Existem wc’s, wc’'s para deficientes, balnedrios, chuveiros, llhas de reciclagem de residuos sélidos domésti-
cos e industriais e residuos industriais liquidos e pneus no Parque de Assisténcia, no Parque Fechado e Se-
cretariado e Balnedrios Municipais.

O encaminhamento correto dos residuos produzidos pelas equipas é da inteira responsabilidade das pré-
prias.

Os sectores seletivos, assim como as suas ligagdes, sdo realizadas por estradas regionais, municipais e flo-
restais, com menor impacto em areas protegidas e biologicamente sensiveis.

Durante a prova todos os elementos de seguranga possuem equipamento para controlo de derrame de éleos
de pequenas dimensdes.

Nos eventos FPAK e FMP é obrigatdrio o uso de tapete ambiental sempre, que se reabastece os veiculos fora
das estacdes de servico comerciais.

No parque de assisténcia do evento FPAK e FMP é obrigatério tapete ambiental.
Nos eventos FPAK e FMP é obrigatdrio o uso de tapete ambiental no parque fechado.

Nos eventos FPAK e FMP é obrigatdrio o uso de tapete ambiental em todas as zonas de assisténcia.
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O uso do tapete ambiental com as caracteristicas e dimens6es devidamente regulamentadas é obrigatério
nas zonas descritas, de forma a evitar derrames de combustivel e outros residuos liquidos industriais pre-
venindo assim a contaminagao de solos e leitos freaticos.

Zona lavagem motos e autos encontra se numa zona prépria contigua ao paddock, conforme o cédigo am-
biental FPAK e FMP para um correto encaminhamento das dguas, com separagdo de gorduras / hidrocarbo-
netos para evitar a contaminagao de solo.

Recordamos a todos que é expressamente proibido a utilizagdo de qualquer produto de limpeza para a lava-
gem dos veiculos de competicdo.

Serdo realizados testes fonométricos durante as verificagcdes técnicas, a fim de verificar se todos os veiculos
cumprem os regulamentos técnicos da FIM e FMP. Os escapes serdo marcados e a qualqguer momento os
técnicos poderdo repetir os testes ao longo de todo o evento com o intuito de proteger o meio ambiente e
a poluicdo sonora seja minimizada, tanto quanto possivel, nas cidades, vilas, ruas e areas afetadas pelo
evento. O volume e orientagdo do sistema de som do paddock e restante evento serd monitorizado em
permanéncia por mim para que nao ultrapasse o estipulado pelo cédigo de sustentabilidade.

EMISSOES DE CARBONO/ MONOTORIZACAO E REDUCAO

A fim de reduzir as emissdes de gases com efeito estufa pelas viaturas de competicao, viaturas de assisténcia,
viaturas da organizacao e viaturas do publico em geral é fortemente recomendado que apenas ligue a viatura
guando necessaria; que ndo estacione em areas protegidas e em espacgos verdes.

MEDIDAS SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL NA VERTENTE DIGITAL

Utilizacao das plataformas digitais para difusdo da comunicacdo como por exemplo o Sportity e Facebook
do clube vao permitir reduzir assim o nimero de copias dos varios documentos ao longo de todo o evento,
assim como o consumo de combustivel utilizado nas deslocacdes das responsaveis pelas relagées com os
concorrentes e os concorrentes.

Esta é também uma excelente ferramenta que acelera a transmissao de informacdes entre todos interveni-
entes no evento.

Quadro oficial do evento: Sportity

Password: CPKA
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MEDIDAS PREVISTAS PARA O POS-PROVA

A Equipa do Logistica da prova é responsavel por retirar toda a publicidade colocada na prova, logo apds a
abertura dos trogcos. Todo o material sera limpo e arrumado para reutilizagdo em eventos futuros.

A equipa de fitagem, é responsavel por retirar toda a fitas colocadas durante a prova, as quais serao devida-
mente encaminhadas para a reciclagem.

A Resialentejo fara a recolha de todos os residuos produzidos e também todo o mobilidrio de recolha afeto
ao evento. O mesmo serd encaminhado para o Centro de Processamento e valorizagao de residuos.

A organizacgdo fard o correto encaminhamento dos residuos coletados no Parque de Assisténcia e demais
envolvéncia do evento.

O Responsavel Ambiental fard todo o percurso da prova para identificagcdao de possiveis locais com necessi-
dade de intervencao seja na recolha de residuos seja na recuperagao dos percursos utilizados.

O Responsdvel Ambiental do CPKA elaborara um relatério de sustentabilidade ambiental final, com o intuito
de avaliar a aplica¢ao deste plano de sustentabilidade ambiental.

ToDos NOS POR ONDE PASSAMOS DEIXAMOS UMA MARCA!
VAMOS FAZER, QUE HOJE A NOSSA SEJA A MAIS VERDE POSSIVEL...
DRIVE-GREEN RIDE-GREEN
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