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Art.º 1 - ORGANIZAÇÃO 
Esta prova será disputada de acordo com o Código Desportivo Internacional (CDI), as Prescrições Gerais de Automobilismo e 
Karting 2022 (PGAK), Prescrições Especificas de Montanha (PEM 2022), Regulamentos Desportivo e Técnicos correspondentes e o 
presente Regulamento Particular 
- Nome da Prova: “Rampa Regional da Mêda” 
- Elegibilidade: RAMPA REGIONAL DA MÊDA (Regional) / Racing Trophy das Beiras 2022 
 
 
Organizador 

 
 
Secretariado Permanente 

 
 
Secretariado da Prova 

 
 
 
 
 

 
Quadro Oficial: 

 
 

 
 
Comissão de Honra 

 
 
Comissão Organizadora 

 
 
 
 
 
 
 

  

Clube Guarda Unida Desportiva Clube Alvará nº 75 

Morada Avenida do Estádio Municipal – Sala dos Clubes -6300-672 GUARDA 

Telefones 961666780/966053050/917822656/966107374 

E-mail guarda.unida@gmail.com 

Clube Guarda Unida Desportiva Clube 

Morada Avenida do Estádio Municipal – Sala dos Clubes -6300-672 GUARDA 

Telefones / e-mail  961666780/966053050/917822656 guarda.unida@gmail.com  

Data de funcionamento  4 de julho de 2022 a 27 de agosto de 2022  

Horário de Funcionamento Das 8:30 às 12:30 e das 14:00 às 18:00  

Local Parque de Campismo da Mêda 

 Dia da Semana Domingo – 28 de agosto 

 08h00 – 20h00 

Local Parque de Campismo da Mêda 

Cargo Nome 

Presidente do Município de Mêda João Germano Mourato Leal Pinto 

Presidente da Direção do Guarda Unida Desportiva Clube António Pereira de Andrade Pissarra 

Vice-presidente do Município de Mêda António César Valente Figueiredo 

Guarda Unida Desportiva 
Avenida do Estádio Municipal 

Sala dos Clubes 
6300-672 GUARDA 
representada por:  

António Pissarra – Guarda Unida Desportiva 

Luís Cabral – Guarda Unida Desportiva 

João Sequeira – Guarda Unida Desportiva 

Salvador Cabral - Guarda Unida Desportiva 

mailto:guarda.unida@gmail.com
mailto:guarda.unida@gmail.com


  

 

   Contribuinte nº. 508 575 931 

Sede: Avenida do Estádio Municipal – Sala dos Clubes -6300-672 GUARDA 

Web: www.guardaunida.pt     mail: guarda.unida@gmail.com 

 

4 

 

 

Oficiais de Prova  

 
 

Art.º 2 - PROGRAMA 
 
ABERTURA DAS INSCRIÇÕES 

Dia da semana Data 

3ª FEIRA 6 de JUN 

 
ENCERRAMENTO DAS INSCRIÇÕES* 

Dia da semana Data Hora 

segunda-feira  22 AGO 24:00 

Salvo as exceções admitidas no presente regulamento 
 
PUBLICAÇÃO DA LISTA DE INSCRITOS 

Dia da semana Data Hora Local 

quarta-feira 24 AGO 
15:00 
16:00 

Website da FPAK 
Secretariado da prova e site do GUD 

 
INÍCIO DA ENTREGA DO MATERIAL AOS CONCORRENTES  

Dia da semana Data Hora Local 

Domingo 28 AGO 08:00 Parque de Campismo da Mêda 
 
VERIFICAÇÕES ADMINISTRATIVAS E TÉCNICAS 

 
Horário 

    

Categoria V. Administrativas Categoria V. Técnicas 

Todas as categorias 08h00  09h15 Todas as Categorias 08h15 09h30 

 
 

Cargo Nome Licença nº 

Colégio de Comissários Desportivos 

Salvador Boavista Cabral (Presidente) CDAPT22/1814 

Ângelo Torres da Silva  CDAPT22/1805 

Alexandre Marques Garcia CDBPT22/1801 

Secretário do CCD Helena Maria Monteiro Simão CDEPT22/1804 

Observador FPAK Em aditamento Em aditamento 

Diretor de Prova António Pereira de Andrade Pissarra DPPT22/1792 

Diretor Prova Adjunto Vítor Manuel Gomes Roque DPEPT22/0815 

Responsável de Segurança João Miguel Gaspar Sequeira  CDAPT22/0295 

Comissário Técnico Chefe Luís Miguel Gil Cabral  CTCPT22/1799 

Comissários Técnicos 

Constantino Logarinho  CTPT22/1802 

Sérgio Daniel Freire Pais CTEPT22/1795 

Pedro dos Santos CTEPT22/1797 

António Manuel Gomes Roque CTEPT22/0816 

Tiago José Martins Inteiro CTPT22/2439 

Secretariado da Prova 

Mariana Gil Garcia ADPT22/6835 

Cecília Maria Pires Sanches Martins de Andrade Pissarra ADPT22/1816 

Silvina Maria Cardoso Lucas ADPT22/1819 

Responsáveis pela Logística 

Eduardo Manuel Freixo CDEPT22/1807 

Diogo Alexandre da Gama Fonseca ADPT22/1806 

Rui Manuel Almeida Costa ADPT22/1817 

Paulo Jorge Costa Teixeira ADPT22/1809 

José dos Santos Borrego Alves ADPT22/1821 

Sérgio Filipe Seno Martins CDEPT22/1820 

Relações com os Concorrentes Mário Gonçalves D´Ascensão CDBPT22/1796 

Cronometragem  Roberto Sousa – ExactoCrono CROPT22/4309 

Médico da Prova  Bárbara Palos Saraiva CP 65068 

Dia Data Local 

Domingo 
28 AGO VA – Serão realizadas de forma eletrónica. A documentação é verificada e controlada no Portal da FPAK (portal.fpak.pt) 

28 AGO VTI – Junto ao Parque de Campismo da Mêda 
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1ª REUNIÃO DO COLÉGIO DE COMISSÁRIOS DESPORTIVOS 

Dia da semana Data Hora Local 

Domingo 28 AGO 09h45 Parque de Campismo da Mêda 

 
PUBLICAÇÃO DA LISTA DE CONCORRENTES ADMITIDOS À PARTIDA 

Dia da semana Data Hora Local 

Domingo 28 AGO 09:45 Quadro oficial - Parque de Campismo da Mêda 
 
BRIEFING OBRIGATÓRIO 

Dia da semana Data Hora Local 

Domingo 28 AGO 09:50 Parque de Campismo da Mêda 

 
Subida de Treino 

Dia da semana Data Hora Local 

Domingo 28 AGO 10h15  Local da Prova 

 
Primeira Subida Oficial 

Dia da semana Data Hora Local 

Domingo 28 AGO 15h00  Local da Prova 

 
Segunda Subida Oficial 

Dia da semana Data Hora Local 

Domingo 28 AGO 17h00  Local da Prova 

 
Publicação de tempos 

Dia da semana Data Hora Local 

Domingo 28 AGO Após 18h00 Quadro oficial - Parque de Campismo da Mêda 

 
DISTRIBUIÇÃO DE PRÉMIOS 

Dia da semana Data Hora Local 

Domingo 28 AGO 19h00 Pódio, Parque de Campismo da Mêda 

 
PUBLICAÇÃO DA CLASSIFICAÇÃO FINAL PROVISÓRIA 

Dia da semana Data Hora Local 

Domingo 28 AGO * Quadro oficial - Parque de Campismo da Mêda 
*15 minutos após o término 
 

PUBLICAÇÃO DA CLASSIFICAÇÃO FINAL OFICIAL 

Dia da semana Data Hora Local 

Domingo 28 AGO * Quadro oficial - Parque de Campismo da Mêda 
*45 minutos após o término 
 

QUADRO OFICIAL DE AFIXAÇÃO DOS RESULTADOS 

Dia da semana Data Hora Local 

Domingo 28 AGO Até 20h30 Parque de Campismo da Mêda 
 
CENTRO DE APOIO MÉDICO 

Dia da semana Data Local 

Domingo 28 AGO Hospital da Guarda - Telefone: 271 200 200 / Centro de Saúde de Mêda -Telefone: 279 882 133. Fax: 279 882 134 

 
LOCAL DE PESAGENS 

Dia da semana Data Local 

Domingo 28 AGO PARQUE DAS VERIFICAÇÕES TÉCNICAS 

 

Art.º 3 – INSCRIÇÕES 
 

3.1 - Local de inscrição – Portal FPAK de acordo com o art. 9.5.1 das PGAK. 
Até (de acordo com o programa da prova) 
3.1.1 - O Boletim de Inscrição de acordo com os art. 9.3 e 9.3.1 das PGAK.  
3.1.2. - Duplas participações serão de acordo com o Art. 7 das PEM 
 

Art.º 4 – TAXA DE INSCRIÇÃO – SEGURO DA PROVA 
 
4.1 - O valor da Taxa de Inscrição para cada classe (com a publicidade obrigatória proposta pela organização, com a taxa 
de seguro de acordo com o tarifário obrigatório FPAK de Seguro de Responsabilidade Civil em vigor no ano em curso, estes 
valores deverão obrigatoriamente ser liquidados juntamente com a taxa de inscrição): 
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RAMPA REGIONAL 

DATA Até ao dia 31 de julho 

VALOR 50% do valor de inscrição (75 € Correspondente a Inscrição + Seguro) 

DATA Após 31 de julho até ao dia 18 agosto 

VALOR Euros 150 € (Correspondente a Inscrição + Seguro) 

DATA Após o dia 18 de agosto até 22 de agosto 
VALOR Euros 500 € (Correspondente a Inscrição + Seguro + Penalização) 

 

4.2 - Formas de pagamento 
O pagamento da taxa de inscrição e seguro poderá ser efetuado das seguintes formas: Em Numerário ou Cheque (à ordem de Guarda Unida Desportiva) 

Depósito/Transferência Bancária: 
Banco: CGD 
Nome beneficiário: Guarda Unida Desportiva 

IBAN: PT50 0035 2038 00031734830 54 
 

4.3 - Descrição da Cobertura do Seguro de Prova 
4.3.1 - D e  a c o r d o  c o m  o  A r t .  1 7  d a s  P G A K  
A Guarda Unida Desportiva, bem como a Comissão Organizadora da Rampa R e g i o n a l  de Mêda, declinam 
toda a responsabilidade por qualquer acidente que possa ocorrer com, ou ser causado por qualquer concorrente e/ou 
viatura de prova, durante a realização desta prova. 
 

Art.º 5 – VEÍCULOS ADMITIDOS  
 

De acordo o Regulamento Técnico dos Campeonatos dos Açores / Madeira / Promo / Start Norte – Centro – Sul / Prova Extra e Super Especiais 
2022 em vigor. 
 

Art.º 6 –SEGURANÇA DE PILOTOS E VIATURAS 
 

6.1 - Equipamento de viaturas - conforme o Art. 11.1 das PGAK e Regulamento Técnico dos Campeonatos dos Açores / Madeira / 

Promo / Start Norte – Centro – Sul / Prova Extra e Super Especiais 2022 em vigor. 

 
6.2 - Equipamentos dos condutores - o equipamento de segurança das equipas concorrentes, serão controlados nos termos do 
Art. 11.2 das PGAK. 
 

Art.º 7 –VERIFICAÇÕES ADMINISTRATIVAS E TÉCNICAS INICIAIS 
 

7.1 - Conforme Art 10 das PGAK e Art. 12 das PEM.  
As verificações Administrativas e Técnicas decorrerão de acordo com o Programa da Prova/Evento. 
7.2  – Verificações Administrativas e entrega de material 
7.2.1 – As VERIFICAÇÕES ADMINISTRATIVAS serão efetuadas por via eletrónica ou presencial. 
a) No ato da sua inscrição o concorrente deve efetuar o carregamento da documentação obrigatória para as Verificações 
Administrativas no Portal da FPAK. 
b) Os concorrentes que por qualquer motivo não consigam efetuar o carregamento da documentação obrigatória para as 
Verificações Administrativas no Portal da FPAK, poderão enviar a documentação solicitada em formato “pdf” para o e-mail 
guarda.unida@gmail.com  até ao dia 16  de agosto de 2022. Após a receção será enviado um e-mail ao remetente a confirmar e 
validar. 
7.2.2 – Documentação obrigatória para as Verificações Administrativas, a carregar aquando da inscrição no Portal da FPAK ou em 
alternativa a enviar por e-mail para guarda.unida@gmail.com  : 
a) Licença desportiva de concorrente (quando aplicável) 
b) Licença desportiva de concorrente / condutor 
c) Licença desportiva do progenitor ou tutor legal (quando aplicável) 
d) Licença desportiva de condutor (quando aplicável) 
e) Passaporte técnico da viatura em que vai participar (Cartão)  
f) Ficha de Homologação (quando aplicável) 
7.2.3 – Verificação Técnica Inicial – De acordo com o programa da prova 
O NÃO CUMPRIMENTO DESTAS REGRAS POR PARTE DO CONCORRENTE PODE INVIABILIZAR A SUA PARTICIPAÇÃO NA 
PROVA/EVENTO. 
 

mailto:guarda.unida@gmail.com
mailto:guarda.unida@gmail.com
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7.3 - Verificação Técnica Final - À entrada do Parque Fechado os pilotos serão informados da sua designação, tendo de seguir as 
instruções que lhe forem transmitidas pelos Oficiais da Prova. 
 
 
Art.º 8 – DESCRIÇÃO DA PROVA 
 

8.1 - A “Rampa Regional da Mêda” é uma prova que consiste na realização de três Subidas (uma de treino e duas de prova) na 

Estrada 331 – sentido Longroiva - Mêda, no sentido ascendente, (coordenadas: Latitude - 40°57'51.02"N e Longitude - 

7°12'56.62"W), à saída da localidade de Longroiva e o seu final na mesma via (coordenadas: Latitude - 40°57'59.34"N e Longitude: 
7°14'54.70"W) sendo sempre percorrida no sentido ascendente, num percurso cronometrado de 3,6 Km.  
 
a) Distância total do percurso  3.600 m  
b) Partida Km EN 331  Altitude 453 m  
c) Chegada Km EN 331  Altitude 658 m  
d) Desnível  205 m  
e) Inclinação Média  6,7 %  
f) Inclinação Máxima  8,6 %  

 
 

Art.º 9 –PRÉMIOS 
 

9.1 Nos termos previstos no Art. 16.5 das PGAK 2022, todos os concorrentes participantes terão de receber da organização um 
prémio de participação. 
 
 
Art.º 10 – CONTROLO ANTIDOPING / ANTI ÁLCOOL 
 

De acordo com os Art.º 18 e 19 das PGAK, o controlo realizar-se-á no secretariado da prova, Parque de Campismo da Mêda 
 
 
Art.º 11 – RECLAMAÇÕES 
 

Quaisquer reclamações ou apelos devem ser apresentados nos termos definidos nos Art.º 13 e 15 do CDI bem como no Art.º 14 
das PGAK. 
 
 

Art.º 12 – PARQUE FECHADO 
 

No final da sua prova, ou no final da Subida de prova, caso estejam classificados, todos os Concorrentes têm de conduzir as suas 
viaturas, diretamente para o Parque Fechado, que está situado junto ao Parque de Campismo de Mêda, seguindo as instruções que 
para tal lhes serão fornecidas pelos Comissários de Pista, 
 
 

Art.º 13 – DISPOSIÇÕES GERAIS 
 
Pelo facto da sua inscrição o Concorrente aceita o presente Regulamento e como jurisdição a das Autoridades Desportivas da 
Prova, bem como as penalizações impostas pelos mesmos, comprometendo-se a não recorrer a qualquer jurisdição Civil, Comercial 
ou Correcional, fica porém, salvaguardado o direito de apelação que é conferido a todos os Concorrentes pelo C.D.I. 
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ANEXO I – RELAÇÕES COM CONCORRENTES 
 
PLANO DE TRABALHO 

• Verificações Técnicas e Administrativas Iniciais 

• Reuniões do Colégio de Comissários Desportivos 

• Linha de Partida, Parques de Trabalho e pré-partida - No final da prova, junto ao parque fechado 

• Junto ao quadro de resultados aquando da afixação das Classificações oficiosas 
 
 

MÁRIO ASCENSÃO 

 
 
 

 
 

 

 

Telemóvel:   962 634 913 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Mário Gonçalves d’Ascensão CDBPT22/1796 
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ANEXO II –MAPA DA RAMPA REGIONAL 

 

 
 
  



  

 

   Contribuinte nº. 508 575 931 

Sede: Avenida do Estádio Municipal – Sala dos Clubes -6300-672 GUARDA 

Web: www.guardaunida.pt     mail: guarda.unida@gmail.com 

 

10 

 

 

 
ANEXO III –PERFIL DA RAMPA REGIONAL 

 

 


