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CIf. N. ;ﬁ ggﬂgﬂ:g{ Tempo Pec | Média Dif. Primeiro CIf. N. %Z ggﬂgﬂgg: Total Dif. Primeiro | Dif. Anterior [Var
1| 3 |Ruben Rodrigues 3583 |114,21 . 1| 3 |RubenRodrigues 24:37,2 - - o
Estévao Rodrigues Estévao Rodrigues
2 | 1 |LuisMiguel Rego 4:00,1 |113,35 18 || 2| 1 [tuisMiguel Rego 24:45,0 7.8 78 |0
Jorge Henrigues Jorge Henrigues
3 | o |Rafael Botelho 4:07,9 109,79 96 | 3| 2 |RafaelBotelho 25:58,1 1:20,9 1131 |0
Rui Raimundo Rui Raimundo
4 | 4 |Filive Pires 4258 (102,39 275 || 4 | 4 |FilipePires 26:47,9 2:10,7 498 |0
Vasco Mendonga Vasco Mendonga
5 | 14 |ArturSiva 4:35,0 | 98,97 36,7 || 5| 5 |RuiBorges 27:44,0 3:06,8 56,1 | 0
Paulo Jesus André Ventura
6 | 5 |RuiBorges 4:36,6 | 98,39 383 || 6 | 14 [AtursSiva 28:04,1 3:26,9 20,1 |0
André Ventura Paulo Jesus
Bruno Tavares . Bruno Tavares X .
7 6 André Seabra 4:37,0 | 98,25 38,7 7 6 André Seabra 28:12,0 3:34,8 79 |0
g | 18 |RicardoSiva 4:443 | 95,73 460 || 8 | 19 |RicardoMoura 28:30,7 3535 187 |0
Rui Valaddo Fabio Pereira
g | o |MarioCastro 4452 | 9543 46,9 || o | 18 |RicardoSilva 28:46,9 4:09,7 162 |1
Gongalo Cunha Rui Valadao
10 | 19 | RicardoMoura 4456 | 95,29 473 || 10 | 22 |JodoCorreia 29:10,6 4:33,4 237 |1
Féabio Pereira Rui Avila
11 | 11 |Emanuel Garcia 4:46,6 | 94,96 483 || 11 | 11 |Emanuel Garcia 29:12,8 4356 22 |1
Nelson Dinis Nelson Dinis
12 | 12 |Jodo Ferreira 4:47,9 | 94,53 49,6 || 12 | 31 |LuisLopes 29:23,9 4:46,7 111 |1
André Ferreira Sandra Lobéo
13 | 21 | Tiago Sousa 4:49,0 | 94,17 50,7 || 13 | 29 |[TeofiloPires 29:32,8 4556 89 |4
Paulo Leal Ricardo Fagundes
14 | 22 |Jodo Correia 4:49,7 | 93,95 514 || 14 | 28 |BrianDuarte 29:34,3 4571 15 |0
Rui Avila Fabio Rigueza
15 | 31 |LuisLopes 4:55,2 | 92,20 56,9 || 15 | 12 |Jodc Ferreira 29:41,3 5:04,1 70 |5
Sandra Lob&o André Ferreira
Tedfilo Pires . Fabio Brum . i
16 29 Ricardo Fagundes 4:57,3 | 91,54 59,0 16 27 Pedro Macedo 29:48,9 5:11,7 76 |0
17 | 30 |Paulo Rocha 5:00,0 | 90,72 1:01,7 || 17 | 20 |Francisco Costa 29:59,5 5:22,3 106 |4
José Alves Elisabete Jesus
18 | 32 |PauloRenato Siva 5:04,8 | 89,29 1:06,5 || 18 | 32 |PauloRenato Siva 30:07,6 5:30,4 81 |4
Jorge Pereira Jorge Pereira
18 | 37 |Héliolnacio 5:04,8 | 89,29 1:065 || 19 | 21 | [1a90 Sousa 30:26,7 5495 191 |6
Guilherme In4cio Paulo Leal
20 | 2g |BrianDuarte 5:05,2 | 89,17 1:069 || 20 | 36 |JodoCosta 30:34,5 5:57,3 78 |3
Fabio Riqueza Diogo Costa
21 | 20 |Francisco Costa 5053 | 89,15 1:07,0 || 21 | 16 |Jod0 Faria 30:47,9 6:10,7 134 |6
Elisabete Jesus Carlos Melo
22 | 3 |J0d0 Costa 5:11,1 | 87,48 1:12,8 || 22 | 10 |MarioJorge 30:54,2 6:17,0 63 |4
Diogo Costa Camila Jorge
23 | 10 |Mario Jorge 5:12,6 | 87,06 1:143 || 23 | 34 | [1a00 Martins 30:56,3 6:19,1 21 |1
Camila Jorge Duarte Melo
24 | 27 |FabioBrum 5:14,0 | 86,68 1:15,7 || 24 | 37 |Heéliolnacio 31:34,7 6:57,5 384 |-6
Pedro Macedo Guilherme In4cio
25 | 17 |LuisFaria 5:17,5 | 85,72 1:19,2 || 25 | 33 |0s€ Rodrigues 31:39,2 7:02,0 45 | 2
Fabricio Pereira Ivone Rodrigues
26 | 34 | Tago Martins 5:21,2 | 84,73 1:229 || 26 | 41 |JOr9e Ramos 32:10,2 7:33,0 310 |2
Duarte Melo Valter Silva
27 | 33 |Jose Rodrigues 5:35,9 | 81,02 1:37,6 || 27 | o |Mario Castro 32:57,4 8:20,2 472 | 4
Ivone Rodrigues Gongalo Cunha
28 | 41 |Jorge Ramos 5:36,4 | 80,90 1:38,1 || 28 | 35 |RuiFigueredo 33:03,8 8:26,6 64 |1
Valter Silva Catarina Bernardino
29 | 35 |RuiFigueredo 5533 | 77,03 1:55,0 || 29 | 17 |LulsFaria 33:05,.4 8:28,2 16 |1
Catarina Bernardino Fabricio Pereira
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30 | 16 |Jod0 Faria 6:18,5 | 71,90 2:20,2 || 30 | 39 |JessicaRego 35:335 | 10563 2281 | 2
Carlos Melo Victor Brazil

31 | 39 |JéssicaRego 6:431 | 67,52 2448 || 31 | 30 |PauloRocha 51205 | 26:433 | 15470 |2
Victor Brazil José Alves
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