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RAMPA SERRA DA ESTRELA
29 E 30 DE MAIO
PLANO DE CONTINGENCIA E PREVENGAO COVID-19

No ambito do estado pandémico que se vive a nivel mundial referente a SARS COV-2/COVID 19 o Cami
Motorsport enquanto Clube Organizador da Rampa Serra da Estrela vai implementar um Plano de
Contingéncia de modo a garantir a saude publica, seguranca de todos os intervenientes nesta Prova/Evento
€ prevenir o contagio de COVID 19.

MEDIDAS BASE

Distanciamento Social de 2 metros entre pessoas que realizem uma atividade no mesmo espago fisico.

Equipamentos de Protecdo Individual (EPI), termémetros de infravermelhos, alcool gel, mascaras,
luvas, 6culos de protecg¢ao, anteparas, fitas de marcagao de separagao, etc.

Capacidade dos Espacos: em cada area de trabalho, dependendo do espag¢o disponivel, sera definido
0 humero maximo de pessoas.

SECRETARIADO DA PROVA - GRUPO DESPORTIVO DA MATA

e Todas as pessoas a exercer fungdes nesta area irdo estar distribuidas por diversas salas, separadas
e com distanciamento social de 2 metros e obrigadas ao uso permanente de mascara.

e Todas as salas terao dispositivos de alcool gel para desinfecgéo regular.

o Existem varias casas de banho préximas com lavatério de agua, sabdo e toalhas de papel
descartaveis para servigo a todos os sectores organizativos existentes neste edificio.

e Todas as salas terdo arejamento através de janelas e as portas serdo mantidas abertas, de modo a
facilitar a entrada e a circulagao de ar.

e Haverao servigcos de limpeza de modo a ser garantida limpeza e desinfecgdo amiide de todas as
areas e superficies a serem utilizadas por diversas pessoas. Estes servigos serao comuns em todas
as salas que irdo ser utilizadas pela Organizagao da Prova.

¢ Neste espaco havera uma sala de isolamento para ser utilizada em S.0.S. cada surja alguma pessoa
com suspeita de estar infectada com Covid 19. Esta sala tera uma entrada totalmente independente.

SALA DO COLEGIO DE COMISSARIOS DESPORTIVOS — GRUPO DESPORTIVO DA MATA

e Sala ampla, arejada com localizagdo ndo muito préxima das restantes salas.

e Todos os Elementos constituintes nesta sala de reunides seréo obrigados a distanciamento social
estipulado em 2 metros, uso obrigatério de mascara e existindo dispositivo de alcool gel para
desinfecgédo regular das méaos.



AREA DE PARTIDA
e Local onde esta localizado a Direcgao de Prova durante o desenrolar da Rampa Serra da Estrela
onde se encontram o Director de Prova, os elementos constituintes do Colégio de Comissarios
Desportivos, o Observador FPAK, o Director Adjunto da Prova, o Coordenador da Seguranga, os
Responsaveis da Guarda Nacional Republicana, Policia de Segurang¢a Publica, Comando dos
Bombeiros, o Responsavel Concelhio da Protecao Civil, o Médico Chefe da Prova, o Delegado Médico
da FPAK e o Responsavel pela Cronometragem.
e Todos os Elementos constituintes desta area serédo obrigados a distanciamento social estipulado em
2 metros, uso obrigatério de mascara e existindo diversos dispositivos de alcool gel para desinfecgao
regular das méos.
o Esta area é em espacgo aberto e esta localizado na EN 339.
VERIFICAGOES DOCUMENTAIS

e Nao havera este procedimento uma vez que as mesmas serao efectuadas online pelo que ndo havera
presenca de pessoas.

VERIFICAGOES TECNICAS INICIAIS, FINAIS E PESAGENS

e Serdo efectuadas ao ar livre, com dois acessos sendo um de entrada e outro de saida devidamente
assinalados.

e O Delegado Técnico FPAK, o Comissario Técnico Chefe e os outros Comissarios Técnicos terdo o
seu espaco de trabalho controlado por um Comissario da Organizagédo na entrada, de modo a estar
no local apenas a viatura a verificar.

e Assim, s6 depois de estar terminada verificagdo a um carro é que o Comissario da Organizagéo pode
dar indicagao para entrar um novo carro.

e Todos os Comissarios Técnicos terdo que usar obrigatoriamente mascara, luvas e outros EPI tidos
como adequados para o conteudo funcional da referida Verificagdo Técnica.

o Existirdo no local dispositivos de alcool gel para desinfecgdo das méos.

e Todos os Comissarios Técnicos, representantes dos carros a verificar estardo obrigados a um
distanciamento social de 2 metros.

e Apenas sera permitido o acesso de dois mecanicos por carro sendo que os mesmos terédo
obrigatoriamente de fazer uso de mascara.

o Existe casa de banho préxima com lavatério de agua, sabao e toalhas de papel descartaveis.
PARQUE FECHADO
Durante o decorrer da Prova - Final da Rampa — Parque do Planalto
Final da Prova — Largo do Estadio Municipal José Santos Pinto.

e Sera um espago fechado e vedado com grades de contengédo de publico ao ar livre e interdito a
pessoas que nao fazem parte da Organizagao da Prova.

e ApOs estacionarem o carro no Parque Fechado os Concorrentes devem abandonar de imediato o
local.

e Todas as pessoas da Organizacao afectas a este local tém de manter um distanciamento social de 2
metros e fazer uso obrigatério de mascara.

PARQUE DE ASSISTENCIA - Largo do Estadio Municipal José Santos Pinto

o O espaco a ocupar pelas diversas equipas sera previamente dividido de modo a garantir uma margem
de seguranca sanitaria.

o Este espaco esta totalmente interdito a publico.



Apenas as Equipas Concorrentes, Pilotos, os mecanicos que efectuem trabalho nos carros, os
Comissarios Técnicos e Comissarios de Parque, podem permanecer no Parque de Assisténcia,
devendo proibir o ajuntamento de pessoas.

Apesar de ser um espago aberto todas as pessoas autorizadas a permanecer no Parque de
Assisténcia referidas no ponto anterior serdo obrigadas ao uso permanente de mascara e outros
E.P.Is necessarios ao exercicio das suas funcodes.

Todas as pessoas presentes tém de manter um distanciamento social de 2 metros.

Todas as Equipas estao obrigadas a terem os seus dispositivos de alcool gel para desinfecgéo das
maos.

Existirdo diversos dispositivos de &lcool gel para desinfeccdo das méaos para as pessoas da
Organizacéo da Prova presentes no local.

Existirdo WCs no Parque de Assisténcia com servigos de limpeza de modo a ser garantida limpeza,
higienizacao e desinfec¢do amiude das mesmas.

Ao longo do Parque de Assisténcia serado colocados ecopontos para recolha de desperdicios, material
nao reutilizavel e descartaveis.

Havera uma Ambulancia permanente no Parque de Assisténcia.

DE MODO A EVITAR AJUNTAMENTO DE PESSOAS, NAO HAVERA:

Briefing presencial entre os Concorrentes e o Director de Prova.
Conferéncia de Imprensa pré e pés competicao.

Interdita a presencga de bares ou roulottes de venda de comidas e bebidas

SINALETICP_« A COLOCAR A ENTRADA DO SECRETARIADO, PARQUE DE ASSISTENCIA,
VERIFICACOES TECNICAS, PARQUE FECHADO, PARTIDA DA PROVA, ROSA NEGRA E VARANDA
DOS CARQUEIJAIS.
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