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NORMAS DE PREPARAGAO DO CADERNO DE ITINERARIO

Este Caderno de ltinerario foi preparado em marco e corrigido em junho de 2021.
A Comissao Organizadora nao se responsabiliza por alteracdes inesperadas na
sinalizac@o de estradas e prestou especial atengdo na preparacédo do Caderno de
Itinerario para que este seja de facil utilizacdo e interpretacdo. Por esta razéo,
informacao nao considerada util ou relevante foi omitida. Apenas os cruzamentos
considerados uteis foram reproduzidos. Seguindo este critério, quando conduzir na
estrada, devera continuar na mesma via até que o Caderno de ltinerario indique
uma mudanca de estrada ou de direcao.

As modificacées importantes efetuadas apdés a impressdo serdo notificadas
mediante boletins datados e numerados.

O local exato de um controlo esta indicado por tinta branca na estrada.

Este Caderno de ltinerario foi cuidadosamente elaborado pelo clube organizador.
O Clube e a Comissdo Organizadora agradecem sugestdes que permitam a sua
melhoria.

CENTRO OPERACIONAL

RAMPA CASSIANO’S CAR - CIDADE DE MACHICO
Forum Machico
Praia de Machico
9200-108 Machico
Telef.: 963 302 592
clube100ahoramadeira@gmail.com
www.100ahoramadeira.org

No Centro Operacional funcionard o servico de informacdes para os 6rgdos de
Comunicagéo Social e publico em geral.
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PROCEDIMENTO DE SEGURANCA EM CASO DE ACIDENTE

1) Todos os concorrentes deverdo estar familiarizados com o artigo 5.5 do Anexo llI
bem como o artigo 53 do Regulamento Desportivo dos Campeonatos Regionais FIA
2021.

2) Aos concorrentes foi entregue pela Organizagdo uma placa com um sinal SOS em
cor vermelha e, no reverso, um sinal OK de cor verde. Na impossibilidade de utilizagdo
de tal placa, devera ser exibido um polegar para cima em substituicdo do OK ou os
bragos cruzados sobre a cabega em substituicdo do SOS.

3) Em caso de acidente em que haja necessidade de intervencdo médica de
emergéncia e, sempre que possivel, o sinal SOS devera ser imediatamente exibido aos
concorrentes que se seguirem.

4) A qualquer equipa a quem haja sido mostrado o sinal vermelho SOS, ou que veja um
carro que tenha sofrido um acidente grave e em que ambos os elementos da equipa
sejam vistos dentro do carro mas ndo estejam a exibir o sinal vermelho SOS, é
OBRIGATORIO parar de imediato para lhe prestar assisténcia. Esta equipa &
responsavel por ajudar os acidentados e assegurar-se de que 0s servigos de seguranca
foram mobilizados/acionados o mais rapido possivel

5) A segunda equipa a chegar ao local do acidente devera prosseguir pelo percurso da
prova e informar detalhadamente a situacdo no Posto Radio seguinte, que podera ser o
controlo de chegada (STOP)

8) Todos os carros que se seguirem deverdo parar e deixar a estrada desimpedida para
0 acesso das viaturas de emergéncia

7) Cada viatura concorrente deve transportar um triangulo vermelho refletor que, em
caso de paragem da viatura durante uma prova especial, devera ser colocado por um
dos membros da equipa em local visivel, a um minimo de 50 metros da viatura
imobilizada, a fim de avisar os concorrentes seguintes

8) Em caso de acidente que n&o tenha provocado nenhum ferido que necessite de
assisténcia meédica imediata, o sinal verde OK devera ser claramente exibido e, no
minimo, as trés equipas que aparecerem a seguir. Se essa equipa abandonar o veiculo,
devera deixar o sinal verde OK colocado de tal forma na viatura acidentada que seja
perfeitamente visivel aos restantes concorrentes

9) O numero de telefone a ser utilizado em caso de emergéncia é 291 091 150

10) Todos os concorrentes que se retirem (desistam) da competicdo sé&o obrigados a
entregar a sua carta no controlo mais préximo e o mais rapido possivel

11) Qualquer equipa que o possa efetuar mas deixe de cumprir com esta
regulamentacéo sera objeto de comunicacdo ao Colégio de Comissarios Desportivos,
que lhe podera aplicar penalidades de acordo com o CDI
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Distancia
do setor

Numero /
nome da via

CH C - ER 224 U_mﬂvﬁ\, \|[ETAPA
CH D - Praia de Machico (PA IN) 14,48 km{SECCAO
Prova Especial MEDIA EMPO
|Subida 4,25 km
Distancia R B H B Dist.
- Direcao o _:*O«Kmmmo
Total Parcial Regr.
¥ ﬁ ER 221 V
— N 32042°43.2”
Distancia W 16°46°15.0"
total desde 0,00 | 0,00 ® 14,48
o inicio do
setor
1 4,25
\. ER 224
\ 0,70 | 0,70 13,78
Distancia ./
parcial desde 2 _
o desenho 355 —
precedente Distanci
i is ,m:n_m
até ao
3,78 | 3,08 oS 10,70 controlo
horario
3 _ 0,47
FR 274
9 N 32°43'05.2"
4,25 0,47 10,23
\ a W 16°47'52.9”
\\\
Direcao 4 _ 0,00
a seguir I/ ER 224
N N 32°43'07.4"
W 16°48'01.9”
4,53 | 0,28 ) 9,95
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o desenho seguinte

Distancia parcial para

Distancia para o final
da Subida




SIMBOLOS

DIRECAO A SEGUIR

SAIDA
oE
EMERGENCIA

SAIDA DE EMERGENCIA

SANTANA

DIRECAO A SEGUIR

[ </~ > DIREGAO ANAO SEGUIR

v COREADS | @) ostorioo
. CONTROLO HORARIO . Noburbol
. PARTIDA PROVA . ZONA DE
ESPECIAL REABASTECIMENTO
@ FIM PROVA ESPECIAL . ZONA DE MEDIA
® o b e
® FIM ZONA CONTROLO | ¢ %) AMBULANCIA
— ATENGAO / PERIGO AN PRONTO-SOCORRO
@
&
e ]
~
|

TUNEL I.q.l PORTAO
ENTRADA DE
LOCALIDADE H PONTE
CASA ﬂ PREDIO
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CIDADE DE MACHICO Jr{+ >4 g [ i" .{

TELEFONES UTEIS
SOS
EMERGENCIA
Intoxicagdes
HOSPITAL
Hospital Dr. Nélio Mendonga
Centro de Salde de Machico
Bombeiros Municipais de Machico
Protecao Civil
POLICIA
Policia de Seguranga Publica

Policia Judiciaria
Guarda Nacional Republicana

291 091 150

112

808 250 143

291 705 600

291 969 130

291 965 183

291 700 112

291 965 574

291 215 600
291 214 460
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CH A- Praia de Machcico (PA OUT) DISTANCIA ETAPA
CHB-ER224 2,31 km|SECCAO
Prova Especial MEDIA TEMPO
Distancia L | - Dist.
- Direcao . Informacao
Total Parcial 2 Regr.
PRAIA DE MACHICO
0,00 | 0,00 7 2,31
N 32°43°00.77
W 16°45'55.9
PRAIA DE MACHICO
0,04 | 0,04 % 2,27
CAMINHO DO CEMITERIO
CAMINHO DO CEMITERIO
0,30 | 0,26 | 2,01
ESTRADA DA QUEIMADA
ESTRADA DA QUEIMADA
1 ,09 0,79 SANTO DA SERRA > 1 ,22
CEMITERIO >
ER 224
ER 224
CEMITERIO
1,97 0,88 SANTO DA SERRA > 0,34
< SAN#RUZ
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CH A- Praia de Machcico (PA OUT) DISTANCIA ETAPA
CHB-ER224 2,31 km|SECCAO
Prova Especial MEDIA TEMPO
Distancia . J ~ Dist.
- Direcao o Informacao
Total Parcial Regr.
ER 224
N 32°43'00.7”
2,31 1 0,34 . w 16°4555.9"| [ 900
B
6
ER 224
N 32°42’43.2”
(0,20) W 16°46’15.0”
7
NOTAS




ER 224

Seguranga na Rampa
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CHC-ER 224 DISTANCIA ETAPA
CH D - Praia de Machico (PA IN) 14,48 km|SECCAO
Prova Especial MEDIA TEMPO
Subida 4,25 km
Distancia L J i Dist.
- Direcao o Informacao
Total Parcial Regr.
ER 224
N 32°42°43.27
W 16°46’15.0”
0,00 | 0,00 . 14,48
2o
i Es
4,25
ER 224
0,70 | 0,70 13,78
3,55
ER 224
1
3,78 | 3,08 DGS CARDAIS 10,70
0,47
ER 224
4,25 | 0,47 @ N 32°43°05.2"1{ 10,23
W 16°47°52.9”
0,00
ER 224
N 32°43'07.47
W 16°48°01.9”
4,53 | 0,28 ' 9,95
. SANTO/é/SERRA
CAMP%%GOLFE

0,04

RAMPA CASSIANOS CAR - CIDADE DE MACHICO 20



RAMPA CASSIANOS CAR - CIDADE DE MACHICO 20

CHC-ER 224 DISTANCIA ETAPA
CH D - Praia de Machico (PA IN) 14,48 km|SECCAO
Prova Especial MEDIA TEMPO
Subida 4,25 km
Distancia . J ~ Dist.
- Direcao . Informacao
Total Parcial Regr.
ER 224
4,57 | 0,04 9,91
@
6 ER 207
ER 207
< SANTA CRUZ
7,42 | 2,85 7,06
< AEROPORTO
7
ER 207
9,18 | 1,76 5,30
®
8 ER 237
ER 237
10,83 | 1,65 3,65
VAN
9
ER 237
11,64 | 0,81 + cemmeRio > 2,84
10 VE 1
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CH C - ER 224

CH D - Praia de Machico (PA IN)

DISTANCIA ETAPA

14,48 km|SECCAO

Prova Especial MEDIA TEMPO
Subida 4,25 km
Distancia . N Dist.
- Direcao Informacéao
Total Parcial Regr.
ER 237
< CEI\%/RIO
11,89 | 0,25 < SANTO }/7/SERRA 2,59
. MACHICO >
11 ER 224
ER 224
FU}Z%AL >
AER RTO
12,76 | 0,87 1,72
Aeuyé}{ PENA >
12 ESTRADA DA QUEIMADA
ESTRADA DA QUEIMADA
13,71 0,95 q CENTRO > 0,77
13 RUA DO INFANTE DOM HENRIQUE
RUA DO INFANTE DOM HENRIQUE
13,99 | 0,28 Q MACHICO > 0,49
14 RUA DA ARVORE
RUA DA ARVORE
AN
14,18 | 0,19 0,30
15 RUA CONSELHEIRO JOSE RIBEIRO DA CUNHA|
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CH C - ER 224 DISTANCIA ETAPA
CH D - Praia de Machico (PA IN) 14,48 km|SECCAO
Prova Especial MEDIA TEMPO
Subida 4,25 km
Distancia L N Dist.
- Direcao Informacéao
Total Parcial Regr.
RUA CONSELHEIRO JOSE RIBEIRO DA CUNHA
14,35| 0,17 0,13
16 RUA GENERAL ANTONIO TEIXEIRA DE AGUIAH
RUA GENERAL ANTONIO TEIXEIRA DE AGUIAH
14,48 | 0,13 . PA 0,00
N 32°43’01.67
W 16°45'52.47
17 PRAIA DE MACHICO

PARQUE DE ASSISTENCIAS

| T ]
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